
Это один из старейших конкурсов в 
Ломоносовском районе, и каждый год 

творческие коллективы из разных учрежде-
ний культуры собираются вместе в большом 
концертном зале Ломоносовского районно-
го дворца культуры имени Ш.В.Меликидзе 
в деревне Горбунки, чтобы представить 
жюри, а также жителям и гостям района 
свои таланты, обменяться ценным опытом с 
коллегами и зарядиться духом патриотизма 
и любви к родине. 

Компетентное жюри в составе Ольги Ба-
улиной, Полины Петровой и Александра 
Карпова определили победителей. Лауреа-
тами I степени стали коллективы и солисты 
разного возраста и номинаций. В их числе 
народный самодеятельный коллектив «Ан-
самбль ветеранов войны и труда»   центра 
культуры и досуга Гостилицкого поселения 
и солист этого центра Александр Тимо-
шенков; Татьяна Дементьева и вокальная 
студия «Союз» центра культуры, спорта и 
молодёжи Копорского поселения. Татья-
не Дементьевой также вручили специаль-
ный приз «Память поколений» за яркое 
и образное раскрытие судеб поколений 
нашего народа. Ансамбль русской песни 

дома культуры деревни Кипень Кипен-
ского поселения, ансамбль русской песни 
«Трава-мурава» центра культуры, спорта 
и молодёжной политики Горбунковского 
поселения и Лилия Першукова с вокально-
инструментальным ансамблем «Про Лю-
бовь» дома культуры города Ломоносов 
Петродворцового района также отмечены 
дипломами лауреатов I степени. Специ-
альный приз памяти заслуженного работ-
ника культуры Российской Федерации 
Олега Афанасьевича Блинова «За вклад в 
развитие вокально-инструментального ис-
кусства» вручён дуэту «Кузница» из дерев-
ни Лаголово, получившему в фестивале-
конкурсе лауреатство II степени.

Два диплома лауреатов I степени завоева-
ли представители Ломоносовского  районно-
го дворца культуры имени Ш.В.Меликидзе: 
звукооператор и вокалист Эльдар Рыков-
ский и Марина Кокина – народный само-
деятельный коллектив Студия сольного пе-
ния. Марина Геннадьевна Кокина отмечена 
также специальным призом памяти Шалвы 
Васильевича Меликидзе «За сохранение 
традиций вокально-исполнительского ма-
стерства», а Эльдар Рыковский   специаль-

ным призом жюри «За проникновенное ис-
полнение песни о малой родине».

Обладателем гран-при XXVI ломоносов-
ского районного фестиваля-конкурса па-
триотической песни «Жизнь одна и родина 
одна» стал солист Ломоносовского район-
ного дворца культуры и руководитель музы-
кальной группы «Январский гром» Родион 
Дуксин. 

В этом году, который был объявлен в Рос-
сии годом защитника отечества, в Ленин-
градской области – годом команды Победы, 
а в Ломоносовском районе его посвятили 
80-й годовщине Победы в Великой Отече-
ственной войне, организаторы фестиваля-
конкурса «Жизнь одна и родина одна» – ко-
манда Ломоносовского районного дворца 
культуры решила посвятить его участни-
кам специальной военной операции. В день 
проведения конкурсной программы в фойе 
первого этажа дворца культуры состоялась 
благотворительная акция по сбору гумани-
тарной помощи для бойцов СВО, в которой 
приняли участие не только конкурсанты, но 
и гости фестиваля 47

И.АЛТАЕВА.
Фото: ДК деревни Кипень.
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ОТ ПЕСНИ К ПЕСНЕ
Тридцатого ноября в Ломоносовском районе Ленинградской области в 26-й раз состоялся фестиваль-конкурс патрио-
тической песни «Жизнь одна и родина одна», в котором приняли участие 46 вокальных коллективов и солистов со всего 
района. 
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Лауреат первой степени фестиваля-конкурса ансамбль русской песни 
деревни Кипень, руководитель Александр Кузнецов.



Прокуратура Петродворцового 
района Санкт-Петербурга утвер-

дила обвинительное заключение в от-
ношении 28-летнего местного жителя, 
который обвиняется по части три ста-
тьи тридцать, части первой статьи 158 
уголовного кодекса РФ (покушение на 
кражу). По версии следствия, вечером 

23 августа 2025 года подозреваемый 
намеренно пришёл в продуктовый ма-
газин на Санкт-Петербургском шоссе 
с целью кражи. Находясь в торговом 
зале, он положил товары в рюкзак, 
но на кассе самообслуживания опла-
тил лишь круассан. Мужчина был за-
держан при выходе из магазина. Со-

трудник магазина заметил на камерах 
видеонаблюдения, как он прятал две 
бутылки крепкого алкоголя в рюкзак. 
Похищенные товары были изъяты. 
Уголовное дело передано в Петродвор-
цовый районный суд для дальнейшего 
рассмотрения.

Г. САШИНА.

По результатам XIV конкурса народ-
ного признания «Наш любимый 

врач» в число десяти лучших специа-
листов Санкт-Петербурга вошла врач-
кардиолог и функциональный диагност 
поликлиники № 122 Петродворцового 
района Вера Михайловна Таболина. 
Как рассказали в администрации райо-
на, Вера Михайловна работает в поли-

клинике с 1998 года. За свою профес-
сиональную карьеру она прошла путь 
от врача-педиатра до детского кардио-
лога и специалиста по функциональной 
диагностике. Сотни голосов поддержки 
и слова благодарности, полученные ею 
в ходе конкурса, стали, по оценке ад-
министрации района, закономерным 
результатом её многолетнего труда. От-

дельных поздравлений удостоился и 
юный житель Петродворцового района, 
воспитанник детского сада № 12 Даня 
Лобанов. Его рисунок, выполненный в 
поддержку Веры Михайловны Таболи-
ной, занял призовое место в конкурсе 
детского творчества, который прово-
дился в рамках этого мероприятия.

Г. МАНАКОВА.

100-летняя ель высотой тридцать 
метров из Копорского лесни-

чества Копорского поселения украсит 
Дворцовую площадь в этом году. Кадра-
ми новогоднего дерева поделился в своём 
телеграм-канале вице-губернатор Санкт-
Петербурга Борис Пиотровский. Ёлку 
привезут на Дворцовую в декабре и офор-
мят в классическом стиле. Украшения 
останутся прежними, в ретро-стиле: 
флажки, серпантин и ёлочные игрушки 
«из детства». Как сообщает администра-

ция Ленинградской области, 1 декабря в 
47-м регионе стартовала акция «Новогод-
няя ёлка в каждый дом». Любой желаю-
щий до десятого января 2026 года сможет 
самостоятельно заготовить для себя 
праздничное дерево. Одному гражданину 
при предъявлении паспорта полагается 
одно дерево высотой до трёх метров. 
Уточняется, что ёлки разрешено приво-
зить домой только из определённых мест, 
где они подлежат обязательной рубке. 
Это касается, например, деревьев, расту-

щих под линиями электропередачи. «Не-
обходимо выбрать лесничество, приехать 
с паспортом и оформить документы. В 
период акции сотрудники лесничеств 
усилят патрулирование, совместно с по-
лицией будут проводиться проверки 
транспорта», – отметили в пресс-службе. 
Адреса лесничеств с разрешённой выруб-
кой опубликованы на сайте комитета по 
природным ресурсам Ленинградской об-
ласти 47  

Г. АЛЕКСАНДРОВА.

Как сообщает пресс-служба прави-
тельства Ленобласти 1 декабря, в 

деревне Гостилицы Ломоносовского 
района открыли амбулаторию. В ней ме-
дицинские услуги будут получать жите-
ли восьми населённых пунктов: деревень 
Гостилицы, Дятлицы, Зрекино, Кляси-
но, Красный Бор, Озёрное, Новый и Ста-

рый Бор. Здание площадью 323 квадрат-
ных метра реконструировали за счёт 
бюджета 47 региона. В амбулатории смо-
гут принимать до семидесяти человек в 
день. Всего к ней прикреплены пять ты-
сяч жителей, среди которых 950 детей. 
Пространство поделили на детское и 
взрослое с разными входами. В первом – 

кабинет педиатра, прививочный и про-
цедурный кабинеты. Для взрослых па-
циентов приём ведут терапевт, 
стоматолог, акушер-гинеколог. Также 
предусмотрены процедурный кабинет, 
кабинет для снятия ЭКГ и физиотера-
певтический кабинет 47  

Г. САШИНА.

В посёлке Горелово Ломоносовского района на базе 
кондитерской фабрики «Любимый Край» состоялось 

выездное заседание консультативного совета предпринима-
телей при законодательном собрании Ленинградской обла-

сти. В центре внимания – поддержка малого и среднего 
предпринимательства. О том, какие меры поддержки для 
развития малого предпринимательства оказываются в Ло-
моносовском районе, на заседании совета рассказала на-
чальник отдела экономики и потребительского рынка 
управления государственных программ администрации Ло-
моносовского района Лариса Смолявская. По её словам, в 
районе количество индивидуальных предпринимателей вы-
росло с 2182 в 2018 году до 4255 в 2024 году, рост составил 
195 процентов. Среди районов области Ломоносовский ли-
дирует по показателю количества субъектов малого пред-
принимательства на душу населения. В районе развивается 
направление финансовой помощи самозанятым гражданам. 
Число зарегистрированных налогоплательщиков, исполь-
зующих специальный налоговый режим «Налог на профес-
сиональный доход», возросло с 7430 в 2024 году до 11113 в 
2025 году, продемонстрировав прирост на пятьдесят про-
центов 47  

Г. НИКОЛЬСКАЯ. 
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ДЕЛО О ДВУХ БУТЫЛКАХ
Прокуратура Петродворцового района Петербурга утвердила обвинительное заключение по делу о 
покушении на кражу.

ЛУЧШИЙ ДОКТОР
Доктор из 122 поликлиники города Ломоносов вошла в число десяти лучших специалистов 
Петербурга.

ЕЛЬ ИЗ КОПОРЬЯ – ГЛАВНАЯ ЕЛЬ
Столетняя ель из Ломоносовского района Ленобласти украсит Дворцовую площадь в этом году. 

ПРИХОДИ СЮДА ЛЕЧИТЬСЯ
Современную амбулаторию, которая сможет принимать ежедневно до семидесяти пациентов, 
открыли в Ломоносовском районе Ленобласти. Здесь на постоянной основе работают педиатр, 
терапевт, стоматолог и гинеколог.

НОВОСТИ
В спортивной школе «Манеж» 
Петродворцового района 
открылось новое направление: 
футбольное двоеборье. 

Об этом сообщил глава админи-
страции Петродворцового района 
Санкт-Петербурга Александр Яку-
шев. Это формат фиджитал-спорта, в 
котором сочетаются матчи по мини-
футболу и киберспортивные состя-
зания, когда футболисты играют на 
реальном и виртуальном поле. Он 
доступен детям, молодёжи, людям 
с ограниченными возможностями 
здоровья. Контактная информация: 
(812) 246-73-60; адрес электронной 
почты: manezh-spb@mail.ru 

Студия «Золотая звезда», 
расположенная в 
посёлке Большая Ижора 
Ломоносовского района 
Ленобласти объявляет набор по 
направлению «художественная 
гимнастика».

Студия находится по адресу: 
Большая Ижора, Приморское шос-
се, 15, районный центр культуры и 
молодёжной политики. Группа в 
контакте : vk.com/club215446831 
Оставляйте заявки в сообщения 
группы центра в контакте. Под-
робная информация и запись по 
телефону: 8-911-193-54-59.

В Ломоносовском районе 
Ленобласти завершён ремонт 
дороги от деревни Анташи до 
деревни Дятлицы.

В порядок привели участок трас-
сы Анташи – Ропша – Красное 
Село, уложив асфальт на отрезке 
почти в двенадцать километров от 
деревни Анташи до деревни Дятли-
цы, сообщили в комитете по дорож-
ному хозяйству области. Это два 
слоя нового покрытия, укрепление 
обочин, обустройство остановок, 
нанесение разметки и установка 
дорожных знаков. Напомним, что в 
нынешнем году на этой магистрали 
также обновили 7,5-километровый 
отрезок вдоль деревни Яльгелево и 
в сторону Красного Села.

Многофункциональный 
молодёжный центр в 
посёлке Большая Ижора 
Ломоносовского района 
Ленобласти приглашает к 
сотрудничеству. 

Для конференций, презентаций и 
деловых встреч в центре есть специ-
ально оборудованное помещение. В 
комплектацию входит техническое 
оснащение: экран, проектор, ноут-
бук, радиомикрофоны, акустиче-
ская система, флипчарт, до шести-
десяти посадочных мест.

Для деловых встреч и перего-
воров предоставят стол, стулья, 
флипчарт и помещение вместимо-
стью до десяти посадочных мест. 
Можно арендовать рабочее место 
на срок от одного до тридцати 
дней, и оно будет закреплено за 
вами. Центр работает с 11 до 18 
часов ежедневно, кроме воскресе-
нья и понедельника. По вопросам 
бронирования звонить по тел. – 8 
(966) 755-39-95. Адрес: Ломоно-
совский район, посёлок Большая 
Ижора, Приморское ш., д. 15. 

Г. САШИНА.

МАЛЫЙ БИЗНЕС НА ДУШУ НАСЕЛЕНИЯ 
В Ломоносовском районе Ленинградской области состоялось выездное заседание консультативного совета 
предпринимателей при законодательном собрании.

Во время заседания. 
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На предыдущую публикацию под 
названием «Про свет, воду и пло-

хую погоду» в рубрике «#Обратная 
связь» откликнулись сразу несколько 
жителей Ломоносовского района и го-
рода Ломоносов. Особенно досталось 
работе общественного транспорта. На-
талья Б. из деревни Глобицы написа-
ла: «Нам очень нужен автобус, чтобы 
ездить утром на работу и на учёбу, с 
доступными ценами на проездные би-
леты. Стоимость проезда на переклад-
ных, включая автобус № 681, который 
в 6.30 отправляется из села Копорье и в 
начале девятого утра приходит в Ломо-
носов, туда и обратно для нас составля-
ет почти 700 рублей. За месяц набегает 
около 15 тысяч рублей – ощутимо для 
рабочего человека. А про студентов и 
вообще говорить не приходится, но 
снять комнату, чтобы не ездить, ещё до-
роже будет. Вот и получается, что дети 
наши после школы не учатся и не рабо-
тают, а болтаются по деревне. Обраща-
лась на сайт губернатора Ленобласти 
с просьбой, чтобы продлили маршрут 
463а, идущий от деревни Лопухинка до 
Глобиц, но ответа пока не получила. Так 
что люди в таких деревнях, как наша, 
как замурованные сидят, а на предпри-
ятиях рабочих не хватает». Подтверди-
ли проблему с работой автобуса №691а 
на районном маршруте, о которой гово-
рилось в предыдущем номере «Балтий-
ского луча», и жители Пениковского 
поселения. Они рассказали, что этот 
автобус ежедневно стабильно не вы-
ходит на линию после  20.00. Взрослым 
не добраться вечером домой с работы, 
детям – из художественной школы. В 
один из дней этот автобус стоял на пар-
ковке супермаркета, хотя в это время 
должен был быть на маршруте. «В ор-
ганизации работы автобусов на марш-
рутах Ломоносовского района много 
проблем, – делает заключение Оксана 
П. – Дети в школу опаздывают, взрос-
лые – на работу, кто может себе позво-
лить, такси вызывают». Кроме проблем 
с работой общественного транспорта 

районные жители жалуются на отсут-
ствие освещения и автобусных остано-
вок на некоторых дорогах, а также на 
разбитые местами трассы. В деревне 
Вильповицы, как говорит Марина А., 
нет остановки уже почти четыре года, 
дорога от деревни Оржицы до дерев-
ни Гостилицы в ямах и ухабах, а авто-
бус маршрута 639а – единственный на 
четыре больших посёлка, приходится 
ждать часами. «Сделайте освещение 
на остановке в деревне Забородье, 
рядом с СНТ «Елагино», – взывает 
о помощи Наталья Ч. – Тьма там не-
проглядная – никакой безопасности, 
пожалейте детей и стариков». Но есть 
и хорошие новости по этой теме. Наша 
газета писала о том, что староста дере-
вень Виллозского поселения сообщала 
на прямую линию губернатора обла-
сти об отсутствии освещения и необу-
строенных автобусных остановках на 
дороге между деревней Рассколово и 
посёлком Виллози. По итогам прямой 
линии губернатора дорожники выеха-
ли на место и встретились с жителями 
населённых пунктов Виллози, Расско-
лово и Саксолово. На встрече утверди-
ли план дальнейших работ. В результа-
те завершение экспертизы проектной 
документации по освещению трассы 
запланировано на декабрь нынешнего 
года, а строительно-монтажные работы 
будут произведены в следующем, 2026 
году.

Жители города Ломоносов тоже ис-
пытывают проблемы с общественным 
транспортом. В частности, они воз-
мущены ситуацией с электричками 
направления «Ораниенбаум – Санкт-
Петербург-Балтийский». «На 7.17 идёт 
электричка из Ораниенбаума (город 
Ломоносов), в которой всего пять ва-
гонов, из-за чего народ едет на работу 
в ужасной давке. В духоте и тесноте 
людям становится плохо, они теряют 
сознание, дети плачут. Люди начали 
агрессивно относиться друг к дру-
гу», – с такой проблемой обратились 
ломоносовцы к депутату законода-

тельного собрания Санкт-Петербурга 
по Петродворцовому району Михаи-
лу Барышникову. На свой запрос о 
работе электропоездов он получил 
ответ из комитета по транспорту пра-
вительства Санкт-Петербурга. Текст 
документа приводится на странице 
депутата Барышникова в соцсетях: 
«Составность поездов (количество ва-
гонов) определена договором от 2015 
года и основывается на исследованиях 
пассажиропотока. Сокращение поез-
дов «Ласточка» с 8 до 5 вагонов в не-
которые дни октября производилось 
по техническим причинам. Возможно-
сти увеличить количество вагонов на 
сегодня нет, так как исчерпывающе ис-
пользован эксплуатационный парк». 
«Считаю такую ситуацию абсолютно 
неприемлемой, – говорит Михаил Ба-
рышников. – Технические проблемы 
и устаревшие договоры не могут быть 
оправданием того, что люди теряют 
сознание в вагонах по дороге на ра-
боту, подвергая риску своё здоровье. 
Утренний час пик — это зона нулевой 
терпимости к подобным сбоям». Депу-
тат собирается направить повторный 
запрос в комитет по транспорту и в ак-
ционерное общество «СЗППК». Как 
он считает, чтобы решить проблему с 
электричками, нужно пересмотреть 
методику расчёта пассажиропотока 
и состава поездов, так как имеющие-
ся данные не отражают реальной на-
грузки. Если понадобится, можно 
привлечь к проблеме комиссию по 
транспорту законодательного собра-
ния Санкт-Петербурга. Ну, а всех, кто 
сталкивается с подобными проблема-
ми в Петродворцовом районе, Михаил 
Иванович просит присылать инфор-
мацию с указанием даты, времени и 
номера рейса на его страничку в соц-
сетях. Ситуацию с электричками ком-
ментирует жительница Ломоносова 
Мария П.: «От года к году становится 
только хуже. Электропоезда сократи-
ли не только по количеству вагонов, 
но и по частоте движения, маршрутки 
вообще ликвидировали. А время, по-
траченное на дорогу от Ломоносова до 
Санкт-Петербурга, за последние 50 лет 
даже увеличилось. Где же прогресс? 
Скоро из СПб до Москвы можно будет 
доехать быстрее. Здорово выручал ав-
тобус №403, Сосновый Бор – Купчи-

но, количество рейсов которого теперь 
резко уменьшили. При этом в разы 
увеличился поток туристов в нашем 
направлении: Петергоф и Ломоносов-
Ораниенбаум. Где логика?». Ну, и 
коротко  о новых автобусных оста-
новках, появившихся в городе Ломо-
носов. Горожане согласны, что новые 
остановочные павильоны, что назы-
вается, минималистично красивы, но, 
когда человека с трёх сторон обдува-
ет ледяным ветром, поливает дождём 
или заносит снегом, ему совсем не до 
красоты. А новые автобусные останов-
ки в Ломоносове получились именно 
такими, не защищающими ни от осад-
ков, ни от ветра, к тому же в некоторых 
вандалы уже побили стёкла. В общем, 
жители недоумевают: кто и из каких 
соображений такие остановки проек-
тировал? Видимо, тот, кто никогда не 
ждал автобуса на остановке, – отвеча-
ют люди сами себе.

М.ДМИТРИЕВА.
Фото: группы в соцсетях 

«Мы Ломоносовцы» и депутата 
ЗакСа СПб М.Барышникова.

ЗОНА НУЛЕВОЙ ТЕРПИМОСТИ

Транспортные вопросы, проблемы с дорогами и уличным освещением, 
не всегда оборудованные должным образом автобусные остановки или 
их отсутствие – эти темы по-прежнему лидируют в жалобах жителей Ло-
моносовского района Ленинградской области и Петродворцового райо-
на Санкт-Петербурга. Продолжаем разговор об этом в рубрике «#Об-
ратная связь».

Электропоезд  направления «Ораниенбаум – Санкт-Петербург-Балтийский».

Один из новых остановочных павильонов 
в Ломоносове.

Обращение депутата 
М.Барышникова к жителям 
Петродворцового района.

Ответ из комитета по благоустройству СПб 
ломоносовцам на их обращение по поводу новых 

остановок.
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ВСЕ БОЛЕЗНИ – ОТ НЕРВОВ?
Ещё в греческой филосо-

фии и медицине была распро-
странена мысль о влиянии 
души и духа на тело человека. 
В переводе с греческого «пси-
хо» – душа, «сома» – тело. 
Душа и тело неразрывно 
связаны – об этом говорили 
Гиппократ, Платон, Аристо-
тель. Термину «психосома-
тика» скоро исполнится две-
сти лет, его придумал в 1818 
году немецкий врач Хайнрот. 
Психотерапевты утверждают, 
что любое заболевание снача-
ла возникает в подсознании 
и только потом проявляет-
ся на уровне тела. То есть, 
большинство наших неду-
гов связано с нерешёнными 
внутренними проблемами. 
Основными психологически-
ми причинами являются гнев, 
зависть, тревога и чувство 
вины. Многие учёные верят, 
что 80 процентов всех болез-
ней на самом деле психосома-
тические. Наше самочувствие 
зависит от наших мыслей, на-
строения, умения находить 
и видеть позитив, красоту и 
наслаждаться всем этим. Со-
стояние здоровья связано с 
умением быть счастливым, 
особенностями характера, от-
ношением к успехам и неуда-
чам на работе, бытовым про-
блемам.

Согласно психоаналити-
ческой теории Зигмунда 
Фрейда, симптомы и болезни 
разных органов – это симво-
лический язык, с помощью 
которого тело хочет сообщить 
о вытесненных психических 
конфликтах. Психосоматиче-
ский характер могут носить 

многие заболевания челове-
ка, такие как артериальная 
гипертензия, гипертония, 
ревматизм, вегетативная дис-
тония, ишемическая болезнь 
сердца, нарушения сердечно-
го ритма, инфаркты, болезни 
желудочно-кишечного трак-
та, нервной системы и многие 
другие. Иногда врачи сталки-
ваются с ситуациями, когда 
не удаётся точно установить 
причину того или иного забо-
левания. Бывает, что никаких 
физиологичных предпосылок 
для развития заболевания нет, 
но болезнь прогрессирует. 
Если медицинское обследо-
вание не может обнаружить 
физическую или органиче-
скую причину заболевания 
или если заболевание являет-
ся результатом таких эмоцио-
нальных состояний как гнев, 
тревога, депрессия, чувство 
вины, тогда болезнь класси-
фицируется как психосома-
тическая. Редкий врач сразу 

заподозрит у пациента психо-
соматику. Обычно такие забо-
левания внешне не отличают-
ся от соматических болезней, 
например, никогда нельзя 
сразу определить, вызван ли 
гастрит у пациента бактерией 
Хеликобактер или какими-то 
переживаниями. Очень часто 
врачи диагностируют пробле-
мы с желудочно-кишечным 
трактом, сердечно-сосудистой 
системой, нервной системой 
или иммунитетом, даже не по-
дозревая о душевной травме 
пациента. Пациенту назнача-
ют лекарства, которые долж-
ны облегчить его состояние 
и вылечить заболевание. На-
значенное лечение действи-
тельно облегчает симптомы, 
но по окончании курса лече-
ния, через некоторое время, 
все симптомы возвращаются, 
и врач начинает искать более 
эффективное лечение и более 
сильные лекарства. Болезнь – 
это тревожный сигнал орга-
низма, призванный восстано-
вить равновесие в душе. Если 
человек долго носит в себе не-
гативные эмоции, испытывает 
постоянное недовольство со-
бой и своей жизнью, то орга-
низм рано или поздно подаст 
тревожный сигнал: найдёт 
«слабое звено» и поражение 
произойдёт именно там. Когда 
причина болезни неясна, сле-
дует взглянуть на самого че-
ловека, а не только на болезнь. 
Что-то происходит в его жиз-
ни такое, о чём «кричит» ор-
ганизм. Хронический стресс, 
неудовлетворённость личной 
жизнью, работой, собой, не-
гативизм по отношению к 
людям – всё это способствует 
тому, что человек может забо-
леть. При этом важно пони-
мать, что часто соматическая 
составляющая заболевания 
заходит настолько далеко, что 
справиться с ней получается 
только при помощи лекарств. 

Где-то увидела такой по-
казательный пример, кото-
рый хорошо иллюстрирует 
момент, как мы игнорируем 
порой сигналы своего тела. 
Предположим, что к вам в 

квартиру звонит сосед и сооб-
щает, что вы забыли выклю-
чить фары у своего автомоби-
ля. Вы устали, вам не хочется 
выходить на улицу вечером, 
в общем, отмахнулись. Спу-
стя какое-то время – снова 
звонок в дверь, и опять вам 
напоминают о включённых 
фарах. Вы раздражены, укры-
ваетесь одеялом с головой от 
назойливого звонка, в итоге – 
утром выходите, аккумулятор 
разряжен, машина не заво-
дится. Вывод делайте сами. 

НЕПРИЗНАННЫЙ ГЕНИЙ?
История, которую я вам 

расскажу, невыдуманная. 
Младший сын моей подру-
ги – дело было в 1980-х го-
дах – неожиданно заболел 
астмой. Диагноз ему поста-
вили вскоре после перене-
сённой мальчиком операции, 
которая длилась под общим 
наркозом дольше, чем ожида-
лось. Болезнь прогрессирова-
ла настолько, что пятилетне-
му мальчишке, несмотря на 
приём лекарств, нельзя было 
даже не то что бегать, а просто 
идти быстрым шагом – при-
ступ настигал неожиданно: 
он задыхался, синел, вызы-
вали «скорую», определяли 
в стационар. И так чуть ли не 
каждый месяц. Надо ли гово-
рить, какие страдания это до-
ставляло малышу, а в большей 
степени – его маме, которая 
не знала, как спасти своего 
ребёнка. И тут она услыша-
ла о методе Бутейко. Врач их 
районной поликлиники про-
шёл обучение у автора этой 
методики, но официальная 
медицина не разрешала при-
менять этот метод на практи-
ке, считая его недостаточно 
опробованным. Моя подруга 
в отчаянии открыла кабинет 
этого врача  и направилась к 
нему вся в слезах с мольбой о 
том, чтобы он помог её сыну. 
Врач, конечно, этого не ожи-
дал, но сила материнской 
любви способна снести лю-
бые преграды, растопить лю-
бые сердца. И на свой страх и 
риск доктор взялся обучить 
её этой методике. Выполняя 
все его рекомендации, изо 
дня в день занимаясь дыха-
тельными упражнениями 
по Бутейко, мама и сын по-
бедили болезнь. Сегодня он  
состоявшийся специалист 
в одной из сфер медицины, 
счастливый папа троих де-
тей. 

Так кто же такой Констан-
тин Бутейко, и на чём осно-
ван его метод? Это  метод во-
левой ликвидации глубокого 
дыхания, характеризующий-
ся снижением вентиляции 
лёгких в переносимом объёме 
в состоянии покоя и при вы-
полнении физической на-
грузки, разработанный совет-

ским учёным в 1950-60 годах. 
Ряд клинических испытаний 
показал, что метод способен 
существенно уменьшать сим-
птомы астмы, включая сокра-
щение приёма медикаментов, 
значительно сокращать срок 
лечения бронхолёгочных за-
болеваний и добиться поло-
жительных результатов – от 
устранения ярких симптомов 
заболевания до многолетней 
клинической ремиссии. Как 
это бывает в большинстве 
случаев, толчком к открытию 
стало собственное нездоро-
вье Константина Бутейко, 
у которого к 29 годам была 
диагностирована гиперто-
ния со скачущим давлением 
и сильными головными бо-
лями. Константин Павлович 
Бутейко с отличием окончил 
1-й московский медицинский 
институт имени И. М. Се-
ченова и умел размышлять 
над многими вещами. Его 
наблюдения за пациентами 
и собственным состоянием 
здоровья привели к мысли, 
что перед приступом астмы 
больные начинают глубоко 
дышать и судорожно хватать 
воздух, но сосуды сужаются, 
и воздуха не хватает. А что, 
если попробовать наоборот? 
Не дышать глубоко, как учат 
все учебники, а совсем чуть-
чуть, еле-еле? Бутейко начал 
дышать так поверхностно, как 
только мог. Тело сопротивля-
лось, требовало воздуха. Рот 
хочется открыть, вдохнуть 
как следует, но он держится. 
Через пару минут   боль нача-
ла отпускать. Он опробовал 
своё открытие на пациентах 
по их согласию, и многим 
астматикам это помогло. В 
1962 году Бутейко подаёт 
документы на регистрацию 
метода. Документы лежат в 
комитете по изобретениям 
21 год. Патент он получает 
только в 1983 году, а в 1985-м 
минздрав СССР выпустил 
приказ о внедрении метода. 
Но это совсем не означало, 
что методу Бутейко дали 
«зелёный свет». Сарафанное 
радио работало мощнее лю-
бой рекламы. Люди друг дру-
гу рассказывали: «Я там был, 
мне помогло», и больные со 
всей страны ехали к нему. 
Однако медики относятся к 
методу осторожно. Людям 
становится лучше. Это факт. 
Но почему именно, не до кон-
ца понятно. Может, дело ещё 
в том, что человек учится не 
паниковать во время присту-
па? Расслабляется, концен-
трируется, и стресс уходит. А, 
как известно, стресс прово-
цирует половину обострений. 
Будьте здоровы. 

И.СТЕПАНОВА.
Фото: https://dzen.ru/

dorokhin, https://www.msn.
com/en-in/health. 
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ОТ НЕВЕРОЯТНОГО ДО ОЧЕВИДНОГО

Не единожды слышала мнение, что мы живём в такое время, когда всё 
возможно. Наша планета вступает в новый этап своего развития, время 
уплотняется, и ненадолго открываются порталы информации, которая 
раньше была доступна лишь избранным, а теперь она в свободном до-
ступе для всех – нужно только её увидеть и научиться пользоваться себе 
во благо. Звучит парадоксально, потому что непривычно. Привычным 
раньше было утверждение о том, что земля плоская и стоит на трёх китах. 
Но мы-то теперь знаем, что это не так. 

Стресс – толчок к заболеванию.

Константин Павлович Бутейко.



5
Балтийский луч № 49
5 декабря 2025 года

 

Сборы ветеранов специальной 
военной операции Северо-
Западного федерального 
округа «От Победы к Победе» 
организовала Ассоциация 
ветеранов СВО при поддержке 
администрации 47-го региона.

На мероприятие приехали 150 
участников специальной воен-
ной операции из 11 регионов 
округа, чтобы обсудить насущ-
ные вопросы и  проблемы, раз-
витие системы мер поддержки 
ветеранов и  их семей, а  также 
адаптацию вернувшихся воинов.

Торжественное открытие сбо-
ров состоялось в Доме культуры 
в Гатчине, где гостей приветство-
вал губернатор Ленинградской 
области Александр Дрозденко.

— Подвиг наших предков 
в  период Великой Отечествен-
ной войны вселяет в сердца се-
годняшних бойцов уверенность 

в  победе. Самая главная зада-
ча властей на сегодня —  под-
держка участников СВО, членов 
их семей, тех ребят, кто сегодня 
уже вернулся в регионы. Для нас 
очень важно, чтобы каждый из 
них нашёл своё место в жизни, —  
подчеркнул Александр 
Дрозденко.

Особое внимание 
нужно уделять тем 
бойцам, которые на 
поле боя получили ра-
нения и  увечья, ведь 
им приходится тяже-
лее всего. Каждый 
ветеран СВО должен 
получать всю необ-
ходимую поддержку, 
а  также чувствовать себя вос-
требованным в  мирной жизни, 
нужным своей стране. По мне-
нию Дрозденко, каждый реги-

он заинтересован в  том, чтобы 
создать необходимые условия 
для бойцов, в которых они смо-
гут в  полной мере проявить 
свой патриотизм, свою актив-
ность, свою любовь к стране —  
на работе, при помощи обще-

с твенно -полезной 
деятельности, в  па-
триотическом воспи-
тании подрастающе-
го поколения…

В Ленобласти уже 
накоплен внушитель-
ный опыт поддержки 
участников СВО, их 
семей и близких. Все-
го в  47 регионе для 
реализации этой це-

ли уже принято более 90 нор-
мативных актов. На поддержку 
вернувшихся с  передовой бой-
цов в  2026  году регион напра-

вит более 14,5 млрд рублей из 
областного бюджета.

Новые предложения, а  так-
же пожелания по сотрудниче-
ству с другими регионами СЗФО 
участники сборов высказали 
и на пленарном заседании в гат-
чинском Доме культуры. Все 
инициативы будут обязательно 
рассмотрены и взяты в работу.

— У нас в  Карелии, напри-
мер, общественные организа-
ции занимаются плетением се-
тей для фронта, сборкой БПЛА. 
Но многим сложно наладить 
поставку на фронт. У  Ленобла-
сти же такой опыт и  контакты 
есть, так что надеемся, что те-
перь сможем решить этот во-
прос и  будем совместно всеми 
силами поддерживать тех ребят, 
которые сейчас на передовой, —  
поделились ветераны, прибыв-
шие на сборы из Республики Ка-
релии.

Другими важными тема-
ми, которые были затронуты 
во время заседания, стали про-
тезирование, действительная 
реабилитация, новые профес-
сии, помощь в открытии бизне-
са и  общественной деятельно-
сти, а  также адаптивный спорт. 
Конечно, сами бойцы отметили 
и  особую дружескую атмосфе-
ру. Своими впечатлениями по-
делились военные из Вологод-
ской области:

— Мы познакомились с  дру-
гими ветеранами, подружились, 
пообщались, наладили новые 
контакты. Будем общаться, обме-
ниваться практиками. Очень нуж-
ны такие встречи и для дружеской 
поддержки, и для обмена опытом.

После насыщенного и  про-
дуктивного дня Ленобласть ор-
ганизовала для участников сбо-
ров культурную программу. 
Ветераны побывали на спекта-
кле «А  ты?» в  государственном 
драматическом «Театре на Васи-
льевском». Эта постановка рас-
сказывает о  настоящих героях, 
оказавшихся вдали от привыч-
ной жизни и  ежедневно совер-
шающих свой личный подвиг.

ВИКТОРИЯ ЗАЛЕПУХИНА
ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА  

ПРАВИТЕЛЬСТВА  
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

В рамках Сборов ветеранов 
специальной военной операции 
СЗФО во Всеволожске состоялась 
презентация кластера 
комплексной реабилитации 
и адаптации ветеранов СВО.

Директор Всеволожского кла-
стера комплексного сопровож-
дения участников СВО Ирина 
Дрозденко рассказала о том, как 
в Ленинградской области помо-
гают ветеранам СВО.

— Основная наша задача —  
медицинское восстановление 

ребят и их трудоустройство. Се-
годня мы оказываем в кластере 
в общей сложности более 1 500 
разных услуг. Это обучение, по-
лучение новой специальности, 
помощь в трудоустройстве, реа-
билитация после ранений, про-
тезирование, психологические 
консультации, получение раз-
личных социальных услуг, по-
мощь с жильём и многое другое. 
Все услуги оказываются едино-
временно, что позволяет бой-
цам экономить самое важное —  
время.

Многие бойцы, пришед-
шие с фронта, хотят как можно 
скорее вернуться к  активной 
мирной жизни, но подчас са-
мостоятельно решить эту зада-
чу бывает непросто. И  не каж-
дый может тратить несколько 
лет жизни на то, чтобы, напри-
мер, получить новую востребо-
ванную специальность. Кластер 
проводит обучение 3D-модели-
рованию, работе со станками 
ЧПУ, сборке БПЛА. Двери учреж-
дения открыты также для жён, 
дочерей, сестёр бойцов и вете-
ранов СВО. Женщины могут ос-
воить профессию швеи и  по-
могать шить снаряжение для 
фронта.

Участникам сборов показали 
номера, в которых во время об-
учения и адаптации проживают 
ветераны, мастерские и  учеб-

ные классы, спортивные залы, 
а  также центр протезирования 
и  медицинской реабилитации. 
Получилась наглядная демон-
страция системного подхода 
к поддержке бойцов СВО, кото-
рый используется во Всеволож-
ском кластере.

Ирина Дрозденко отметила, 
что подобный опыт Ленинград-

ской области может стать приме-
ром для других регионов в  соз-
дании эффективных механизмов 
помощи ветеранам, и предложи-
ла бойцам выступать с  инициа-
тивами по созданию подобных 
кластеров там, где они прожи-
вают.

ВИКТОРИЯ ЗАЛЕПУХИНА
ФОТО АВТОРА

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ОТ ПОБЕДЫ К ПОБЕДЕ

ПОДДЕРЖКА ВО ВСЁМ

14,5
направит в 2026 году 
Ленинградская 
область на поддержку 
ветеранов СВО

более

МЛРД РУБЛЕЙ

Подписано соглашение между Ленинградской 
Ассоциацией ветеранов СВО, Университетом им. Лесгафта 
и региональными отделениями Федераций фиджитал 
и компьютерного спорта о развитии фиджитал и киберспорта 
для реабилитации бойцов, вернувшихся с фронта. Занятия 
будут проходить на базе Всеволожского Мультицентра.



6
Балтийский луч № 49
5 декабря 2025 года

 

НИ МОРОЗ НАМ НЕ СТРАШЕН, 
/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ТВОРЧЕСКИ. ЯРКО. ВКУСНО

С дождями, снегом, ветром 
и с туманами пришло к нам 
первозимье. Хорошо, что 
перед морозами удалось 
проведать дачу. Опустел 
наш сад. Только калина горит 
красными гроздьями да по 
рябине дрозды со свиристелями 
скачут. Вон там, на грядке, под 
раскидистыми листьями, как 
в зелёных шалашиках, спрятались 
кривые, будто бивни мамонта, 
корнеплоды. Это дайкон —  
последний овощ огородного 
сезона. 

Листаю огородный календарь 
и  улыбаюсь старинным приме-
там: 16  ноября был день Анны 
Холодной. Крестьяне давно за-
метили, что именно в этот день 
чаще всего приходят холода 
и снегопады. А когда Анна быва-
ла без снега —  это грозило неу-
рожаем в следующем году.

Нынче Анна всю землю у нас 
побелила. Это нам оптимизма 
прибавило. Теперь каждый час 
будет нас приближать к  новой 
весне.

Снег в нашем Северо-Запад-
ном регионе —  это благо и для 
зимовки садов, и для огородов, 
и  для полевых сельскохозяй-
ственных культур.

Когда снег ложится рыхло, 
пушисто —  это особенно хоро-
шо: такой воздушный снег об-
ладает самой малой тепло-
проводностью. Если толщина 
снеговой перинки на ровных, 
открытых местах перевалит 25 
сантиметров, нам за благополу-
чие садовых деревьев, кустар-
ников, за грядки земляники, за 
подзимние посадки лука и  чес-
нока переживать не придётся. 
И в полях озимые посевы не вы-
мокнут и  не вымерзнут. Но ес-
ли среди зимы пойдут обшир-

ные оттепели, —  это большая 
неприятность. Недаром гово-
рят: «Бойся мая в  январе, а  ян-
варя —  в мае».

В солнечный морозный зим-
ний день искры инея, парящие 
в воздухе на фоне холодного си-
него неба, так блестят и  пере-
ливаются, будто воздух цветёт. 
В  народных приметах на буду-
щий урожай есть и такое наблю-
дение: если зимой на деревьях 
много инея, это предвещает бо-
гатый урожай хлеба. Интересно, 
чем и как будущий урожай хле-
бов может быть связан с  этим 
почти невесомым даром небес?

Примету проверили хими-
ки и  нашли в  этих воздушных 
льдинках, в  инее, большое ко-

личество азота. Таким образом, 
получается, что зимний иней —  
это не только приятное для глаз 
украшение лесной и  садовой 
растительности, но и очень цен-
ное азотное удобрение! Тончай-
шие ледяные кристаллы инея 
адсорбируют атмосферный азот. 
Придёт весна —  и этот азот вме-
сте с  талой водой просочит-
ся в  почву. Он даст питание по-
лезным для урожая почвенным 
бактериям, он подкормит про-
ростки, всходы, травы и  дере-
вья. Азот —  незаменимый ма-
кроэлемент. Он входит в состав 
органических веществ, амино-
кислот, белков. С потреблением 
азота напрямую связаны рост, 
развитие растений, а  в  итоге —  
тот урожай, ради которого все 
любители вершков и  корешков 
испокон веку занимаются зем-
леделием.

Впрочем, без инея наши са-
ды и  огороды могут обойтись. 
А вот без снега плохо. Ведь тол-
стое снеговое одеяло согревает 
почву, оно не даёт замёрзнуть 
и  погибнуть живым корешкам 
зимующих кустарников, деревь-
ев и трав.

При пышном снеге не страш-
ны саду крепкие морозы.

Удивительна способность на-
ших северных растений в пери-
од зимнего покоя противосто-
ять лютым холодам. Черенки 
чёрной смородины не погиба-
ют даже при температуре ми-
нус 196 градусов. Это удалось 
установить благодаря опытам, 
проведённым в  криохранили-

ще генофонда растений во Все-
российском институте растени-
еводства имени Н. И. Вавилова. 
Зачем растениям такой запас 
прочности? Что ждёт нашу пла-
нету в будущем? Этого мы пред-
сказать не можем… Однако 
возьмите на заметку: если в за-
крытых банках поместить па-

кетики с  семенами в  домаш-
ний холодильник, их всхожесть 
продлится на много лет.

ВЛАДИМИР МАШЕНКОВ,  
ЗАСЛУЖЕННЫЙ  

РАБОТНИК КУЛЬТУРЫ РФ
ФОТО АВТОРА

ХОЛОДНАЯ УЛЫБКА АННЫ

ЗАГАДКА Чёрной СМОРОДИНЫ

АЛЕКСЕЙ СТЕПАНОВ
ФОТО: VK.COM/KILO47

Несёшь урожай, а  под ногами 
между грядок вода со снегом 
хлюпает. Агрометеорологи раз-
личают в  нашей Ленинградской 
области шесть почвенно-клима-
тических зон. В  Подпорожском 

районе, который у нас называют 
полюсом холода, да и  по сосед-
ству —  в Тихвине, в Бокситогорске, 
в  посёлке Ефимовский —  жители 
первыми в регионе порадовались 
снеговой обнове. А вот в Лужском, 

Кингисеппском, Сланцевском 
районах даже в  первой полови-
не ноя бря некоторые дачники всё 
ещё занимались подзимним посе-
вом морковки, посадками чеснока 
и луковичных цветов.

НИ СНЕГА

500
из всех районов 
Ленинградской 
области стали 
гостями форума

УЧАСТНИКОВ



«ЛАДА» В КЮВЕТЕ
В Ломоносовском районе Ленобласти отечественный ав-
томобиль ночью угодил в кювет.

В первом часу ночи 25 ноября поступил сигнал о 
дорожно-транспортном происшествии в районе деревни 
Дятлицы Гостилицкого сельского поселения Ломоносов-
ского района, сообщили в главном управлении МЧС по 
Ленобласти. Спасатели выезжали на место и отключали 
аккумулятор в пострадавшем автомобиле. Привлекалась 
дежурная смена 57-й пожарно-спасательной части. По 
предварительным данным, водитель «Лада Гранта» не 
справился с управлением и съехал в кювет, где машина 
перевернулась. Помощь медиков ему не потребовалась. 
Обстоятельства устанавливаются.

MITSUBISHI В ОГНЕ
Вечером 27 ноября спасатели тушили пожар в Петро-
дворцовом районе Петербурга.

«В 21.57 поступило сообщение о пожаре по адресу: Пе-
тродворцовый район, 110 километр КАД (внутренне коль-

цо). В автомобиле марки Mitsubishi сгорели сгораемые 
части», – отметили в пресс-службе главного управления 
МЧС по городу. В 22.27 спасатели ликвидировали пожар. 
Информация о пострадавших не поступала, добавили в 
чрезвычайном ведомстве. На место выезжали две пожар-
ные машины и десять спасателей. 

УТРОЕННЫМИ СИЛАМИ
28 ноября в Петродворцовом районе Петербурга произо-
шло возгорание. 

Сообщение о пожаре в здании на Санкт-Петербургском 
шоссе, дом 121, корпус 2, поступило на пульт дежурного в 
12.58. Как установили пожарные, в одном из помещений 
двухэтажного здания площадью тридцать квадратных 
метров загорелась внутренняя обстановка. Площадь воз-
горания составила пять квадратных метров. Силами пят-
надцати пожарных и трёх единиц техники МЧС огонь был 
полностью ликвидирован к 13.32. В результате происше-
ствия никто не пострадал.

Я. САВЕНКОВ.

В отношении петербургского пере-
возчика был выдан исполни-

тельный лист районным судом для 
возмещения средств на ремонт повреж-
дённого автомобиля. В ходе судебно-
го разбирательства выяснилось, что 
в 2021 году водитель автобуса наехал 
на автомобиль KIA, поскольку вы-
брал скорость, не позволяющую кон-
тролировать движение. Это привело к 

экстренному торможению и, как след-
ствие, к аварии. Владелец повреждён-
ного автомобиля получил страховое 
возмещение в размере более 150 тысяч 
рублей, однако эксперты оценили стои-
мость восстановительного ремонта в 
300 тысяч рублей. Мужчина обратил-
ся в суд за возмещением разницы, суд 
встал на его сторону. Исполнительный 
лист был передан судебным приставам 

для принудительного исполнения. При 
проведении исполнительных действий 
организация-должник была уведомле-
на о начале исполнительного производ-
ства, сроках для добровольной уплаты 
долга и возможных мерах принудитель-
ного характера. Вскоре необходимая 
сумма была перечислена должником и 
переведена взыскателю. 

Г. НИКОЛАЕВА.

Речь идёт о посёлке Офицерское 
село — одной из самых старых гра-

достроительных ошибок в Ленобла-
сти, пишет 47News. Он располагается 
рядом с нынешним Виллозским посе-
лением. В 1996 году там планировали 
строить военный городок и даже по-
пытались присвоить соответствующее 
название. Земли под перспективное 
строительство в 90-х предоставили во-
енные, рассказал журналистам гла-
ва совета депутатов Ломоносовского 
района Виктор Иванов. Говорится о 
600 га, чего в теории хватит на порядка 
десяти тысяч стандартных участков. В 
новый населённый пункт планирова-
ли перевезти военных, которых тогда 
выводили из различных регионов Ев-
ропы. «Для этого даже были выделены 
федеральные деньги, но позже их не 
стало. Ничего построить не успели. 
Так всё и зависло», — сказал Иванов. 
Однако военный городок с тех пор там 
так и не построили. Часть земли вклю-
чили в границы населённых пунктов, 
часть выкупили предприниматели. 
Территорию немного заселили, но ни 
садиков, ни школ там не появилось. 
Проблем добавляет и юридическая 
коллизия: сама земля относится к 
промышленной категории, а исполь-
зование разрешено под ИЖС. По 
нынешним законам, такое сочетание 
невозможно, поэтому росреестр давно 
не регистрирует там никакое имуще-
ство граждан, кроме тех, кто получил 
актив в начале 90-х. Из-за этого вла-
сти и готовят отмену постановления 
от 1996 года, по которому произошла 
регистрация строящегося посёлка, со-
общил изданию председатель коми-
тета по градостроительной политике 

Ленобласти Игорь Кулаков. Как го-
ворится в официальном документе, 
за почти 30 лет постановление так и 
не было исполнено и подлежит при-
знанию недействительным. «В рамках 
нового генерального плана поселения 
можно будет упорядочить и выявить 
земельные участки, чтобы решить, 
как дальше их использовать. По фак-
ту это сегодня и так неразграниченные 
государственные земли», — добавил 
Кулаков. В пояснительной записке к 
нынешнему постановлению говорит-
ся, что три десятка лет назад собира-
лась межведомственная комиссия по 
географическим названиям. И на ней 
было принято решение о нецелесоо-
бразности присваивать городскому по-
сёлку название Офицерское село, «так 
как искажается категория населённого 
пункта». Таким образом, процедура 
его создания не была завершена, новое 

наименование тоже не выбрали. Да и 
потребительское общество «Ассоциа-
ция военнослужащих-застройщиков 
«Офицер», выполнявшая функции ге-
нерального застройщика, прекратило 
свою деятельность. Муниципальные 
чиновники настаивают, что смогут 
провести ревизию земельных участ-
ков и в перспективе заняться включе-
нием их в черту населённых пунктов. 
«Ни заинтересованные лица, которым 
бы эти земли достались, ни местные 
власти с тех пор не сделали ничего. 
Возможно, удастся добиться пере-
дачи этого массива под нужды льгот-
ников», – прокомментировал Игорь 
Кулаков. Отметим, десять лет назад 
часть проживающих в массиве пыта-
лась через суд добиться регистрации 
земельных участков. 

По материалам 47News. 
Фото: РИА Новости, О. Джадан. 

#ПРАВОЗНАТЬ
7

Балтийский луч № 49
5 декабря 2025 года

СООБЩАЕТ МЧС
За истекший период на территории 
Сосновоборского местного пожарно-
спасательного гарнизона, который 
включает в себя Ломоносовский 
район, произошли следующие 
происшествия.
24 ноября в 10.47 поступило 
сообщение о дорожно-транспортном 
происшествии на 111-м километре 
внутреннего кольца КАД в 
Пениковском поселении. В 
результате ДТП произошло 
столкновение по касательной 
двух легковых автомобилей. 
Пострадавших нет.
27 ноября в 02.58. поступило 
сообщение о пожаре в посёлке 
Новогорелово Виллозского 
поселения. Полностью выгорели 
четыре цельнометаллические 
бытовки размером 2х4  каждая. 
На разведке и тушении работало 
звено газодымозащитной службы. 
Погибших, пострадавших нет. 
На ликвидации пожара были 
задействованы автоцистерны 153 и 
134 пожарно-спасательных частей. В 
этот же день произошёл пожар в СНТ 
«Трансмаш» в Виллозском поселении: 
полностью сгорел и разобран 
одноэтажный каркасно-щитовой дом 
размером 10х12 метров. Погибших, 
пострадавших нет. На ликвидации 
пожара были задействованы 
две автоцистерны 153 пожарно-
спасательной части и автоцистерна 33 
пожарно-спасательной части. И ещё 
одно сообщение о пожаре поступило 
27 ноября: в городе Сосновый Бор, 
СНТ «Берёзовая роща», в результате 
пожара полностью сгорел и разобран 
одноэтажный каркасно-щитовой дом 
размером 4х7 метров. Погибших, 
пострадавших нет. На ликвидации 
пожара были задействованы 
автоцистерны 71 пожарно-
спасательной части и её отдельного 
поста. 
28 ноября в 00.52 поступило 
сообщение о пожаре в СНТ 
«Балтийская слобода-2» в 
Гостилицком поселении. В результате 
пожара в одноэтажном каркасно-
щитовом доме обгорела стена 
около печной трубы на площади 
2 квадратных метра. Погибших, 
пострадавших нет. На ликвидации 
пожара были задействованы 
автоцистерны 57 и 134 пожарно-
спасательных частей. 
29 ноября произошёл пожар в 
СНТ «Ветеран» в Виллозском 
поселении, в результате которого 
сгорел электросчётчик в гараже 
частного домовладения. Погибших, 
пострадавших нет. На ликвидации 
пожара были задействованы 
две автоцистерны 153 пожарно-
спасательной части, а также 
две автоцистерны 33 пожарно-
спасательной части. 
Уважаемые участники дорожного 
движения, служба МЧС России 
напоминает о необходимости 
соблюдения установленных правил 
поведения на дороге. Не забывайте 
о том, что от вас зависят здоровье 
и жизни других людей. Если вы 
оказались в чрезвычайной ситуации 
и вашей жизни угрожает опасность, 
звоните на единый телефон службы 
спасения 101 по мобильному и 01 
по стационарному телефону, звонок 
бесплатный.

В ПОЛЬЗУ АВТОМОБИЛИСТА
Судебные приставы Петродворцового района Петербурга взыскали более 150 тысяч рублей в 
пользу автомобилиста, чей автомобиль пострадал из-за действий водителя городского автобуса.

ГОРОДОК-ПРИЗРАК
В Ломоносовском районе Ленобласти официально ликвидируют целый военный городок, куда в 1990-х 
планировали перевезти офицеров из Европы. На деле же от него осталось одно название.

КОРОТКО

Городок, которого нет.
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Частые гости на сомовой ферме 
Петровых в посёлке Беседа Воло-

совского района Ленобласти – ученики 
из агроклассов 47 региона и Санкт-
Петербурга. Федеральный проект соз-
дания агроклассов является частью 
масштабного национального проекта 
«Технологическое обеспечение про-
довольственной безопасности» и фе-
дерального проекта «Кадры в АПК». 
Благодаря проекту ученики могут по-
грузиться в мир современного сель-
ского хозяйства, освоить передовые 
технологии и приобрести практиче-
ские навыки, побывав на сельхозпред-
приятиях, подобных сомовой ферме в 
посёлке Беседа. Как говорят учителя, 
такое взаимодействие с крестьянскими 
хозяйствами   делает обучение ребят в 
агроклассах более актуальным и эф-
фективным. История посёлка Беседа  
Волосовского района Ленобласти ухо-
дит корнями в далекий 1500 год. Это 

место впервые упоминается в писцо-
вой книге под названием «Теребушка». 
И оно тесно связано с сельским хо-
зяйством. До наших дней здесь сохра-
нились старинные каменные амбары, 
молочни, а также живописный парк с 
господским домом. Так что, у посёлка 
Беседа богатая сельскохозяйственная 
история. А для школьников – буду-
щих аграриев – особенно интересна 
расположенная здесь современная со-
мовая ферма Петровых. На экскурсиях 
по ней ребята знакомятся с непростым 
процессом выращивания африканского 
сома – пресноводной рыбы семейства 
«клариевые», о котором рассказывает 
хозяйка фермы Римма Николаевна. 
Эта рыба, родина которой далёкая жар-
кая Африка, превосходит по своим био-
логическим показателям привычных 
нам осетров и форель. И разведение её 
в России – сегодня перспективное на-
правление в развитии аквакультуры. 
Как говорят учителя, «такие выезды и 
знакомства с передовыми хозяйствами 
Ленобласти дают ученикам аграрных 
классов бесценный опыт, расширяют 
их кругозор и помогают осознать всю 
многогранность и важность профес-
сий в агропромышленном комплек-
се. Мы уверены, что благодаря таким 
инициативам, наши агроклассы станут 
настоящей кузницей кадров для буду-
щего продовольственной безопасности 
нашей страны».

Не только школьники бывают в го-
стях у фермеров, выращивающих аф-
риканских сомов в посёлке Беседа. 
Экскурсии по сомовой ферме проводят 
здесь для всех желающих, и направле-
ние «агротуризм» давно уже стало од-
ним из основных в деятельности ферме-
ров Петровых. Посетители их хозяйства 
с удовольствием знакомятся с тонкостя-
ми разведения уникальных клариевых 
сомов, не боятся их гладить и кормить. 
Хозяйка фермы Римма Николаевна и 
её помощники – менеджер по туризму 
дочь Татьяна Поддубная и внук Дани-
ла – подробно рассказывают о процессе 

выращивания африканского сома и о 
промышленном рыбоводстве в целом, 
наглядно показывая, как у них растёт и 
развивается малёк этой рыбы, набирая 
вес с нескольких граммов до полутора 
килограммов. Своих любимых сомиков 
фермеры ласково называют Кларием и 
Кларой, а экскурсионную программу 
по сомовой ферме с гастрономическим 
угощением – «В гостях у Клары». Экс-
курсии обязательно включают обед с 
дегустацией продукции из африканско-
го сома. Предлагаются разнообразные 
блюда: сом на гриле, сом холодного и 
горячего копчения, колбаски и сосиски 
из сома, паштет из печени сома и другие, 
всего 21 вид. Хозяйка сомовой фермы 
Римма Николаевна делится с гостями 
рецептами приготовления аппетит-
ных стейков, копчёностей, шашлыков 
и супов из нежного мяса сомов. «Нашу 
рыбку можно подержать в руках, покор-
мить, а вот целовать не советуем – были 
неудачные случаи», – шутит Римма 
Николаевна. Изначально её крестьян-
ское хозяйство специализировалось на 
овощеводстве. Выращивание зелени, 
овощей, ягод и сегодня частично оста-
ётся одним из направлений деятельно-
сти фермы Петровых в посёлке Беседа. 
Каждый год отсюда к столу жителей Ле-
нобласти и Санкт-Петербурга постав-
ляются  хрустящие огурчики и румяная 
пахучая клубника. Кроме этого  агрога-
строномические туры на сомовую ферму 
Петровых сопровождаются яркими ве-
сёлыми праздниками с танцами, песня-
ми и тематическими представлениями. 
За это отвечает менеджер по туризму 
фермы и председатель ассоциации ре-

гионального объединения по развитию 
территорий северо-запада Татьяна Под-
дубная. Она же возглавляет творческую 
группу «Беседа творит» и составляет 
танцевально-музыкальные программы. 
Татьяна – автор проекта «Бал фермеров 
Ленинградской области». На прошлой 
неделе в «Особняке военного министра 
Милютина» в Санкт-Петербурге про-
шёл очередной фермерский бал, по-
свящённый дню сельскохозяйственных 
работников. 

М.КОНСТАНТИНОВА.
Фото предоставлены хозяевами 

сомовой фермы.
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В ГОСТЯХ У КЛАРЫ
Журналисты «Балтийского луча» побывали на семейной сомовой ферме в Волосовском 
районе Ленинградской области, производящей 52 тонны рыбы в год. Экскурсию орга-
низовали представители социально-экологического центра устойчивого развития из 
Пениковского поселения Ломоносовского района Ленобласти в рамках проекта «Сель-
ский туризм в стиле ЭКО». Сегодня сомовая ферма Петровых стала участником одного 
из федеральных образовательных проектов. 

Сом – рыба жадная. Даже 
если она только что с 
аппетитом пообедала, 
никогда не пропустит 
проплывающую мимо добычу, 
например, утку. Рыба сом 
боится дневного света и 
охотится, в основном, по 
ночам. Днём она занята 
важным и нужным делом – 
перевариванием пищи. 
Сомы – редкостные домоседы, 
которые очень не любят 
отправляться в далёкие 
путешествия. Крупные особи 
могут годами не покидать 
своей обжитой ямы, за 
исключением вылазок на 
охоту. Так что, туристам 
лучше самим отправиться 
в гости к сомам, например,   
на семейную сомовую ферму 
Риммы Николаевны Петровой 
в посёлке Беседа Волосовского 
района Ленобласти. 
Туристический маршрут 
называется «Беседская 
земля», а гастротур – 
«В гостях у Клары».

Урожай огурцов на ферме Петровых.

Праздник на сомовой ферме, во втором ряду в середине – Римма Петрова, 
в первом ряду слева – Татьяна Поддубная. Журналисты на сомовой ферме.

Римма Николаевна с урожаем 
клубники.

На «Балу фермеров 
Ленинградской области».
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Победителем турнира в 
весовой категории 80 

килограммов стал старший 
пулемётчик 33-й бригады опе-
ративного назначения рядовой 
Алексей Шанько. Теперь он 
представит Северо-Западный 
округ в составе сборной на 
чемпионате Росгвардии по 
рукопашному бою в феврале 
следующего, 2026 года, кото-
рый пройдёт в городе Нижний 
Новгород. Братья-близнецы 
Алексей и Иван Шанько в 
33-й бригаде оперативного на-
значения проходят срочную 
службу, на которую призваны 
из города Гатчина. Несмотря 
на то, что парням всего по 19 
лет, Алексей – кандидат в ма-
стера спорта, а у Ивана – вто-
рой взрослый разряд по руко-
пашному бою. Братья с детства 
занимаются борьбой дзюдо и 
рукопашным боем, участвуют 
в соревнованиях в Ленобласти 
и всероссийского уровня. Ну, а 
в 33-й бригаде на этой неделе 
очередные военнослужащие 
по призыву приняли воен-
ную присягу. Новобранцы из 
Санкт-Петербурга, Ленин-
градской и Вологодской об-
ластей, Республики Карелия 
будут служить в бригаде опе-

ративного назначения в Ломо-
носовском районе и в полку по 
охране важных государствен-
ных объектов в городе Сосно-
вый Бор. На этой же неделе 
в 33-й бригаде закончилась 
войсковая практика у десяти 
пятикурсников факультета 
военно-политической работы 
военной ордена Жукова ака-
демии войск Росгвардии, рас-
положенной в Красносельском 
районе Санкт-Петербурга. Чем 
занимались будущие офице-
ры на практике, которая дли-
лась почти месяц, рассказал 
курсант-практикант академии 
Олег Хаустов. Олег родом из 
города-героя Волгоград, из се-

мьи потомственных военных, 
которая вот уже пять лет жи-
вёт в Санкт-Петербурге. Отец 
– старший лейтенант поли-
ции, мама – майор внутренней 
службы, дядя – офицер служ-
бы судебных приставов. Так 
что  Олегу не пришлось вы-
бирать, кем он станет, окончив 
школу, конечно же, – военным. 
При этом сначала он решил от-
служить срочную службу. Так 
Олег оказался бойцом 50-й 
бригады оперативного назна-
чения, дислоцирующейся в 
Ростовской области. Отслу-
жив там полгода, он поступил 
в военную академию в Санкт-
Петербурге, которую окончит 

уже в следующем году и станет 
офицером Росгвардии. По-
хожие истории у товарищей 
Олега по практике, которые 
приехали учиться в город на 
Неве, чтобы стать военными, 
из разных концов России: из 
Дагестана и Северной Осе-
тии, из Кабардино-Балкарии и 
Ставропольского края, из Ир-
кутской и Курской областей 
и других мест. В 33-й бригаде 
оперативного назначения в 
Ломоносовском районе прак-
тикантов из военной академии 
встречал командир воинской 
части генерал-майор Алек-
сандр Парунов, проведя для 
них инструктаж и рассказав в 
общих чертах о бригадной жиз-
ни. Затем ребята разошлись по 
подразделениям, где им пред-
стояло показать свои коман-
дирские навыки, полученные 
во время учёбы в военной 
академии. И работать прак-
тикантам пришлось не только 
с солдатами-срочниками, но 
и с сержантским составом, с 
прапорщиками и офицерами 
в ротах оперативного назна-
чения, в миномётных батареях 
миномётного дивизиона, в ба-
тальоне боевого обеспечения, 
в психологическом кабинете 
оперативной роты. 

Стажировка ребят в 33-й 
бригаде проходила по двум 
специальностям: заместитель 
командира роты по военно-
политической работе и воен-
ный психолог. Курсант Олег 
Хаустов стажировался в комен-
дантской роте батальона боево-
го обеспечения. Ему пришлось 
заниматься обеспечением 
боевой службы на контрольно-
пропускном пункте бригады и 
работы знамённой группы на 
различных войсковых меро-
приятиях, включая военную 
присягу. А в кабинете психо-
лога, например, его сокурсник 
изучал психологическое состо-
яние бойцов, которые заступа-
ют на боевую службу: в караул 
или суточный наряд. Будущий 
военный психолог проводил 
психологические тренинги с 
бойцами бригады, морально 
поддерживая их дух, настрое-
ние, чтобы они могли полно-
ценно нести военную службу. 
Он также вёл с военнослужа-
щими психодиагностические 
беседы о поступлении на во-

енную службу по контракту. 
Двое курсантов-практикантов 
прошли в военно-клиническом 
госпитале на территории 33-й 
бригады врачебно-военную 
комиссию, так как по окон-
чании военной академии они 
собираются на службу в под-
разделения специального на-
значения. За стажировку в 
бригаде оперативного назначе-
ния в Ломоносовском районе 
Ленобласти пятикурсники из 
военной академии заработали 
общую оценку – «отлично». 
Как сказал курсант Олег Хау-
стов, они получили бесценный 
опыт, применив полученные в 
академии знания на практике, 
узнали, как и чем живут бой-
цы Росгвардии в действующей 
воинской части, и поняли, что 
учатся они не зря. Кроме прак-
тических занятий в бригаде, 
курсанты военной академии 
побывали в школах в посёлках 
Большая Ижора и Лебяжье 
и в интерактивном формате 
провели с учениками 4-5 и 
9-11 классов всероссийскую 
культурно-просветительскую 
детскую акцию «Я – россия-
нин». И, конечно же, будущие 
офицеры рассказали школьни-
кам о службе в армии, учёбе в 
военном училище и о боевых 
традициях 33-й бригады. По 
окончании обучения в военной 
академии курсанты, ещё на 2 
курсе обучения подписавшие 
контракты, уже в офицерских 
должностях отправятся на 
обязательную 5-летнюю служ-
бу. В каких военных округах 
они будут служить, определит 
представитель центрального 
аппарата войск Росгвардии по-
сле того, как курсанты сдадут 
госэкзамены. Это произойдёт в 
мае следующего, 2026 года 47

М.ЮРИНА.
Фото предоставлены 

О. Хаустовым и пресс-
центром Северо-Западного 

округа Росгвардии. 

БРИГАДА

ОБЩАЯ ОЦЕНКА – «ОТЛИЧНО»

Боец из 33-й ордена Жукова отдельной бригады оперативного назначения Северо-
Западного округа Росгвардии, дислоцирующейся в Ломоносовском районе Ленинград-
ской области, завоевал золотую медаль на чемпионате Северо-Западного округа по ру-
копашному бою.

Пятикурсники санкт-петербургской военной академии на практике 
в 33-й бригаде в Ломоносовском районе.

Курсант Вадим Бастылов в школе в посёлке 
Большая Ижора на акции «Я – россиянин».

Рядовые 33-й бригады оперативного назначения 
братья-близнецы (слева) Алексей, 

завоевавший золотую медаль, и Иван Шанько.

Курсант Олег Хаустов (на заднем плане) проводит 
экскурсию в музее боевой славы 33-й бригады.

На принятии военной присяги в 33-й бригаде 
оперативного назначения.
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5 декабря 2025 годапрограмма TV

Понедельник,
8 декабря
Первый канал 
05.00 «Доброе утро» 0+

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости
09.25 «Модный приговор» 0+

10.10 «Жить здорово!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 16+

14.00, 17.00, 23.05 «Большая игра» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.05 «Мужское / Женское» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 Время
22.00 Т/с «Союз спасения» 16+

00.15 «Время героев» 16+

01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

Россия-1 
05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» Ток-шоу 12+

11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 Минут» Ток-шоу 12+

14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Каменская» 16+

17.00 «Малахов» 16+

21.30 Т/с «Тайны следствия» 16+

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+

пятый канал 
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» 16+

05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 09.40, 
10.25, 11.20, 12.10 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» 16+

08.05 «Фирменный рецепт» 12+

08.40 «Знание – сила» 12+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25 
Т/с «След» 16+

22.20, 04.05 Т/с «Свои 7» 16+

23.05 Т/с «Свои 4» 16+

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» 16+

00.30, 01.20, 02.05, 02.45, 03.25 
Т/с «Свои 6» 16+

НТВ 
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Северные рубежи» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00 Т/с «Скорая помощь» 16+

22.15, 00.00 Т/с «Подслушано 
в Рыбинске» 16+

00.40 Д/с «Казаки на СВО» 18+

02.25 Т/с «Чернов» 16+

ТНТ СПб 
07.00, 02.50 Т/с «Однажды 
в России» 16+

09.00 «Звёзды в джунглях» 16+

12.00, 05.50 Т/с «Интерны» 16+

16.30 Т/с «Полярный» 16+

21.00 Т/с «Телохранители» 16+

23.00 Х/ф «Братья» 16+

01.05 Х/ф «Виола в бутсах» 16+

05.00 «Утро ТНТ» 16+

Матч ТВ 
06.00 Матч! Парад 6+

06.30 «Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым» 12+

07.00, 09.00, 12.55, 14.50, 03.55 
Новости
07.05, 11.35, 22.00, 00.45 Все 
на Матч! 12+

09.05 «Лица страны. Ольга 
Фаткулина» 12+

09.25 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура 6+

10.30 Смешанные единоборства. 
UFС. Пётр Ян против Мераба 
Двалишвили 16+

12.35 Специальный репортаж 12+

13.00 «Есть тема!» 16+

14.20 «Лыжная страна» 12+

14.55 «Громко» 12+

15.55, 02.00 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины 16+

19.00 Профессиональный бокс. 
Мелбет. Лига бокса. Алексей Мазур 
против Дастанома Садуулы 16+

22.35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино» – «Милан» 6+

04.00 Дзюдо. FОNВЕТ Кубок 
России 12+

РЕН-ТВ Петербург 
05.00, 18.00, 02.20, 04.30 «Самые 
шокирующие гипотезы» 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00 «Военная тайна» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

15.00 Д/п «Засекреченные списки» 16+

17.00, 03.05 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Х/ф «Я, Алекс Кросс» 18+

21.55, 23.30 Х/ф «Убей меня 
трижды» 18+

00.05 Х/ф «Кровью и потом. 
Анаболики» 16+

Звезда 
05.10 Т/с «Джульбарс» 16+

07.00 «Сегодня утром» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 «Открытый 
эфир» Ток-шоу 16+

11.00 Д/с «Инженерные войска. 
наследники секретов Победы» 16+

11.50, 13.25 Х/ф «Я шагаю по 
Москве» 12+

14.00, 15.05, 17.15, 03.40  
Т/с «Ялта-45» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.50 Специальный репортаж 16+

19.55 «По горячим следам» 16+

20.10 «Скрытые угрозы» 16+

22.45 «Между тем» 12+

23.15 Д/с «План голода. Истоки 
геноцида. Голод. Блокада» 16+

00.05 Х/ф «Путь в «Сатурн» 12+

01.40 Х/ф «Конец «Сатурна» 12+

03.10 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» 16+

Россия К 
06.30 «Диалоги о животных. 
Государственный зоологический 
парк Удмуртии»
07.15 Кристальные истории. 
«Палласово железо»
07.30 «Черные дыры. Белые пятна»
08.15 «Невский ковчег. Теория 
невозможного. Иван Елагин»
08.50 Х/ф «Мираж»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.10 ХХ век. «Приглашение 
к празднику. Высшее театральное 
училище им. Щукина»
12.45 Новости. Подробно. Арт
13.00 Провинциальные музеи России. 
Гороховец
13.30 Д/ф «Век Василия Гроссмана»
14.10 Х/ф «Солнечный ветер»
15.30 «Агора» Ток-шоу
16.30 «Передвижники. Эмилия 
Шанкс»
17.15, 02.15 К 95-летию 
Государственного академического 
Большого симфонического оркестра 
имени П. И. Чайковского
18.00 «Рассказы из русской истории»
19.00 «Почерк эпохи. Мария Кнебель. 
Предлагаемые обстоятельства»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Сати. Нескучная классика...»
21.30 Х/ф «Урок литературы»
22.40 «2 Верник 2»
23.30 Д/ф «Поколение весны»
00.15 Д/ф «Земля легенд. В царстве 
огня»

ЛенТВ24
06.00 «Новое утро» 12+ 
09.00, 11.00 «Новости». Прямой 
эфир 6+ 
09.05 Т/с «Штрафник» 16+ 
11.15 Д/ц «Тайны кино» 12+ 
12.00, 13.15 Т/с «Осколки» 16+ 
13.00, 15.00, 17.00, 19.00 «Новости» 6+ 
14.15 Д/ц «Вторая мировая. Пламя 
и сталь» 16+ 
15.15 «Актуальный разговор» 6+ 
15.35 Д/ц «Люди РФ» 12+ 
16.05 Д/ц «Хронотоп» 12+ 
16.35 Д/ц «Разговор на передовой» 16+ 
17.15 Т/с «Карамель» 16+ 
19.15 Д/ц «Человек хоккея» 6+ 
19.30 Д/ф «Спиной к финишу» 0+ 
20.30, 23.00, 02.00 «Акценты» 12+ 
21.10 Х/ф «Культпоход в театр» 16+ 

23.40 Х/ф «Катя-Катя» 16+ 
01.20 Д/ц «Вторая мировая. Пламя 
и сталь» 16+ 
02.40 Х/ф «Королева Испании» 16+ 
05.00 Т/с «Штрафник» 16+ 
06.00 «Новое утро» 12+ 

Вторник,
9 декабря
Первый канал 
05.00 «Доброе утро» 0+

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости
09.25 «Модный приговор» 0+

10.10 «Жить здорово!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 16+

14.00, 17.00, 23.05 «Большая игра» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.05 «Мужское / Женское» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 Время
22.00 Т/с «Союз спасения» 16+

00.15 Д/ф «Ко Дню Героев Отечества. 
Вызываю огонь на себя» 16+

01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

Россия-1 
05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» Ток-шоу 12+

11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 Минут» Ток-шоу 12+

14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Каменская» 16+

17.00 «Малахов» 16+

21.30 Т/с «Тайны следствия» 16+

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+

пятый канал 
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» 16+

05.25, 06.05, 06.45, 07.25, 09.30, 09.40, 
10.25, 11.20, 12.05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» 16+

08.05 «Страна советов» 16+

08.40 «Знание – сила» 12+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25 
Т/с «След» 16+

22.20, 04.05 Т/с «Свои 7» 16+

23.05 Т/с «Свои 4» 16+

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» 16+

00.30, 01.20, 02.10, 02.45, 03.25 
Т/с «Свои 6» 16+

НТВ 
04.45 Т/с «Морские дьяволы. 
Северные рубежи» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00 Т/с «Скорая помощь» 16+

22.15, 00.00 Т/с «Подслушано 
в Рыбинске» 16+

00.40 Д/с «Казаки на СВО» 18+

02.40 Т/с «Чернов» 16+

ТНТ СПб 
07.00, 05.50 Т/с «Интерны» 16+

19.00 Т/с «Полярный» 16+

21.00 Т/с «Телохранители» 16+

23.00 Х/ф «Вася не в себе» 16+

01.00 Х/ф «Лена 
и справедливость» 12+

02.40 Т/с «Однажды в России» 16+

05.00 «Утро ТНТ» 16+

Матч ТВ 
06.00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура 6+

07.00, 09.00, 12.55, 14.50, 03.55 
Новости
07.05, 11.35, 14.55, 00.35 Все на Матч! 12+

09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+

09.25 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура 6+

10.30 Настольный теннис. 
Суперкубок. Финал 6+

13.00 «Есть тема!» 16+

14.20 «География спорта. Пенза» 12+

15.55, 21.00 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины 16+

19.00 «Мир РПЛ» 6+

23.00 Бильярд. ВеtВооm Кубок 
мира 6+

02.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Уралмаш» Екатеринбург – «Зенит» 
Санкт-Петербург 6+

04.00 Прыжки на лыжах с трамплина. 
Международный турнир 6+

РЕН-ТВ Петербург 
05.00, 18.00, 00.35, 04.25 «Самые 
шокирующие гипотезы» 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00 «Военная тайна» 16+

10.00 «Совбез» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

15.00 Документальный спецпроект 16+

17.00, 01.35 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Х/ф «Хранитель тайн» 18+

22.00, 23.30 Х/ф «Паранойя» 16+

Звезда 
05.15 Т/с «Ялта-45» 16+

07.00 «Сегодня утром» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+

09.15, 21.00 «Открытый 
эфир» Ток-шоу 16+

11.00 Д/с «Инженерные войска. 
наследники секретов Победы» 16+

11.50 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» 12+

12.45, 19.55 «По горячим следам» 16+

13.25, 15.05, 17.15, 03.20 Т/с «Сто 
дней свободы» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.50 Специальный репортаж 16+

20.10 «Улика из прошлого» 16+

22.45 «Между тем» 12+

23.15 Д/с «План голода. Истоки 
геноцида. Голод. Пригороды 
Ленинграда» 16+

00.05 Х/ф «Бой после победы...» 12+

02.55 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» 16+

Россия К 
06.30 «Диалоги о животных. 
Государственный зоологический 
парк Удмуртии»
07.15 Кристальные истории. «Верное 
место»
07.30, 13.25 Д/ф «Земля легенд.  
В царстве огня»
08.20 «Почерк эпохи. Мария Кнебель. 
Предлагаемые обстоятельства»
08.50 Х/ф «Мираж»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.10 ХХ век. «Жили-были. 
Рассказывает Виктор Шкловский»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Провинциальные музеи России. 
Лихославль
14.20 Х/ф «Солнечный ветер»
15.30 Д/ф «Михаил Пиотровский. 
фильм об отце»
17.15, 02.05 К 95-летию 
Государственного академического 
Большого симфонического оркестра 
имени П. И. Чайковского
18.15 Д/с «Забытое ремесло. 
Плетельщик»
18.30 Жизнь замечательных идей. 
«Зрелище шара земного»
19.00 «Почерк эпохи. Виктор 
Драгунский. Человеческое сердце...»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Искусственный отбор»
21.30 День Героев Отечества. 
Мировая премьера. Валерий Воронов 
«Реквием Незабытых»
23.00 Д/ф «Лесной дворец 
Асташово»
23.30 Д/ф «Поколение весны»
00.15 Д/ф «Земля легенд. В царстве 
земли»

ЛенТВ24
06.00 «Новое утро» 12+ 
09.00, 11.00 «Новости». Прямой 
эфир 6+ 
09.05 Т/с «Убить Сталина» 16+ 
11.15 Х/ф «Катя-Катя» 16+ 
13.00, 15.00, 17.00, 18.35 «Новости» 6+ 
13.15 Д/ц «Встречай Россия своих 
героев» 16+ 
13.30 «Здравствуй, страна героев! 
Концерт ко Дню героев Отечества» 
Россия. 2023г. 12+ 

15.15 «Актуальный разговор» 6+ 
15.35 Д/ц «Люди РФ» 12+ 
16.05 Д/ц «Хронотоп» 12+ 
16.35 Д/ц «Разговор на передовой» 16+ 
17.15 Т/с «Карамель» 16+ 
18.05 Д/ф «Что мы защищаем?» 16+ 
18.50 «Первенство национальной 
молодежной хоккейной лиги» 
Прямая трансляция. 0+ 
22.00 Д/ф «Честь имею. Руслан 
Примов» 16+ 
22.35 Д/ф «Что мы защищаем?» 16+ 
23.00, 02.00 «Акценты» 12+ 
23.40 Х/ф «Живой» 16+ 
01.20 Д/ц «Вторая мировая. Пламя 
и сталь» 16+ 
02.40 Х/ф «Казино Джек» 16+ 
04.35 Д/ц «Человек хоккея» 6+ 
05.05 Т/с «Штрафник» 16+ 
06.00 «Новое утро» 12+ 

Среда,
10 декабря
Первый канал 
05.00 «Доброе утро» 0+

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости
09.25 «Модный приговор» 0+

10.10 «Жить здорово!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 16+

14.00, 17.00, 23.05 «Большая игра» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.05 «Мужское / Женское» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 Время
22.00 Т/с «Союз спасения» 16+

00.15 «Шоу Вована и Лексуса» 16+

01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

Россия-1 
05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» Ток-шоу 12+

11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 Минут» Ток-шоу 12+

14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Каменская» 16+

17.00 «Малахов» 16+

21.30 Т/с «Тайны следствия» 16+

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+

пятый канал 
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» 16+

05.30, 06.10, 06.50, 07.35, 09.30, 10.20, 
11.15, 12.05, 04.40 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» 16+

08.25 «Стройнадзор» 16+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25 
Т/с «След» 16+

22.20, 04.05 Т/с «Свои 7» 16+

23.05 Т/с «Свои 4» 16+

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» 16+

00.30, 01.20, 02.05, 02.45, 03.25 
Т/с «Свои 6» 16+

НТВ 
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи Родины» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00 Т/с «Скорая помощь» 16+

22.15, 00.00 Т/с «Подслушано 
в Рыбинске» 16+

00.40 Д/с «Казаки на СВО» 18+

03.00 Т/с «Чернов» 16+

ТНТ СПб 
07.00, 05.50 Т/с «Интерны» 16+

19.00 Т/с «Полярный» 16+

21.00 Т/с «Телохранители» 16+

23.00 Х/ф «Смертельные 
иллюзии» 12+

01.10 Х/ф «Патхан. Схватка со 
смертью» 16+

03.30 Т/с «Однажды в России» 16+

05.00 «Утро ТНТ» 16+

Матч ТВ 
06.00 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор тура 6+

07.00, 09.00, 12.55, 14.50, 03.55 
Новости
07.05, 11.35, 14.55, 00.35 Все на Матч! 12+

09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
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09.25 «География спорта. Пенза» 12+

09.55 Д/ф «Дарья Соколова. 
Вернуться и победить!» 12+

10.30 Торжественная церемония 
награждения премией 
Паралимпийского комитета России 
«Возвращение в жизнь» 12+

13.00 «Есть тема!» 16+

14.20 «Вид сверху» 12+

15.55, 19.55 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины 16+

19.00 Смешанные единоборства. 
UFС. Пётр Ян против Мераба 
Двалишвили 16+

23.00 Бильярд. ВеtВооm Кубок 
мира 6+

02.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА – «Бетсити Парма» Пермский 
край 6+

04.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Локомотив» 
Новосибирск – «Факел Ямал» 
Новый Уренгой 6+

РЕН-ТВ Петербург 
05.00, 18.00, 00.40, 04.30 «Самые 
шокирующие гипотезы» 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00 Документальный спецпроект 16+

10.00 Д/п «Засекреченные списки» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

15.00 «100 вопросов обо всем» 16+

17.00, 01.40 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Х/ф «Хеллбой» 18+

22.15, 23.30 Х/ф «Бог грома» 16+

Звезда 
05.05 Т/с «Сто дней свободы» 16+

07.00 «Сегодня утром» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 «Открытый 
эфир» Ток-шоу 16+

11.00 Д/с «Инженерные войска. 
наследники секретов Победы» 16+

11.50, 19.55 «По горячим следам» 16+

12.05, 13.25 Х/ф «Ошибка 
резидента» 12+

14.10, 15.05, 17.15, 03.45 
Т/с «Вендетта по-русски» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.50 Специальный репортаж 16+

20.10 Д/с «Секретные материалы» 16+

22.45 «Между тем» 12+

23.15 Д/с «План голода. Истоки 
геноцида. Голод. Смерть за колючей 
проволокой» 16+

00.05 Х/ф «Ошибка резидента» 12+

02.35 Х/ф «По данным уголовного 
розыска...» 12+

Россия К 
06.30 «Диалоги о животных. 
Ташкентский зоопарк»
07.15 Кристальные истории. 
«Неправильный князь Георгий 
Романов»
07.30, 13.25 Д/ф «Земля легенд.  
В царстве земли»
08.25 «Почерк эпохи. Виктор 
Драгунский. Человеческое сердце...»
08.50 Х/ф «Мираж»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.10 ХХ век. «Жили-были. 
Рассказывает Виктор Шкловский»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Провинциальные музеи России. 
Новочеркасск
14.20, 22.10 Х/ф «Моя судьба»
15.30 Д/с «Забытое ремесло. Жокей»
15.45 Д/ф «Сергей Колтаков. Дар 
напрасный, дар случайный?»
16.30 «Библейский сюжет»
17.15, 02.10 К 95-летию 
Государственного академического 
Большого симфонического оркестра 
имени П. И. Чайковского
18.30 Жизнь замечательных идей. 
«Вечные химикаты»
19.00 «Почерк эпохи. Наталия Сац. 
«Синяя птица»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Абсолютный слух»
21.30 Власть факта. «Германский 
колониализм»

23.30 Д/ф «Поколение весны»
00.15 Д/ф «Земля легенд. В царстве 
воды»

ЛенТВ24
06.00 «Новое утро» 12+ 
09.00, 11.00 «Новости». Прямой 
эфир 6+ 
09.05 Т/с «Убить Сталина» 16+ 
11.15 Д/ц «Тайны кино» 12+ 
12.00, 13.15 Т/с «Осколки» 16+ 
13.00, 15.00, 17.00, 18.35 «Новости» 6+ 
14.15 Д/ц «Вторая мировая. Пламя 
и сталь» 16+ 
15.15 «Актуальный разговор» 6+ 
15.35 Д/ц «Люди РФ» 12+ 
16.05 Д/ц «Хронотоп» 12+ 
16.35 Д/ц «Разговор на передовой» 16+ 
17.15 Т/с «Карамель» 16+ 
18.05 Д/ц «Человек хоккея» 6+ 
18.50 «Первенство национальной 
молодежной хоккейной лиги» 
Прямая трансляция. 0+ 
22.00 Д/ф «Спиной к финишу» 0+ 
23.00, 02.00 «Акценты» 12+ 
23.40 Х/ф «Поцелуй сквозь стену» 16+ 
01.15 Д/ц «Вторая мировая. Пламя 
и сталь» 16+ 
02.40 Х/ф «Любовь по ту сторону» 16+ 
04.45 Д/ц «Тайны кино» 12+ 
05.30 Д/ц «Люди РФ» 12+ 
06.00 «Новое утро» 12+ 

Четверг,
11 декабря
Первый канал 
05.00 «Доброе утро» 0+

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости
09.25 «Модный приговор» 0+

10.10 «Жить здорово!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 16+

14.00, 17.00, 23.05 «Большая игра» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.05 «Мужское / Женское» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 Время
22.00 Т/с «Союз спасения» 16+

00.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

Россия-1 
05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» Ток-шоу 12+

11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 Минут» Ток-шоу 12+

14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Каменская» 16+

17.00 «Малахов» 16+

21.30 Т/с «Тайны следствия» 16+

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+

пятый канал 
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» 16+

05.25, 05.45, 06.25, 07.10, 09.30, 10.20, 
11.15, 12.05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» 16+

08.00 «Ваше здоровье!» 12+

08.35 «День ангела» 0+

13.30, 14.20, 15.55, 16.45, 17.30, 18.05, 
18.55, 19.45, 20.35, 21.25 Т/с «След» 16+

15.05 Т/с «След. Новые легавые» 16+

22.20, 04.00 Т/с «Свои 7» 16+

23.05 Т/с «Свои 4» 16+

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» 16+

00.30, 01.20, 02.10, 02.45, 03.25 
Т/с «Свои 6» 16+

НТВ 
04.40, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи Родины» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00 Т/с «Скорая помощь» 16+

22.15, 00.00 Т/с «Подслушано 
в Рыбинске» 16+

00.55 «Поздняков» 16+

01.05 «Мы и наука. Наука и мы» 12+

02.05 Т/с «Чернов» 16+

ТНТ СПб 
07.00, 05.50 Т/с «Интерны» 16+

19.00 Т/с «Полярный» 16+

21.00 Т/с «Телохранители» 16+

23.00 Х/ф «Доспехи Бога. в поисках 
сокровищ» 12+

01.10 Х/ф «Либерея. Охотники за 
сокровищами» 12+

03.30 Т/с «Однажды в России» 16+

05.00 «Утро ТНТ» 16+

Матч ТВ 
06.00 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура 6+

07.00, 09.00, 14.50, 03.55 Новости
07.05, 11.35, 14.55, 00.35 Все 
на Матч! 12+

09.05 Специальный репортаж 12+

09.25 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Индивидуальная гонка. 
Женщины 6+

12.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Индивидуальная гонка. 
Мужчины 6+

15.55 Боулинг. ВеtВооm Кубок КЛБ. 
Гранд финал 6+

18.00 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины 16+

23.00 Бильярд. ВеtВооm Кубок 
мира 6+

02.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Пари Нижний Новгород» – 
УНИКС Казань 6+

04.00 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
«Машека» Белоруссия – «Зенит» 
Россия 6+

РЕН-ТВ Петербург 
05.00, 18.00, 00.20, 04.20 «Самые 
шокирующие гипотезы» 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00 Документальный спецпроект 16+

10.00 «Купи-продай» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

15.00 «Момент в истории» 16+

17.00, 01.20 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Х/ф «Смертный приговор» 16+

22.00, 23.30 Х/ф «Ветреная река» 18+

Звезда 
05.20, 14.10, 15.05, 17.15, 05.00 
Т/с «Вендетта по-русски» 16+

07.00 «Сегодня утром» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+

09.15, 21.00 «Открытый 
эфир» Ток-шоу 16+

11.00 Д/с «Инженерные войска. 
наследники секретов Победы» 16+

11.50, 19.55 «По горячим следам» 16+

12.05, 13.25 Х/ф «Ошибка 
резидента» 12+

15.00 Военные новости 16+

18.50 Специальный репортаж 16+

20.10 «Код доступа» 12+

22.45 «Между тем» 12+

23.15 Д/с «План голода. 
Истоки геноцида. Голод. Война 
на уничтожение» 16+

00.05 Х/ф «Судьба резидента» 12+

02.50 Х/ф «Застава в горах» 12+

04.25 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» 16+

Россия К 
06.30 «Диалоги о животных. 
Ташкентский зоопарк»
07.15 Кристальные истории. 
«Роковая женщина графа Стенбока»
07.30, 13.25 Д/ф «Земля легенд.  
В царстве воды»
08.25 «Почерк эпохи. Наталия Сац. 
«Синяя птица»
08.55 Х/ф «Последнее дело 
комиссара Берлаха»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.10 ХХ век. «О свадьбе, 
отъезде и любви»
11.45 Александр Татарский. Острова
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Провинциальные музеи России. 
Сергиево-Посадский район
14.20, 22.10 Х/ф «Моя судьба»
15.40 «2 Верник 2»
16.30 Пряничный домик. «Народная 
игрушка Удмуртии»
17.15, 01.45 К 95-летию 
Государственного академического 
Большого симфонического оркестра 
имени П. И. Чайковского
18.00 Д/ф «Пермь. Особняк 
Грибушина»
18.30 Жизнь замечательных идей. 
«Эндоваскулярная хирургия»

19.00 «Почерк эпохи. Александр 
Бенуа. Картина жизни»
19.45 «Главная роль»
20.05 Открытая книга. Екатерина 
Манойло. «Золотой мальчик»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Дело Румянцева. 
Тамбовский волк вам товарищ!»
21.30 «Энигма. Ахмед Эль Саеди»
23.30 Д/ф «Поколение весны»
00.15 Д/ф «Земля легенд. В царстве 
воздуха»

ЛенТВ24
06.00 «Новое утро» 12+ 
09.00, 11.00 «Новости». Прямой 
эфир 6+ 
09.05 Т/с «Убить Сталина» 16+ 
11.15 Д/ц «Тайны кино» 12+ 
12.00 Т/с «Осколки» 16+ 
13.00, 15.00, 17.00, 19.00 «Новости» 6+ 
13.15 Т/с «Осколки» 16+ 
14.15 Д/ц «Вторая мировая. Пламя 
и сталь» 16+ 
15.15 «Актуальный разговор» 6+ 
15.35 Д/ц «Область счастливых 
людей» 12+ 
16.00 Д/ц «Хронотоп» 12+ 
16.30 «Война и политика» 16+ 
17.15 Т/с «Карамель» 16+ 
19.15 Д/ц «Предки наших 
предков» 12+ 
19.30 Т/с «Адмиралъ» 16+ 
20.30, 23.00, 02.00 «Акценты» 12+ 
21.10 Х/ф «Поцелуй сквозь стену» 16+ 
23.40 Х/ф «Казино Джек» 16+ 
01.30 «Война и политика» 16+ 
02.40 Х/ф «Живой» 16+ 
04.20 Д/ц «Тайны кино» 12+ 
05.05 Т/с «Адмиралъ» 16+ 
06.00 «Новое утро» 12+ 

Пятница,
12 декабря
Первый канал 
05.00 «Доброе утро» 0+

09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
09.25 «Модный приговор» 0+

10.10 «Жить здорово!» 16+

11.00, 12.15 «Время покажет» 16+

14.00, 17.00 «Большая игра» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.05 «Мужское / Женское» 16+

18.40 «Человек и закон» 16+

19.45 «Поле чудес» 16+

21.00 Время
21.45 «ДОстояние РЕспублики» 12+

23.45 Х/ф «Лунатики» 18+

01.25 Подкаст.Лаб 16+

Россия-1 
05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» Ток-шоу 12+

11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 Минут» Ток-шоу 12+

14.30 Т/с «Каменская» 16+

17.00 «Прямой эфир» 16+

21.30 Х/ф «Последний богатырь» 12+

23.40 Х/ф «Лёд» 12+

01.50 Х/ф «Реальный папа» 12+

пятый канал 
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» 16+

05.30, 06.10, 06.50, 07.40, 09.30, 10.20 
Т/с «Великолепная пятёрка 5» 16+

08.30 «Ваше здоровье!» 12+

11.15, 12.05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 
17.30, 18.15, 19.00, 20.40, 21.35, 22.20 
Т/с «След» 16+

19.50 Т/с «След. Новые легавые» 16+

23.10 «Светская хроника» 16+

00.10 Д/с «Они потрясли мир. 
Дженнифер Лопес. С меня хватит» 16+

01.00 Д/с «Они потрясли мир. 
Андрей Федорцов. Убойная сила 
актерского таланта» 16+

01.50, 02.30, 03.15, 03.55, 04.35 
Т/с «Условный мент 6» 16+

НТВ 
05.00, 11.05 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+

09.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.50 «ДНК» 16+

17.55 «Жди меня» 12+

20.00 Т/с «Скорая помощь» 16+

22.15 «Звезды» 16+

00.00 «Своя правда» 16+

01.55 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» 12+

02.25 «Квартирный вопрос» 0+

03.20 Х/ф «Один день» 16+

ТНТ СПб 
07.00 Т/с «Интерны» 16+

14.00 «Комеди Клаб» 16+

22.30, 03.50 Т/с «Однажды 
в России» 16+

23.30 «Стендап рулетка» 18+

00.30 «Женский стендап» 18+

01.25 «Женский стендап» 16+

Матч ТВ 
06.00 «География спорта. Пенза» 12+

06.30, 14.20 «Формула-1. Гаснут 
огни» 12+

07.00, 09.00, 12.55, 14.50, 03.55 
Новости
07.05, 11.35, 14.55, 23.20 Все 
на Матч! 12+

09.05 «Небесная грация» 6+

09.25, 01.30 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. Лучшие 
голы 6+

10.30 Профессиональный бокс. 
Мелбет. Лига бокса. Алексей Мазур 
против Дастанома Садуулы 16+

12.35 «Лица страны. Анна Гринёва» 12+

13.00 «Есть тема!» 16+

15.30 Смешанные единоборства.  
Оnе FС 16+

19.30 Профессиональный бокс. 
Бетсити. IВА.РRО 13. Мурат Гассиев 
против Кубрата Пулева 16+

00.35 Евротур 12+

02.30 Боулинг. ВеtВооm Кубок КЛБ. 
Гранд финал 6+

04.00 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. «Ростов-Дон» 
Ростов-на-Дону – «Динамо-Синара» 
Волгоград 6+

05.30 «Вид сверху» 12+

РЕН-ТВ Петербург 
05.00, 18.00, 02.50 «Самые 
шокирующие гипотезы» 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

09.00 Документальный спецпроект 16+

10.00 Д/п «Засекреченные списки» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00 «Тайны Чапман» 16+

17.00 «Главные тайны мира» 16+

20.00 Х/ф «Сердце из стали» 18+

22.00 Х/ф «Я, Франкенштейн» 16+

23.45 Х/ф «Черный дрозд» 18+

01.35 Х/ф «Диббук» 18+

Звезда 
06.35 Т/с «Вендетта по-русски» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.20 «Ищу своих» 12+

10.10 Х/ф «Приказано взять 
живым» 12+

12.05, 13.25, 15.05 Х/ф «Судьба 
резидента» 12+

15.00 Военные новости 16+

16.10, 17.15 Х/ф «Высота 89» 16+

19.40 Д/с «Загадки века. Уго Чавес. 
Спланированное убийство?» 12+

20.30 Д/с «Война миров» 16+

21.20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж 16+

22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 16+

23.30 «Музыка+» 12+

00.55 Х/ф «Труффальдино из 
бергамо» 12+

03.05 Х/ф «Запасной игрок» 12+

04.25 Д/с «Освобождение. решающие 
битвы» 16+

05.00 Д/с «Москва – фронту» 16+

Россия К 
06.30 «Диалоги о животных. 
Ташкентский зоопарк»
07.15 Кристальные истории. 
«Принцип Агафона Фаберже»
07.30, 13.25 Д/ф «Земля легенд. В 
царстве воздуха»
08.25 «Почерк эпохи. Александр 
Бенуа. Картина жизни»
08.55 Х/ф «Последнее дело 
комиссара Берлаха»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры
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10.20 Х/ф «Удивительные 
приключения Дениса Кораблева»
12.45 Д/с «Первые в мире. Григорий 
Перельман. Максималист»
13.00 Открытая книга. Екатерина 
Манойло. «Золотой мальчик»
14.20, 22.30 Х/ф «Моя судьба»
15.45 «Энигма. Ахмед Эль Саеди»
16.30 Письма из провинции. Копейск 
Челябинская область 
17.15 К 95-летию Государственного 
академического Большого 
симфонического оркестра имени П. 
И. Чайковского
18.30 Жизнь замечательных идей. 
«Линия перемены даты»
19.00 «Почерк эпохи. Михаил 
Пришвин. Художник света»
19.45 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица»
20.50, 01.40 Искатели. «Загадочная 
эпидемия 1934 года»
21.35 Валерий Ворона. Линия жизни
00.10 Х/ф «Магнитные бури»
02.25 М/ф для взрослых

ЛенТВ24
06.00 «Новое утро» 12+ 
09.00, 11.00 «Новости». Прямой 
эфир 6+ 
09.05 Т/с «Убить Сталина» 16+ 
11.15 Д/ц «Тайны кино» 12+ 
12.00, 13.15 Т/с «Осколки 2» 16+ 
13.00, 15.00, 17.00, 19.00 «Новости» 6+ 
14.15 Д/ц «Вторая мировая. Пламя 
и сталь» 16+ 
15.15 «Актуальный разговор» 6+ 
15.35 Д/ц «Люди РФ» 12+ 
16.05 Д/ф «Гимн Великому городу» 0+ 
17.15 Т/с «Карамель» 16+ 
19.15 Д/ц «Предки наших 
предков» 12+ 
19.30 Т/с «Адмиралъ» 16+ 
20.30, 23.00, 02.00 «Акценты» 12+ 
21.10 Х/ф «Деловые люди» 16+ 
23.40 «Праздничный концерт 
«Храни, Бог, Россию» Войтенко 
Сергей, Баян Микс и Хор 
центрального пограничного  
ансамбля ФСБ. Россия. 2017г. 16+ 
01.30 Д/ц «Люди РФ» 12+ 
02.40 Х/ф «Поцелуй сквозь стену» 16+ 
04.15 Д/ц «Тайны кино» 12+ 
05.05 Т/с «Адмиралъ» 16+ 
06.00 Д/ц «Люди РФ» 12+ 
 
Суббота,
13 декабря
Первый канал 
06.00 «Доброе утро. Суббота» 0+

09.00 «Умницы и умники» 12+

09.45 «Слово пастыря» 0+

10.00, 12.00, 18.00 Новости
10.15 Д/ф «Людмила Сенчина. Хоть 
поверьте, хоть проверьте» 12+

11.10 «Вспомнить всё» 12+

12.15 Д/ф «Дело декабристов» 12+

13.15 Д/ф «Георгий Тараторкин. 
Очень красивый человек» 12+

14.15 «Кубок Первого канала по 
хоккею 2025». Сборная России – 
сборная Белоруссии 12+

16.45 «Кто хочет стать 
миллионером?» 12+

18.20 Д/ф «Владимир Шаинский.  
От улыбки станет всем светлей...» 12+

19.15 К 100-летию со дня рождения 
Владимира Шаинского. Концерт 
«Когда мои друзья со мной» 12+

21.00 Время
21.35 «Что? Где? Когда?» Зимняя 
серия игр 16+

22.45 «Команды» 16+

23.45 Д/ф «История рок-фестиваля 
Rеvivа1 69» 18+

01.30 Подкаст.Лаб 16+

Россия-1 
05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» 12+

09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» 12+

12.00 «Доктор Мясников» 12+

13.00 «ольшие перемены»
14.30, 20.50 Вести. Местное  
время
14.50 Х/ф «Последний богатырь» 12+

17.50 «Привет, Андрей!» 12+

21.00 Х/ф «Счастье на рыбьем 
меху» 16+

00.40 Х/ф «Галина» 12+

пятый канал 
05.00, 05.15, 05.55, 06.40, 07.25, 08.15, 
10.05, 10.15, 11.10, 12.05, 13.00, 13.55, 
16.40, 17.35 Т/с «Условный мент 6» 16+

09.00 «Страна советов» 16+

09.30 «Стройнадзор» 16+

14.50, 15.45, 18.30, 19.25 
Т/с «Условный мент» 16+

20.20, 21.15 Т/с «Условный мент 3» 16+

22.10, 23.05 Т/с «Филин 3» 16+

00.00 «Известия. Главное» 16+

01.05 «Светская хроника» 16+

02.10, 02.50 Т/с «Филин 2» 16+

03.30, 04.10, 04.55 Х/ф «Изгой 3» 16+

НТВ 
04.50 Х/ф «Вторая любовь» 16+

06.20 «Жди меня» 12+

07.20 «Смотр» 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 «Поедем, поедим!» 16+

09.20 «Едим дома» 0+

10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Живая еда» 12+

12.00 «Квартирный вопрос» 0+

13.00 «Сатья» 16+

14.00 «НашПотребНадзор» 16+

15.00 «Своя игра» 0+

16.20 ЧП. Расследование 16+

17.00 «Следствие вели...» 16+

19.00 «Центральное телевидение» 16+

20.20 «Ты не поверишь!» 16+

21.20 «Браво! Бис!» 12+

00.05 «Ч.T.Д.» с Маргаритой 
Симоньян 16+

00.40 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса» 16+

02.05 «Дачный ответ» 0+

03.00 Х/ф «Правила механика 
замков» 16+

ТНТ СПб 
07.00, 06.40 Т/с «Однажды в России» 16+

11.25 «Битва экстрасенсов» 16+

15.55 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» 16+

21.00 «Ярче звёзд» 16+

23.00 «Женский стендап» 18+

00.00 «Титаны» 16+

02.20 «Музыкальная интуиция» 16+

Матч ТВ 
06.00 Матч! Парад 16+

07.00, 08.30, 03.55 Новости
07.05, 10.20, 12.55, 00.45 Все 
на Матч! 12+

08.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщины 6+

11.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Мужчины 6+

13.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» Санкт-Петербург – 
«Енисей» Красноярск 6+

15.25 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. Финалы 16+

20.25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» – «Осасуна» 6+

22.35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Аталанта» – «Кальяри» 6+

02.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА – «Самара» 6+

04.00 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
«Астраханочка» Астрахань – «Лада» 
Тольятти 6+

05.30 «Формула-1. Гаснут огни» 12+

РЕН-ТВ Петербург 
05.00, 02.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

09.00 «Минтранс» 16+

10.00 «Самая полезная программа» 16+

11.00, 13.00 «Военная тайна» 16+

15.00 «Совбез» 16+

16.00 «Информационная  
программа 112» 16+

16.55 Документальный спецпроект 16+

18.00 Д/п «Засекреченные списки» 16+

19.00 «Добровэфире» 16+

20.00 Х/ф «Схватка с дьяволом» 18+

21.30 Х/ф «Белый слон» 18+

23.15 «Победители» 16+

00.45 Х/ф «Опасный квартал» 18+

Звезда 
05.20, 01.25 Х/ф «Сильные духом» 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+

09.15 «Второе мнение» 12+

09.45 «СССР. Знак качества» 12+

10.35 «Не факт!» 12+

11.05 «Легенды музыки» 12+

11.35 «Легенды кино» 12+

12.30 «Жить после. Николай 
Бурлаков» 16+

13.20, 19.25 Т/с «Дружина» 16+

21.30 Х/ф «Приказ. огонь не 
открывать» 12+

23.35 Х/ф «Приказ. перейти 
границу» 12+

04.20 Д/с «Освобождение. решающие 
битвы» 16+

Россия К 
06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М/ф «Цветик-семицветик», 
«Кот-рыболов», «Василиса 
Микулишна»
07.55 Х/ф «Восточный дантист»
10.05 Д/ф «Лесной дворец 
Асташово»
10.35 Х/ф «Сверстницы»
11.55 Земля людей. «Береговые 
чукчи. Северная сказка»
12.25 «Черные дыры. Белые пятна»
13.05, 01.05 Д/ф «4 сезона 
в королевстве большой панды. 
Рождение панды»
14.00 «Рассказы из русской истории»
15.05 Х/ф «Преступник сидит 
на стадионе Уэмбли» 16+

16.20 Д/ф «Кастинг в прошлом веке»
17.00 «Большая опера»
19.00 Д/с «Рассекреченная история. 
Квартирный вопрос»
19.30 Новости культуры
19.50 Больше чем любовь. Николай 
Рыбников и Алла Ларионова
20.30 Х/ф «Девушка без адреса»
22.00 «Агора» Ток-шоу
23.00 Х/ф «Главное – жить»
02.00 Искатели. «Клады копорской 
крепости»
02.45 М/ф для взрослых «Фатум»

ЛенТВ24
06.00 Д/ц «Люди РФ» 12+ 
06.30 Д/ц «Добавки» 12+ 
07.00, 08.00 «Акценты» 12+ 
07.40, 08.40 «Актуальный разговор» 6+ 
09.00 Мультфильмы советского 
детства 6+ 
09.35 Х/ф «Деловые люди» 16+ 
11.00 «Новости». Прямой эфир 6+ 
11.15 Т/с «Киберкраш. Влюбиться 
в твою улыбку» 16+ 
12.50 Первенство национальной 
молодежной хоккейной лиги. Прямая 
трансляция. 0+ 
15.35 Д/ф «Пустые страницы» 16+ 
16.35 Х/ф «Руд и Сэм» 16+ 
18.20 Д/ц «Область счастливых 
людей» 12+ 
18.35 «Новости» 6+ 
18.50 «Чемпионат России по 
волейболу. Суперлига. 2025-26гг» 
Прямая трансляция 6+ 
По окончании Х/ф «Не может 
быть!» 16+ 
22.40 Х/ф «Любовь по ту сторону» 16+ 
00.45 Д/ф «Гимн Великому городу» 0+ 
01.40 Х/ф «Рождественский дом» 16+ 
02.55 Т/с «Киберкраш. Влюбиться 
в твою улыбку» 16+ 

Воскресенье,
14 декабря
Первый канал 
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости
06.10 «Играй, гармонь любимая!» 12+

06.55 «Часовой» 12+

07.25 «Здоровье» 16+

08.30 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма» 0+

09.10 «Непутевые заметки» 12+

09.30 «Мечталлион» 12+

10.15 Д/ф «Николай Рыбников. 
Парень с Заречной улицы» 12+

11.05 Д/ф «Владимир Шаинский. От 
улыбки станет всем светлей...» 12+

12.15 Д/ф «Дело декабристов» 12+

13.15 «Будем жить!» 16+

14.15 «Кубок Первого канала по 
хоккею 2025». Сборная России – 
сборная Казахстана 12+

16.45 «Михаил Задорнов. Только 
русский человек...» 16+

19.00 «Три аккорда» 16+

21.00 Время
23.00 Д/п «30 лет вместе. Магия 
кино» 12+

00.35 Подкаст.Лаб 16+

Россия-1 
05.10 Х/ф «Лёд» 12+

07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома»
09.25 «Утренняя почта»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 14.00 Вести

11.30 «Наши. Военкоры» 12+

12.00 «Доктор Мясников» 12+

13.00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» 12+

14.30 Вести. Местное время
15.00 «Парад юмора» 16+

17.00, 19.00 «Песни от всей души» 12+

18.00 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица»
20.00 Вести недели
22.30 «Москва. Кремль. Путин.»
23.00 «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьёвым» 12+

01.35 Х/ф «Хороший день» 12+

пятый канал 
05.00, 05.35 Х/ф «Изгой 3» 16+

06.15, 07.00, 07.45, 08.40, 09.30, 23.45, 
00.40, 01.35, 02.20 Т/с «Настоящий 2» 16+

09.00 «Фирменный рецепт» 12+

10.05, 11.00, 11.55, 12.45, 13.45, 14.40, 
15.35 Т/с «Шальной отдел» 16+

16.25, 17.25, 18.20, 19.15, 20.05, 21.05, 
22.00, 22.55 Т/с «Наш спецназ 4» 16+

03.00, 03.30, 03.50, 04.20 
Т/с «Разворот» 12+

НТВ 
04.40 Х/ф «Взлом» 16+

06.40 «Центральное телевидение» 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 «У нас выигрывают!» 12+

10.20 «Первая передача» 16+

11.00 «Чудо техники» 12+

12.00 «Дачный ответ» 0+

13.00 «НашПотребНадзор» 16+

14.00 «Однажды...» 16+

15.00 «Своя игра» 0+

16.20 «Человек в праве» 16+

17.00 «Скандалы. Интриги. 
Расследования» 16+

18.00 «Новые русские сенсации» 16+

19.00 Итоги недели
20.20 Шоу «Аватар» 12+

23.20 «Звезды сошлись» 16+

00.55 «Основано на реальных 
событиях» 16+

04.00 Д/с «По следу монстра» 16+

ТНТ СПб 
07.00, 06.00 Т/с «Однажды 
в России» 16+

09.30 «Время завтрака» 16+

10.00 «Битва экстрасенсов» 16+

15.25 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» 16+

18.00 «Звёзды в джунглях» 16+

21.00 «Титаны» 16+

23.35 «Шоу Воли» 16+

01.00 «Ярче звёзд» 16+

02.30 «Музыкальная интуиция» 16+

Матч ТВ 
06.00 Смешанные единоборства. 
UFС. Брэндон Ройвал против 
Манеля Кейпе 16+

09.00, 15.25, 19.00, 22.00, 01.00 Все 
на Матч! 12+

09.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Женщины 6+

10.55 «Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым» 12+

11.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Мужчины 6+

13.25 Футзал. Бетсити Суперлига. 
«Тюмень» – «Кристалл» Санкт-
Петербург 6+

15.20, 03.55 Новости
16.50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Удинезе» – «Наполи» 6+

19.50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Дженоа» – «Интер» 6+

22.50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Алавес» – «Реал» Мадрид 6+

02.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» Санкт-Петербург – 
«Енисей» Красноярск 6+

04.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. «Динамо-Ак 
Барс» Казань – «Протон» Саратов 6+

РЕН-ТВ Петербург 
05.00, 01.05 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+

08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+

09.00 «Самая народная программа» 16+

09.30 «Знаете ли вы, что?» 16+

10.30 «Наука и техника» 16+

11.30 «Купи-продай» 16+

13.00 «Неизвестная история» 16+

14.00 «Легенды и мифы» 16+

15.00 «Безумные факты» 16+

16.00 «Информационная  
программа 112» 16+

17.00 Х/ф «Звериная ярость» 16+

18.55 Х/ф «Крокодил Данди» 16+

20.45 Х/ф «Крокодил Данди 2» 16+

23.00 «Итоговая программа» 16+

23.55 Документальный спецпроект 16+

Звезда 
05.10 Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» 12+

06.40 Х/ф «Высота 89» 16+

09.00 Новости недели 16+

09.25 «Служу России» 12+

09.55 «Военная приемка» 12+

10.40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» 12+

11.30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Виктор Лягин. Последний бой 
разведчика» 16+

12.20 Д/с «Война миров» 16+

13.10 «Код доступа» 12+

14.00 «Улика из прошлого» 16+

14.50 «Скрытые угрозы» 16+

15.40 Д/с «Секретные материалы» 16+

16.30 Д/с «Загадки века. Геббельс 
против Левитана» 12+

17.20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж 16+

18.00 Главное с Ольгой Беловой 16+

19.40 Д/ф «Советские прорывы. 
вдохновение для будущего. Горячее 
сердце Арктики» 16+

20.15 Гала-концерт III сезона 
Всероссийского фестиваля «Баллады 
специальной военной операции – 
Время выбрало нас» 6+

23.00 «Фетисов» Ток-шоу 12+

23.50 Д/ф «История РВСН. 
Резерв Верховного Главного 
Командования» 16+

01.00 Т/с «Дружина» 16+

Россия К 
06.30 М/ф «Чудо-мельница», 
«Королева Зубная щетка»
07.50 Х/ф «Копилка»
10.05 Николай Рыбников. Острова
10.45 Х/ф «Девушка без адреса»
12.15 Неизвестные маршруты 
России. «Томская область. От 
Парабели до Чулыма»
12.55 «Невский ковчег. Теория 
невозможного. Алексей Фёдоров»
13.25 Игра в бисер. Осип 
Мандельштам. «Четвертая проза»
14.05 Д/ф «Я не знаю себя как мозг»
15.00 Х/ф «Преступник сидит 
на стадионе Уэмбли» 16+

16.10 М/ф «Чебурашка»
16.30 «Картина мира»
17.15 Х/ф «После ярмарки»
18.25 Д/ф «Вершины Кавказа»
19.30 Новости культуры
20.25 Х/ф «Зеркало для героя» 16+

22.40 Танцевальный спектакль Ольги 
Лабовкиной «Всё, что после»
00.10 Х/ф «Сверстницы»
01.30 Искатели. «Всемирная 
выставка в Париже. исчезнувшее 
панно»
02.20 М/ф для взрослых

ЛенТВ24
06.00 Д/ц «Люди РФ» 12+ 
06.30 Д/ц «Добавки» 12+ 
07.00 М/с «Пингвиненок Пороро. 
Нападение монстров» 0+ 
08.10 Мультфильмы советского 
детства 6+ 
08.40 Х/ф «Гарантирую жизнь» 16+ 
10.10 Д/ц «Экспедиция 
в прошлое» 12+ 
11.00 «Новости». Прямой эфир 6+ 
11.15 Т/с «Киберкраш. Влюбиться 
в твою улыбку» 16+ 
12.50 Первенство национальной 
молодежной хоккейной лиги. Прямая 
трансляция. 0+ 
15.35 Х/ф «Не может быть!» 16+ 
17.15 Х/ф «Рождественский дом» 16+ 
18.30 «Война и политика» 16+ 
19.00 «Новости» 6+ 
19.15 Т/с «Королева 
и завоеватель» 16+ 
20.50 Х/ф «Боец. Король ринга» 16+ 
22.40 Х/ф «Руд и Сэм» 16+ 
00.25 «Праздничный концерт 
«Храни, Бог, Россию» Войтенко 
Сергей, Баян Микс и Хор 
центрального пограничного ансамбля 
ФСБ. Россия. 2017г. 16+ 
02.15 Х/ф «Гарантирую жизнь» 16+ 
03.45 Д/ц «Экспедиция 
в прошлое» 12+ 
04.30 Т/с «Королева 
и завоеватель» 16+ 
06.00 «Новое утро» 12+ 
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Ответы на кроссворд, опубликован-
ный в № 48

По горизонтали: 1. Стукко. 5. Пира-
мида. 9. Турку. 10. Клеймо. 11. Скалка. 
12. Минтай. 13. Опилки. 15. Удочка. 16. 
Соломка. 19. Кузу. 21. Урду. 22. Писарь. 

25. Мичурин. 26. Пулька. 28. Инта. 29. 
Яков. 32. Экватор. 37. Паруса. 38. Мо-
дерн. 39. Карибу. 40. Гиджак. 41. Лома-
ка. 42. Ареал. 43. Терапевт. 44. Авиаль.

По вертикали:  1. Сексот. 2. Учение. 3. 
Отоми. 4. Франко. 5. Пугало. 6. Аркада. 

7. Излучина. 8. Арарат. 14. Клу. 15. Укуп-
ник. 16. Су. 17. Лазурит. 18. Фрау. 19. 
Куль. 20. Замашка. 23. Слив. 24. Рута. 27. 
Лабрадор. 29. Яр. 30. «Ого». 31. Шпагат. 
32. Эстамп. 33. Аманат. 34. Офицер. 35. 
Геката. 36. Янтарь. 38. Мулла.

Кроссворд

По горизонтали: 1. Характеристика 
географической карты. 6. Вывоз за гра-
ницу. 10. Испытание добродетели. 11. 
Отсутствие жизни. 12. Хроническое 
вирусное заболевание глаз. 13. Шер-
стяная ткань для верхней одежды. 14. 
Музыкальное произведение. 15. Водо-
проводная .... 18. Город в устье реки 
Дору. 20. Хохма до упаду. 22. Большая 
наезженная дорога. 24. Рыба семей-
ства харациновых. 25. Род трав семей-
ства кутровых. 27. Женское имя. 29. 
Прежнее название города Каунас. 30. 
Свойство вещества, воспринимаемое 
обонянием. 33. Столбообразное тело 
в жерле вулкана, состоящее из лавы 
или обломков вулканических пород. 
34. Голландский философ, один из 
крупнейших рационалистов 17 века. 
37. Быстрый музыкальный темп. 40. 
То же, что многочлен. 41. Район Мо-
сквы. 42. Минерал группы гранатов, 
спутник алмаза. 43. Город во Влади-
мирской области. 44. Литературная 
специализация.

По вертикали: 1. Полиграфическая 
машина, отливающая строку отдельны-
ми печатными знаками. 2. Надпись под 
изображением на кадре. 3. Греческая 
буква. 4. Молдавская певица, лауреат 
Первой премии международного кон-
курса исполнителей партии Чио-Чио-
сан в Японии в 1967 году. 5. Скоростной 
спуск с гор на специальных санях без 
рулевого управления. 6. Поклонник 
всего изящного. 7. Балка, бревно, заби-
тое в грунт для опоры при различных 

постройках и сооружениях. 8. Активная 
.... 9. Марка автомобиля, выпускавше-
гося в ГДР. 16. Персонаж сказки Алек-
сея Толстого «Золотой ключик». 17. 
Пережиток прошлого. 19. Нимб, венец. 
20. Грузовая и промысловая лодка у 
эскимосов. 21. Французский учёный, 
обнаруживший частичную поляриза-
цию света при отражении и преломле-

нии. 23. Доля, часть, норма. 26. Внеш-
няя часть гавани. 27. Вторая звезда по 
яркости после Сириуса. 28. Киевский 
князь, соправитель Дира. 31. Духовная 
организация человека. 32. Сухие ветки. 
35. Внешняя, показная пышность. 36. 
Ящик для сбора шлаков промывочных 
руд. 38. Атмосферные осадки. 39. Тру-
бопроводный вентиль.

8 декабря, символ  – паук. Луна во 
Льве. День благоприятен для раз-

ного рода коммуникаций, особенно для 
обретения новых знакомств, установле-
ния дружеских связей, посещения дру-
зей – эти связи продлятся очень долго 
и будут весьма крепкими. Ссориться же 
и разрывать отношения сегодня нель-
зя. Если вы с кем-то сегодня оборвёте 
связь, то это приведёт к цепной реакции 
и впоследствии можно подобного эф-
фекта ожидать от других. Любой ценой 
сохраняйте дружеские отношения. При 
общении больше обращайте внимание 
не на слова и не на самих людей, а на 
связи между ними  – тогда перед вами 
откроется тайный, глубинный смысл 
человеческого общения. Как вы будете 
себя вести, так и с вами будут себя вести 
окружающие.

9 декабря, символ  – орёл, Луна во 
Льве. Сегодня окружающая ре-

альность заиграет новыми красками, 
всё вдруг предстанет, как на ладони. 
Многие давно мучающие ситуации, 
казавшиеся безвыходными, решатся 
сами собой. День будет полон энергии, 
вдохновения и готовности к действи-
ям. Оптимистический настрой помо-
жет справиться с любыми вызовами. 
Возможно, некоторые будут склонны к 
необдуманным, рискованным решени-
ям, поэтому важно сохранять баланс. 
Постарайтесь быть искренними в сво-

их намерениях, ведь ложь может легко 
раскрыться. День благоприятен для 
общения и построения гармоничных 
отношений.

10 декабря, символ – кони, Луна в 
Деве. День откровений, откры-

тий, духовного преображения, преодо-
ления сомнений. Возможно внутреннее 
преображение. Будьте открыты тому, 
что придёт сегодня. Желательно быть в 
обществе единомышленников, их мне-
ние поможет на многое открыть глаза. 
День освобождения от долгов и тяжё-
лых состояний. Оптимальное время 
для любого формата свиданий. Обще-
ние со второй половинкой принесёт 
массу удовольствия, ссор можно не бо-
яться. Разрешается немного покутить. 
По возможности следует отказаться от 
разных бытовых работ, рекомендуется 
выполнять лишь неотложные дела. 

11 декабря, символ  – обезьяна, 
Луна в Деве. Активный и твор-

ческий день, рискованных и смелых 
поступков. Жизнь – это движения, что 
очень благоприятствует для реализации 
любого дела. Сегодня с лёгкостью мож-
но выполнить двойную норму работы, и 
при этом совершенно не почувствовать 
усталости. Пробуждаются чувства бла-
городства и справедливости, а также 
ощущение порядка. Оптимальный пе-
риод для любого общения. Желательно 

провести время в компании, поэтому ре-
комендуется посетить с любимым чело-
веком торжества и массовые мероприя-
тия. Ссоры маловероятны. Если вдруг 
они произойдут, то быстро разрешатся.

12 декабря, символ  – слон, Луна 
в Весах. День мудрости и зна-

ния. Сегодня особенно повышаются 
человеческие способности к духовному 
и творческому обновлению. Могут вне-
запно появиться новые возможности. 
Используя их, вы сумеете переосмыс-
лить события прошлого опыта и по-
строить планы на будущее. Хороший 
день для общения и переговоров. Люди 
сегодня не склонны ко лжи, увёрткам и 
притворству. Напротив, они готовы де-
литься мыслями и помогать вам беско-
рыстно. Если вы обратите внимание на 
логику собеседников, то сможете при-
вести беседу к нужному вам результа-
ту. Свидание может пройти неудачно. 
Возможны серьёзные ссоры. Лучше пе-
ренести встречу с любимым человеком 
на более благоприятный период.

13 декабря, символ  – крокодил, 
Луна в Весах. Это день вну-

треннего стресса. В рабочих связях и 
личных отношениях возможно про-
явление зависти, ревности, обиды, 
претензий из-за обманутых надежд и 
неосуществлённых планов. Если вы 
решите с кем-то поделиться своими 

мыслями, имейте в виду, что вас могут 
неправильно понять. Поэтому лучше 
избегать намёков и недосказанных мыс-
лей, в общем, не темнить. В этот день 
теряется душевное равновесие, любой 
разговор легко превращается в ссору и 
склоку. Старайтесь как можно меньше 
общаться. Желательно на этот период 
не назначать свидания со второй поло-
винкой. Если встречу отложить невоз-
можно, постарайтесь меньше общаться 
и показываться «на людях». 

14 декабря, символ  – медведь, 
Луна в Весах. Прекрасный день 

для энергоёмких и трудных дел. День 
снабжает нас большим количеством 
энергии, у многих возникает тяга к 
экстремальным ситуациям, авантюрам 
и желаниям выпендриться, показать 
себя. Избыток энергии можно снять 
спортивными упражнениями. В целом 
энергетика дня дружественная, день 
кажется радостным и тихим, настрое-
ние праздничное, а люди благодушные. 
Если вы относите себя к пассивным 
людям, либо в настоящее время это 
вам необходимо, то можно посвятить 
это время сну или отдыху. Мужчины 
сегодня особенного мужественны, а 
женщины особенно женственны. Дела, 
начатые сегодня, в будущем принесут 
вам успех.

Подготовил 
И. Каверин. 

Лунный календарь

Эх, поедим

САЛАТ С ТУНЦОМ  
И ОЛИВКАМИ

Возьмите: 370 г консервирован-
ного тунца в собственном соку, 1 
сладкий красный перец, 50 г оливок, 
2 стебля сельдерея, 2 пера зелёного 
лука, 2-3 веточки базилика, 2 ст. л. 
лимонного сока, 2 ст. л. оливкового 
масла, соль, свежемолотый чёрный 
перец.

Слейте жидкость с тунца, поло-
жите его в салатник, разберите вил-
кой на небольшие кусочки. Нарежь-
те маленькими кубиками сельдерей, 
сладкий перец и оливки. Нашинкуй-
те зелёный лук и базилик, добавьте 
к тунцу. Лимонный сок смешайте с 
оливковым маслом, посолите, по-
перчите и заправьте салат.

ЯИЧНЫЙ САЛАТ  
С КОПЧёНЫМ ЛОСОСЕМ

Возьмите: 5 сваренных вкрутую 
яиц, 100 г копчёного лосося, 100 г 
салатного микса, 6 вяленых томатов, 
1 стебель сельдерея, 1 луковицу-
шалот, 2 веточки укропа, 3 ст. л. 
майонеза, 1 ч. л. лимонного сока, 
щепотку паприки, соль, свежемоло-
тый чёрный перец.

Приготовление. Мелко нарежь-
те 3 вяленых томата и укроп. Сме-
шайте майонез с лимонным соком 
и паприкой, добавьте нарезанные 
томаты и укроп. Нарежьте 4 яйца, 
рыбу, шалот и сельдерей малень-
кими кубиками, смешайте с при-
готовленной заправкой, посолите 
и поперчите. Оставшееся яйцо раз-
режьте на 4 части. 3 вяленых тома-
та разрежьте пополам. На блюдо 
выложите салатный микс, на него 
положите яичный салат. Украсьте 
дольками яиц и вялеными томата-
ми. Приятного аппетита.

Балтийский луч № 49
5 декабря 2025 года
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Начало в №№ 45, 46.

После декретного отпуска 
5 июня 1932 года Антони-

ну Казакову приняли на лесо-
пильный завод на должность 
хронометражист-статистик, 
потом она работала счетово-
дом и счетоводом-кассиром. 
Ораниенбаумский лесопиль-
ный завод известных купцов-
предпринимателей работал с 
дореволюционных времён, но 
летом 1933 года был ликвиди-
рован, и на его площадках раз-
местили 28-й военный завод. В 
последующие годы работа моей 
бабушки не была связана с лес-
ным хозяйством и смежными 
сферами, но цветы, лес, старин-
ные парки и то, что называется 
флорой и фауной, она любила 
всю жизнь, вот и меня приоб-
щила к природе и краеведению. 

После ликвидации лесопиль-
ного завода Антонина Иванов-
на работала по направлениям 
райкома ВЛКСМ в разных 
учреждениях. В 1937-1938 го-
дах была бухгалтером в финан-
совом отделе Ораниенбаумско-

го районного совета депутатов 
трудящихся, потом заведовала 
финансовым отделом в Орани-
енбаумском городском совете. 
В июне 1939 года Антонина 
Ивановна Казакова окончила 
курсы при финансовой акаде-
мии наркомфина союза ССР, 
в январе 1940 года вступила в 
ряды коммунистической пар-
тии. По направлению Ораниен-
баумского райкома партии с 16 
ноября 1940 года она работала 
старшим бухгалтером в толь-
ко что организованном ремес-
ленном училище №11 – ровно 
один год, весь короткий пери-
од его существования. Исто-
рия его появления напрямую 
связана с указом верховного 
совета СССР о создании госу-
дарственных трудовых резер-
вов и постановлением совета 
народных комиссаров о при-
зыве молодёжи в ремесленные 
и железнодорожные училища, 
школы фабрично-заводского 
обучения. Эти меры были пред-
приняты в связи с подготовкой 
к войне: страна нуждалась в ра-
ботниках для промышленнос-
ти, железнодорожного транс-
порта. Ремесленное училище № 
11 в Ораниенбауме открылось 
осенью 1940 года на базе Ора-
ниенбаумского сельскохозяй-
ственного техникума, который 
был создан в начале 1920-х в 
связи с реорганизацией «Крон-
штадтского политехнического 
сельскохозяйственного техни-
кума на Ораниенбаумском бе-
регу». 

Брат моей бабушки – Влади-
мир Иванович Казаков (1914-
1942) намеревался поступать в 
Ораниенбаумский сельскохо-
зяйственный техникум. Туда 
принимали с образованием не 
ниже семилетнего, а Володя 
Казаков в 1930 году как раз 
оканчивал седьмой класс в 
школе имени М.И. Калинина 
в Ораниенбауме. В семье Ка-
заковых было четверо детей: 
Антонина и её младшие бра-
тья – Володя, Шура и Коля. 
До начала 1930-х годов един-
ственным работником в семье 
Казаковых был отец – Иван 
Фёдорович (1884-1938). В 
1917 году его взяли писарем в 
Ораниенбаумский волостной 
совет, преемником которого 
стал Ораниенбаумский район-
ный совет рабочих, крестьян-
ских и солдатских депутатов. 
В Ораниенбаумском совете 
мой прадед Иван Фёдорович 
отслужил двадцать лет стар-
шим делопроизводителем. Его 
жена – моя прабабушка Мария 
Прохоровна Казакова (1884-
1953) после рождения млад-
шего сына не работала и зани-
малась домашним хозяйством. 
Старшие дети ей помогали, со-

вмещая труд с учёбой. Жили в 
Красной слободе – это бывшая 
Троицкая слобода, которая до 
1918 года являлась поселением 
служащих Ораниенбаумского 
дворцового имения. Советская 
власть переименовала Троиц-
кую слободу в  Красную, но 
бытовая сторона жизни не из-
менилась. Казаковы жили поч-
ти по-деревенски: деревянный 
дом начала 1820-х годов, ого-
род и сад с противопожарным 
прудом, хозяйственный двор с 
сараями. С голодных лет граж-
данской войны люди заводили 
картофельные огороды вблизи 
железнодорожного полотна, 
потом местные власти стали 
официально оформлять такие 
участки – «полосы» в аренду. 
В 1930 году семье Казаковых 
отвели место под картошку 
за Троицким кладбищем, ря-
дом был  картофельник  семьи 
Плаксиных. Приятель Нико-
лая Казакова Алексей Плаксин 
(1921-1998) после войны стал 
школьным учителем, он из-

вестен как автор популярных 
краеведческих публикаций и 
составитель книги «Хроника 
событий на Ораниенбаумском 
(Приморском) плацдарме», 
изданной в 1995 году в озна-
менование 50-летия великой 
Победы. Ребятам из Красной 
слободы сельский труд был 
привычен, но Володю Каза-
кова интересовали машины и 
механизмы. Его влекли море, 
флот, корабли, но учёба в Ле-
нинграде была несбыточной 
мечтой. Зато Ораниенбаум-
ский сельскохозяйственный 
техникум давал среднее обра-
зование и профессию. Посту-
пление в техникум требовало 
серьёзной подготовки, а в 1930 
году Володя Казаков часто бо-
лел и пропустил в школе много 
занятий. Он надеялся, что Ан-
тонина после летней практики 
поможет ему наверстать упу-
щенное. У Антонины практика 
затянулась, а потом она вышла 
замуж. Здраво оценив свои 
силы и знания, Володя не ре-
шился поступать в техникум.

Интересна судьба бывшего 
имения графов Зубовых, кото-
рое находилось неподалёку от 
Красной слободы. Как и мно-
гие здешние усадебные ком-
плексы, в 1919 году его отдали 

петроградской сельскохозяй-
ственной школе, преобразо-
ванной через несколько лет в 
сельскохозяйственный техни-
кум. Потом в той «Зубовке» 
открыли школу трактористов-
механиков, и в ноябре 1935 года 
она стала школой механизации.
Здесь готовили специалистов 
по эксплуатации и обслужива-
нию сельскохозяйственной тех-
ники: трактористов гусеничных 
тракторов, механиков, брига-
диров тракторных бригад, ведь 
с начала 1930-х годов в Ленин-
градской области создавались 
машинно-тракторные станции, 
обслуживавшие колхозы. Ещё 
важнее то, что работники МТС 
являлись мобилизационным 
ресурсом как резерв для танко-
вых войск. 

Однако вернёмся к моей 
бабушке Антонине Иванов-
не Казаковой и ремесленному 
училищу №11, где она работала 
в 1940 году. В училище было бо-
лее 400 учащихся, причём более 
одной трети составляли ребята 

из Ораниенбаума и окрестных 
деревень. Занятия начались 16 
ноября 1940 года. Первый учеб-
ный год – 1940/1941 был полно-
ценным, а вот осенью 1941 года 
занятия не начинались, так как 
люди ушли на фронт или разъ-
ехались. Остатки персонала 
мобилизовали на строительство 
оборонительных сооружений. 
Антонина Ивановна Казакова 
работала на Гостилицком шос-
се, там их команда рыла окопы. 
Только после того, как увидели, 
что по шоссе промчались немец-
кие мотоциклисты, они вынуж-
дены были оставить работу и 
пробираться в Ораниенбаум. За 
участие в героической обороне 
Ленинграда указом президиума 
верховного совета СССР от 22 
декабря 1942 года моя бабушка 
награждена медалью «За оборо-
ну Ленинграда». Медаль была 
вручена 6 июля 1943 года. 

В середине ноября 1941 года 
ремесленное училище №11, 
переставшее существовать 

фактически, было юридиче-
ски переведено в Ленинград. 
Лесной техникум в Ораниен-
бауме перестал существовать 
несколькими годами раньше. 
Это могло быть связано с при-
данием городу статуса «особой 
зоны», что обусловливалось 
его прибрежным расположе-
нием, стратегической важно-
стью здешних дорог и гаваней, 
множеством военных складов, 
близостью Ораниенбаума к за-
крытым объектам – Кронштад-
ту и фортам, ведь Кронштадт 
был главной военно-морской 
базой краснознамённого Бал-
тийского флота. Для посеще-
ния Ораниенбаума следовало 
заблаговременно оформить 
пропуск на въезд в ленин-
градском управлении НКВД. 
Закрытость города поддер-
живалась до 1940 года, когда 
главной военно-морской базой 
краснознамённого Балтийско-
го флота стал Таллин – и мно-
гие корабли ушли на новые 
базы в Прибалтике. А потом 
война диктовала свои законы, 
и людям, эвакуированным из 
Ораниенбаума, было не про-
сто вернуться в родные места. 

В Ораниенбауме ограничение 
числа приезжих отчасти реша-
лось путём ликвидации техни-
кумов. Начали с лесного техни-
кума, который располагался в 
Большом Ораниенбаумском – 
Меншиковском дворце. С 1934 
года Большой Ораниенбаум-
ский дворец перешёл в веде-
ние военно-морских сил на-
родного комиссариата СССР 
по военным и морским делам. 
В сентябре 1935 года Большой 
дворец передали гидрогра-
фическому отделу главного 
(Кронштадтского) военного 
порта краснознамённого Бал-
тийского флота. До сельскохо-
зяйственного техникума, кото-
рый располагался на окраинах 
Ораниенбаума, у властей руки 
дошли чуть позже – и послед-
ним стал выпуск 1939 года. 

Продолжение следует. 

О.БАРДЫШЕВА.
Фото из семейного архива 

автора.
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ЗАБЫТЫЕ НЮАНСЫ ИСТОРИИ
Продолжаем публикацию рассказа Ольги Бардышевой из города Ло-
моносов о техникумах и других учебных заведениях в Ораниенбауме-
Ломоносове, связанных с историей её семьи.

В июне 1941 года «Школа механизации» из Зубовки 
практически всем составом – 315 учащихся и 
преподаватели – ушла на фронт. После Великой 
Отечественной войны вновь возникла необходимость 
в специалистах по сельскохозяйственной технике, и 
«Школа механизации» возобновила подготовку кадров для 
машинно-тракторных станций Ленинградской области. 
В 1953 году «Школу механизации» преобразовали в 
училище механизации сельского хозяйства под номером 
8. В дальнейшем это было профессионально-техническое 
училище, потом профессиональное училище, их номера – 
8, 48, 148, 248 менялись неоднократно, в народе его 
называли «восьмёркой». Оно претерпело несколько 
реорганизаций: вводились новые направления обучения, 
менялись программы. С 1972 года ПТУ-148 готовило 
специалистов со средним образованием. В сентябре 
1997 года училищу было присвоено имя П.Я. Радченко. 
В 2004-м ПУ-48 на улице Токарева, 2, отметило 85-
летие. В декабре 2006 года училище было ликвидировано. 
На протяжении многих десятилетий до недавних 
пор автобусная остановка на Краснофлотском шоссе 
называлась «Школа механизации». И была в городе 
Ломоносов улица Механизаторов, автобусная остановка 
называлась «РТС».

Антонина Ивановна Казакова, 1940 год.

Володя Казаков, 1928 год.

Удостоверение к медали А.И.Казаковой 
«За оборону Ленинграда».
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В Приозерском районе хорошо 
знают проекты Елены и Алексея 
Матросовых — руководителей 
автономной некоммерческой 
организации развития культуры 
«Арт-Хижина». «Цокотуха фест» 
и арт-тропа «Культ-массив» 
в посёлке Мельниково, 
превращение Дома рабочей 
молодёжи в арт-резиденцию 
«Дом У» с настоящим «Порталом 
Бабы Яги» в посёлке Горы…

Новый проект «Арт-Хижины» то-
же яркий и захватывающий, а глав-
ное —  вовлекающий молодёжь 
в  изучение культуры и  истории 
родного края. Он будет реали-
зован в  Ленинградской области 
(Приозерский район —  посёлки 
Мельниково и Сосново, Всеволож-
ский район —  деревня Вертемяги) 
и в Республике Карелия (Лахденпо-
хский район —  н. п.  Хийтола, посё-
лок Куркиёки, город Костомукша).

— Откуда такое название — 
«Мечтатели в быту»?

— В 1925  году на Междуна-
родной выставке современных 
декоративных и  промышлен-
ных искусств в  Париже моде-
льер Надежда Ламанова и скуль-
птор Вера Мухина показали 
альбом «Искусство в  быту», ко-
торый вызвал огромный инте-
рес у  специалистов из разных 
частей света и  получил Гран-

при «за национальную самобыт-
ность в  сочетании с  современ-
ным модным направлением». 
Представленные модели быто-
вой одежды для обычных со-
ветских женщин опирались на 
уникальность российской куль-
туры и  быта. Авторы альбома 
черпали вдохновение в  народ-
ном творчестве.

Так и  наш проект «Мечтате-
ли в быту» предлагает участни-
кам вдохновиться своим тради-
ционным бытом и  локальными 
особенностями, пропустить их 
через опыт авангарда и  вопло-
тить в  жизнь художественные 
объекты, сочетающие в  себе 
весь этот опыт.

— В чём суть вашего про-
екта?

— Главным в проекте мы бы 
выделили вовлечение подрост-
ков и молодёжи в изучение соб-
ственного культурного кода, 
такого многообразного и  дей-
ствительно уникального. Чтобы 
после проекта, вдохновлённые 
полученными знаниями, они 

продолжили творческую само-
реализацию и,  возможно, сами 
стали яркими представителями 
креативной индустрии.

Подростки —  самая требо-
вательная аудитория, но в тоже 
время самая благодарная, и, ес-
ли вам удаётся привлечь их вни-
мание, они помогут свернуть 
ладожские скалы. Мы очень 
рассчитываем на поддержку 
и  вовлечение местной молодё-
жи и  всегда рады детям более 
младшего возраста.

— Что ждёт участников 
«Мечтателей в быту»?

— Деталей раскрывать не 
буду. Но скажу, что «мечтатели» 
планируют посетить все насе-
лённые пункты географии про-
екта и создать там арт-объекты. 
В  проект приглашено много ху-
дожников, которые помогут рас-
крыть потенциал подростков. 
Без сомнения, будет много уни-
кальных решений. Следить за 
ними можно в нашей группе ВК.

Проект «Мечтатели в  быту» 
даёт подросткам возможность 
реализации талантов. А  итого-
вая экспозиция и интернет рас-
скажут об этих людях «горо-
ду и  миру». Триста подростков 
в  ходе проекта будут работать 
вместе с  профессиональными 
художниками и создадут 10 уни-
кальных арт-объектов.

ТАТЬЯНА ПЕРОВА
ФОТО: ЛИЧНЫЙ АРХИВ  

ЕЛЕНЫ МАТРОСОВОЙ

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

МЕЧТАТЬ И СОЗИДАТЬ

Выборг в рамках нацпроекта 
«Молодёжь и дети» принял 
Всероссийский молодёжный 
образовательный форум 
«Информационная безопасность 
в молодёжной среде: актуальные 
вызовы и практические 
решения». 

Современный мир невозможно 
представить без информацион-
ных технологий, интернета и со-
циальных сетей. Участники фо-
рума обсудили противодействие 
информационным угрозам, раз-
витие цифровой грамотности 
и  формирование устойчивости 
молодёжи к деструктивным воз-
действиям в  интернете. На пло-
щадках в формате лекций, семи-
наров, практикумов, проектной 

работы и  интерактивов можно 
было не только получить теоре-
тические знания, но и  овладеть 
практическими инструментами 
кибербезопасности —  от распоз-
навания фейков и манипулятив-
ных сообщений до формиро-
вания образовательной среды, 
устойчивой к  онлайн-рискам. 
Обсуждались методы противо-
действия кибератакам и  крити-
ческого анализа медиасигнала.

Ключевыми спикерами фо-
рума стали: сооснователь «Лабо-
ратории Касперского» Наталья 
Касперская, сенатор Российской 
Федерации от Ленинградской 
области Сергей Перминов, воен-
ный психолог, полковник Алексей 
Захаров, секретарь антитеррори-
стической комиссии Ленинград-

ской области Владислав Тимо-
феев и  специалист в  области 
кибербезопасности Александр 
Лосев.

В центре его выступления бы-
ла тема субъектности —  способ-
ности человека самостоятель-
но анализировать 
информацию, делать 
осознанные выводы 
и  противостоять ма-
нипулятивным воз-
действиям. Сенатор 
особо подчеркнул 
важность системной 
работы специалистов 
по воспитанию, педа-
гогов и региональных 
институтов, которые 
формируют у  молодё-
жи навыки осознанного поведе-
ния в цифровой среде.

Один из ведущих экспер-
тов в сфере кибербезопасности, 
российский учёный и  специа-
лист по информационным техно-

логиям Андрей Масалович, из-
вестный в интернете под ником 
«Кибердед», детально расска-
зал, как меняется природа кибер-

угроз в условиях стре-
мительного развития 
технологий, объяснил, 
почему современные 
атаки становятся всё 
более персонализиро-
ванными и  как искус-
ственный интеллект 
усиливает возможно-
сти злоумышленников, 
позволяя подделывать 
голоса, внешность 
и контент.

— Нам необходимо пони-
мать, что за устройство у  нас 
в руках, оно может быть как по-
ложительным, потому что мы мо-
жем узнать из него необходимую 
информацию, так и нести нам се-

рьёзную угрозу. Такие меропри-
ятия необходимы для ведения 
разъяснительной работы о  том, 
как быть с  теми угрозами, кото-
рые в  интернет-пространстве 
сегодня существуют, —  отметил 
эксперт Центра системных ини-
циатив, кандидат философских 
наук Евгений Бессонов.

Форум «Информационная 
безопасность в молодёжной сре-
де: актуальные вызовы и практи-
ческие решения» стал одним из 
серии федеральных форумов, 
направленных на укрепление 
ценностей, развитие медиаком-
петентности и  формирование 
культуры безопасного поведе-
ния в Сети. Его организаторами 
выступили Круглогодичный мо-
лодёжный центр «Безопасность 
и  профилактика», Российский 
центр гражданского и патриоти-
ческого воспитания детей и  мо-
лодёжи при поддержке Феде-
рального агентства по делам 
молодёжи (Росмолодёжь), а  со-
организаторами —  комитет по 
молодёжной политике Ленин-
градской области и аппарат пол-
номочного представителя Пре-
зидента РФ в СЗФО.

ВИКТОРИЯ ЗАЛЕПУХИНА
ФОТО: ЦЕНТР «БЕЗОПАСНОСТЬ 

И ПРОФИЛАКТИКА» 
ОТ РОСМОЛОДЁЖИ В ЛЕНОБЛАСТИ

НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ —  НОВЫЕ ВЫЗОВЫ

100
со всех уголков 
России стали 
участниками форума 
по кибербезопасности 
в Выборге

более

ЧЕЛОВЕК

ЕЛЕНА МАТРОСОВА 

Для справки

СЕРГЕЙ ПЕРМИНОВ,  
СЕНАТОР РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ОТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
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Как достичь высших баллов на ЕГЭ
Достичь высоких баллов на ЕГЭ можно, сочетая планирование подготовки, исполь-
зование разнообразных ресурсов, работу над заданиями и психологическую под-
готовку. 

Универсального плана для каждого ученика не 
бывает – нужно учитывать уровень знаний, про-
белы и особенности усвоения материала. 

Следует обратить внимание на способности и 
мотивацию к учебе учеников на ранних этапах, 
т.е. с начала изучения предмета. «Сильного» уче-
ника нужно мотивировать и направлять с самого 
начала. Это позволит в будущем не тратить не-
продуктивно время и силы на восполнение про-
белов в знаниях. Таким образом наиболее резуль-
тативным вариантом будет «один предмет – один 
учитель». 

Для успешного прохождения оценивания не-
обходим углублённый уровень изучения предме-
та. Целесообразно организовать в 10-11 классах 
изучение предмета не менее 5 часов в неделю. 
Здесь важна роль администрации, задача кото-
рой – оптимизировать учебную нагрузку для учеников. 

Одним из элементов подготовки является участие в предметных олимпиадах. Задача учи-
теля – привлекать ученика к участию в олимпиадах, стараться довести до региональных эта-
пов. В то же время олимпиадные задания и задания ЕГЭ не идентичны и сильно отличаются. 
Поэтому участие в олимпиадах ещё и часть психологического тренинга. 

Важной составляющей является комплексный и поэтапный подход к обучению. Изучение 
каждой темы требует наработки решений как стандартных, так и нестандартных заданий. 

Успешная сдача экзамена – это не только заслуга учителя. Это плодотворный труд самого 
ученика. Здесь важны личные качества ученика, его способность к самоорганизации. В этом 
плане от учителя важна моральная и психологическая поддержка. Нельзя допустить «пере-
горания», нужно поддерживать интерес ученика к предмету и мотивировать его на высокий 
результат. Хорошим вариантом служит совместный с учителем разбор сложных заданий, на 
которые пока нет однозначных способов решений. 

На протяжении всего периода обучения важна психологическая обстановка в коллективе. 
Поддержанию нормальной рабочей обстановки служит и активное участие ученика во внекласс-
ной жизни. 

Башкатова Татьяна Павловна, эксперт предметной комиссии  
по проверке экзаменационных работ  

по учебному предмету «Химия».

объявления

Материалы со значком к  публикуются на коммерческой основе. 
Ответственность за содержание рекламы несёт рекламодатель. 
Перепечатка опубликованных материалов – только с разрешения 
редакции. Мнение редакции и авторов публикаций может не 
совпадать. Выходит по пятницам.
Тираж 3000. Номер отпечатан в типографии ООО – фирма 
«Псковское возрождение». 180000, г. Псков, ул. Гоголя, д. 6.
Заказ 2330. Подписано в печать 03.12.2025 г. № 49 от 05.12.2025 г.

Учредители. АНО «Редакция газеты «Балтийский 
луч», администрация муниципального 
образования Ломоносовский район, 
муниципальный совет муниципального 
образования город Ломоносов, комитет по печати 
Ленинградской области.
Издатель АНО «Редакция газеты «Балтийский луч». 
Главный редактор Галина Николаевна САВЕНКОВА.

Газета «Балтийский луч» зарегистриро-
вана в Управлении Федеральной службы 
по надзору в сфере связи, инфорационных 
технологий и массовых коммуникаций 
по Санкт-Петербургу и Ленинградской 
области. Свидетельство о регистрации 
средства массовой информации
ПИ № ТУ 78.00616 от 21 мая 2010 года.

16+

Адрес редакции и издателя.
188501, Ленинградская область, 
Ломоносовский район, д. Санино, 
д. 62. Телефон 8-911-920-68-07,
кроме субботы и воскресенья.
www.baltluch.ru E-mail. ya.bluch@
ya.ru savenkova.luch@yandex.ru
Индекс ПИ855. Цена свободная. 

«ГКУ ЛО «ГОСЮРБЮРО»  
оказывает помощь»

Государственное казённое учреждение Ленинградской области «Государственное юридиче-
ское бюро Ленинградской области» на постоянной основе оказывает бесплатную юридическую 
помощь участникам специальной военной операции и членам их семей  и осуществляет право-
вое информирование лиц, изъявивших желание заключить контракт с министерством обороны 
Российской Федерации и принять участие в специальной военной операции. 

Юридическая помощь включает в себя правовое консультирование в устной и письменной 
форме, составление заявлений, жалоб, ходатайств и других правовых документов, представле-
ние интересов граждан в судах, муниципальных и государственных органах, учреждениях и ор-
ганизациях. 

В бюро работает горячая линия: +7 (921) 937-40-47 – наши юристы дадут консультацию по те-
лефону и помогут сориентироваться. Также у нас есть страница во «ВКонтакте» и официальный 
сайт urburo47.ru, где размещена подробная информация о бесплатной юридической помощи – от 
перечня услуг до образцов документов. 

В настоящее время Госбюро осуществляется приём граждан в пн, вт, ср, пт с 9.30 до 
17.00, перерыв с 13.00 до 14.00ё, по следующему адресу: г. Ломоносов, Дворцовый проспект, 
дом 30. Запись на приём в г. Ломоносов по тел. 8(812) 606-00-48.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ  
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ 

ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

 Кадастровый инженер Воронухин Александр Александрович, почтовый 
адрес: 198412, СПб, г. Ломоносов, пр. Дворцовый, д. 57/11, литера А, офис 
17, E-mail: az-geo1991@rambler.ru, тел.: 423-43-43, 423-19-43, № регистра-
ции: 10695, выполняет кадастровые работы в отношении земельного участ-
ка с кадастровым номером: 47:14:0524003:26, расположенного по адресу: 
Ленинградская область, Ломоносовский район, МО  Аннинское сельское 
поселение, массив Новоселье, с.т. «Кировец-2», ул. Пушкинская, участок № 
17.

Заказчиком кадастровых работ является Новикова Валентина Констан-
тиновна. Почтовый адрес: 188507, ЛО, Ломоносовский р-н, п. Новоселье, 
дом № 16 кв. 53. Контактный телефон 423-43-43.

Собрание по поводу согласования местоположения границы состоится 
по адресу: 198412, СПб, г. Ломоносов, пр. Дворцовый, д. 57/11, литера А, 
офис 17, 12.01.2026 в 10.00.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться 
по адресу: 198412, СПб, г. Ломоносов, пр. Дворцовый, д. 57/11, литера А, 
офис 17.

Требования о проведении согласования местоположения границ земель-
ных участков на местности принимаются с 08.11.2025 г. по 12.01.2026 г., обо-
снованные возражения о местоположении границ земельных участков по-
сле ознакомления с проектами межевых планов принимаются с 08.12.2025 
г. по 12.01.2026 г. по адресу: 198412, СПб, г. Ломоносов, пр. Дворцовый, д. 
57/11, литера А, офис 17.

Смежный земельный участок, с правообладателем которого требуется 
согласовать местоположение границ, расположен в кадастровом квартале 
47:14:0524003; по адресу: Ленинградская область, Ломоносовский район, 
Аннинское сельское поселение, СНТ «Кировец-2», ул. Пушкинская, уча-
сток № 15.

При проведении согласования местоположения границ при себе необхо-
димо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о пра-
вах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 федерально-
го закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

Курьерская 
доставка 

(документы, мелкий груз и т.п) 
из г. Ломоносов  

в г. Санкт-Петербург 
из г. Санкт-Петербурга 

в г. Ломоносов 
от двери до двери, ежедневно 

7 962 708-67-57

телефон отдела рекламы 
редакции газеты  
«Балтийский луч»:  
8-911-920-68-07.

присоединяйтесь к нам 
в соцсети: ttps://vk.com/balt_luch
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