BanTUHCKHUK nyy

I'naBa agmunucrpanuu JlomonocoBckoro paiiona Anekceii Kongpamos (Tperwuii
cIpaBa) BMeCTe ¢ yYaCTHHKaAMH BCTPEYH 3HAKOMHUTCS C MAKETOM 9KOKOMILIEKCa

«Ilonex.

BCTPEYA HA «[MOJIE»

[BaaLaTh BOCbMOrO OKTS0OPS B AepeBHe Anbrenero JIOMOHOCOBCKOro paroHa JIeHHrpaackom obnactu Ha CTpomUTeNIbHOM MNo-
LLLa[Ke 3Konoryeckoro koMmnnekca «[lone» coctosnach BCTPeYa, Ha KOTOPOW NPWUCYTCTBOBANM raBa aaMUHUCTPaLMKn JTOMOHO-
COBCKOrO panoHa, MCNOoMHUTeNM NpoekTa 1 ByayLime XUTenmn KoMmiekca ConpoBoXaaeMoro NnpoXmnsaHus «fone».

CTpOI/ITe]IbCTBO KOMILIEKCa,
KOTOPBIIT ~ OCYIIeCTBJISIET-
cs1 TI0 MHUIINATUBE aBTOHOMHOI
HEKOMMEPUECKON — OpraHu3aIim
«KBapran Jlym» npu mopuepik-
Ke YHOJHOMOYEHHOTO IPU TIpe-
sugente PD 1o npaBaM pebénka
Mapuu JIbBoBoii-besosoii, yike
u€T: BO3BENEHBbl IIEPBbIE [IBA
JIOMa, TJie BCKOPE CMOTYT Tioce-
autbes 14 MOJIOBIX J0Lel ¢ UH-
BayaHocteio. llesb BeTpeun —
MOKa3aTh YYaCTHUKAM  MeCTO,
rjie OHu OYIyT JKUTb, PACCKA3ATh
O TIPOEKTE U €ro BO3MOKHOCTSX.
IKCKYPCUIO MO  CTPOUTENbHON
omaaKe st pebst u3 goma
PeabMIINTAIMIOHHOIO  TIPOKUBA-
Husi B ropojie I'aTymHa 1mposesa
pykoBozauTesb Tmpoekta <«Ilomes
Codusa JIbBoBa-benoa. Omna
pacckasana, Kak BCé HAUMHAJIOCh.
B 2022 romay mpoekT GbLI Mpej-
crasyen Tpesuzpenty PO, ojo-
6peH, PEKOMEH/IOBaH K THPAKHU-
poBanuio. «Mbl BEIOUpaeM pedsT

C BbICOKHMM pea6I/I.HI/ITaHI/IOIIIII)IM

MOTEHI[UATIOM W PACCUMTHIBAEM,
YTO TI0CJIEe OIPEIesIEHHOTO Bpe-
MEeHHU TIPOKUBAaHUS 3/1ECh CMO-
JKEM BBIIYCTUTHh WX IMOJHOCTBIO
B CaMOCTOSITEJIBHYIO JKU3Hb WJIH
¢ MUHUMAJbHBIM COTPOBOXK/IE-
HueM. AKIeHT GyaeM aeraTh Ha
COIMAIN3AINIO, B TOM YHCJe —
JIBUTAThCSI B CTOPOHY pecolira-
smzanuu  Goiinos CBO, mnoJy-
YUBITUX WHBAJINUHOCTE. /7151 Hac
OueHb IEHHO, YTO TAKOH PEernoH
kak JleHWHTpajscKas  00JacTh
MOJIIEPKATL ATy WHUIUATHBY U
BCSIUECKU COJIENCTBYET peasn3a-
1IN TAHHOTO TTPOEKTA.
Ikokomiuieke «Ilome» — aTo
HOBBIH MacIITabHBINA TTPOEKT CO-
MPOBOKIAEMOTO TPOKUBAHUS B
Cesepo-3anasnom deepasbHOM
OKpYTe, HAllpaBJIEHHbII HAa CO3/1a-
HUE JIOCTYITHOTO, MHOTO(MYHKIU-
OHAJIBHOTO U KOM(OPTHOTO TPO-
CTPAHCTBA IJIST MOJIOJBIX JIIOAEN
C WHBAJIUIHOCTBIO. 371eCh OHU
CMOTYT KUTb CAMOCTOSITETBHO U €
MOJIEPKKOH, TPYIUTHCS, YUUTh-

csa m pasBuBarbes. Ha Teppuro-
pun mwiomaasio 27 600 xkBagpar-
HBIX METPOB, PACIOJIO)KEHHOH B
nepesre SlnbreneBo, TUIAHUPY-
€TCST BO3BECTU TIECTh JIOMOB CO-
MPOBOKIAEMOTO  TIPOKUBAHIIS,
TOCTUHMUILY,
akokage, asxodepmy. Komriexc

paccuMTaH Ha 42 pe3njieHTa.

KOMBIOHUTHU-IIECHT],

«JTO KpacuBO, COBPEMEHHO,
a rIaBHOE HEOOXOAMMO, — TOe-
JINJICSI CBOMMM BIICHYATJICHUAMU
rimaBa aaMuHuctparuu Jlomono-
coBckoro paiiona Asekceii Kon-
npamoB. — Mur Bunenu B [lense,
KaK JOCTOWHO HTOT TPOEKT yiKe
peas30BaH, W MHE KakK TIJaBe
AJIMUHUCTPpalln paﬁOHa O4YeHb
3ax0Tenoch, utobbl y Hac B Jlo-
MOHOCOBCKOM palioHe, a elié Jyu-
me — BO BcexX paiioHax JleHuH-
IPajICKON 06JIaCTU TAKUE 1EHTPbI
MOSIBUJIMCH. XOPOIIIO, UTO y Hac
mrom@aaka Oblia BeIOpaHa, O10-
6pena. He 6e3 caoHoCTell, KO-
HEYHO. HOTOMy YTO JKUTEJISAM
SlabresieBo TpeboBaNOCh BpeMs,

4yTOOBI IOHATD, YTO 32 OOBEKT 110~
SIBJISIETCSL Y HUX, KTO 3/1€Ch OyeT
HAXOJUTHCS, ¢ KAKOH I[eJIbI0, KaK
370 OyJ1eT BCE BhIrIAneTh. Ceituac
BOJIHEHUS YJIETJIUCH, CTPOUTEID-
CTBO 00beKTa Hauasoch. BecHoit
Gy /Ly1IIero rojia Mbl 311€Ch YKe rep-
BbIX PeOSIT IPUMEM, & CO CTOPOHBI
paitoHHON aIMUHICTPAIIN OYIeM
cozieiicTBOBaTh OJArOYCTPOHCTBY
TeppuTopun. Ecan o6bEKTUBHO,
10 B Slibreneso Tpebyiorcsa 6oJb-
Hue BJIOKEHUsT B OJaroycTpoii-
CTBO U co3jlanue KOMMOPTHOI
cpensl st poskuBanst. Ompese-
JIEHHAA TToepKKa OyIeT co CTO-
POHBI  PErMOHATIBHOrO OI0/KETA.
Hazo frenaTh POEKTHI, BXOAUTD B
POrPAMMBI, TIOJIYyYaTh (HUHAHCH-
poBaHue. Y Hac ecTb Bce IMaHChI
B TeueHue ONMKAilIuX JieT mpe-
BPATUTD SIbresieBO B 0YeHb KOM-
dopTHyIO
HOCOBCKOTO paifoHa», — CYUTAET
Aunekceit Konzparion
N.AJITAEBA.
®oto aBTOpA.

tepputoputo  Jlomo-

31 0kTa0ps 2025 roga Ne 44 (16+)

[a3eTta JIOMOHOCOBCKOIO panoHa,

ropona JToMmoHocoB NeTpoaBOpPLIOBOro paroHa.
Bbixogut ¢ 19 anpens 1931 roga. www.baltluch.ru

YUTAWNTE
B HOMEPE:

COBbITUSA. OrHannCT npemMmnn
«3onoton TpesnHmu» — 2 CTp.

#OBPATHASA CBA3b. OceHHme
nTorv — 3 CTp.

#TBOW3OX. Mpo Tex,
KOMY «3a» — 4 cTp.

YLl TEPOEB. MNobegutenmn —
5 cTp.

NEHNHIPAOCKAA MAHOPAMA —
6,14 ctp.

#MPABO3HATb. KpriMnHansHas
HeZend B ropoge JIoMOHOCOB 1
JIOMOHOCOBCKOM panoHe — 7 CTp.

#XPAHWTEJTN. TanHbl cTaporo
aspogpoma — 8 cTp.

YPOKW KITACCUKWN.
BocnomMuHaHus bnbnuotekaps —
9 crp.

Mporpamma TB — 10-12 cTp.

PRO.LOCYT. KpoccBopa, NyHHbIN
KaneHgapb, peLenTbl BKYCHOW
enbl o1 bJ1 =13 cTp.

Ob6bsBNEHUS, opULMaNbHO —
15, 16 cTp.

MEPEXOAMWN,
NOAMNMMUCbIBANCS,
byb B KYPCE
HOBOCTEN!
Tenerpam-kaHan
«banTUnckum ny4y»
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B PUTME BPEMEHWU

Cpepu 4eTbipEéX NPOEKTOB, NpeAcTaBreHHbIX JIeHNHrpaackor 06racTbio Ha MeXAYHAPOAHYIO NPeMUIo
«3onoTton TpesanHu» 1 BbilweaLwWwmnx B prHan, — 06bekT 13 JJoOMOHOCOBCKOrO parioHa.

3ona otapixa «Putm Bpemenn»> B HoBoceine.

aK CcOOOIMIM B Ipecc-ciy:Kbe MpaBUTEeIbCTBA

47-T0 peruoHa, B HIOPT-JIUCT MeEXJAYHAPOJHON
npemun «30J10T0I TpesuHu» BOMIEN CTyJeHUYECKUH
napkjier — HeOOJIbLIAast 30HA OTAbIXa B TOPOJCKOM
cpene — «Purm Bpemenu» B nocénke HoBocesbe An-
HUHCKOTO rtocesienus: JlomonocoBckoro paitona. AB-
TOPBI HTOTO IIPOEKTA: CTYAEHT CAHKT-T1eTEPOYPrCKOTO
APXUTEKTYPHO-CTPOUTEJNBHOTO yHUBepcurtera Jlaunr
Ban Xynr, Huna Macaukosa. B ony6aunkoBaHHOM

BOJIbLLUASA CLLIEHA

mopt-yucte — 69 punanmucToB. A Bcero Ha IpeMuio B
aToM roay 6bino mogano 1300 3asgBok M3 54 cTpam.
«Putwm Bpemenn» B HoBocesibe — 5T0 Masiast apXuTex-
TypHass (opma OKOJO MOJOAEKHOTO KYyJIbTYPHO-
NOCYTOBOTO KoMILTekca. OHa BbIpakaeT TeueHune Bpe-
MeHU U Pa3BUTHE 4YeJOBEKA, COEAMHIST JIePEBO,
ninactuk u Mmertasr. JlaypeatoB mpemuu «30J0TON
Tpesunu» narpaasat 21 Hosg6ps B rocyaapCTBEHHOM
Ipmutake B Cankr-Ilerepbypre. Jlydmue pa6oThi
BOM/IYT B KOJLJIEKIIMIO FOCY/IAPCTBEHHOTO MY3€sl HCTO-
pun IlerepOypra. MeskiayHapogHasi apXUTEKTYPHO-
nu3aitHepckas npeMus «3o0y0Toi Tpe3nnu» ocHoBa-
Ha B 2018 rony u Ha3zBaHa B 4eCTh PYCCKOTO 30/4€TO
nrBeiiiapckoro npoucxosxaenus Jomennko Tpeswnn
— cosparens IlerponasioBckoro cobopa, 3HaHUs
[IBeHaaaTi KOJJIETUI U APYTUX IEIEBPOB METPOB-
ckoro 6apokko. [[eBus npeMun — «APXUTEKTYpa Kak
uckycctBo». Ilpescenarens coBera npeMun «30J10-
Toit TpesuHu» — TEHIMPEKTOP TOCYAAPCTBEHHOTO
Ipmurtaxka Muxaun [Imorposckuii. B coBet BxOAAT
TJIABbI TOCYNapCTBEHHOTO Pycckoro myses, Mysest u
donma Comomona TIyrremxaiima, Fondation Louis
Vuitton, pykoBoAUTETN BeYIINX My3€€eB Psijia eBPO-
HNefCKNX CTPaH, MPEJACTaBUTENN OPTaHOB BJIACTU U
MUTLTOMATHYECKUX KopmycoB OO0beAnHEHHBIX Apab-
ckux IJmwuparos, Poccun, llIsefinapum, Mexcuxn,
Wzpanng n Cupun
IHoarorosuna M.JIMUTPUEBA.
Dorto: TererpaM-KaHaI
npaBureibeTBa JleHoOnacTu.

Bo aBopLe KynbTypbl JJOMOHOCOBCKOTO paroHa JlIeHMHrpaackom o6nactv B fepeBHe
FopOyHKku npoLlén cmnHan o6nacTHOro KOHKypca TeaTpanbHOro NCKYCCTBA U

XyAo>XXeCTBEeHHOro 4HreHus «bonbluas cueHa».

PraHu3aTopbl KOHKypCa — CHEIMaJUCThl 0Ma

HapOJIHOTO TBOpYecTBa 47 pernoHa. Y4acTHUKHI
KOHKYPCa — KOJIJIEKTUBBI JIETCKUX ITKOJI UCKYCCTB U3
Jlenobmactu. Ha koukypce B TopOyHKaX, KOTOpbIil
MIPOXO/UIL TIO [ITH HOMUHAIMSM, PedsiTa II0Ka3blBaju
CBOM TAJIAHTBI B aKTEPCKOM M OPATOPCKOM MaCTEPCTBE.
B nomunanuu «TeaTpaybHblil ClieKTaKIb» TPaH-IIPU
BBIMTpAJIa TeaTpajibHad cTyaus «sKap-nutuias ns ara-
JIATOBCKOM JIETCKOM IITKOJIbI UCKYCCTB, a JiaypeaTtom |
CTeleHU cTaJ My3bIKaJIbHbIi TeaTp «IIpembepas us ro-
pora BceBosoxck. B nomunanum <«Konueptho-

CIIeHMYeCcKUii HoMep» Jiaypeat | crernenu — teaTpasib-
HBII KOJJIEKTUB «Macka» 13 HOAIOPOKCKON IeTCKON
MIKOJIBI MCKycCTB. B HOMmHanum «Xy/oxKecTBeHHOE
€710BO» rpaH-npu npucsonsn Janunnry CoKoIbHUKO-
BY, a jaypeatamu | crenenu cranmu Anexcanapa Jleré-
Ba 1 Bapsapa Codbuna 13 60KCUTOrOPCKOI IEeTCKOI
HIKOJIBI MCKycCTB. B opranusanuu konkypca Jlenun-
rpajickoii obsactu momoraiu BoJOHTEPbL «/[06po-
Kyabras 1 coTpyaHuku Bopia KyJabTypbl JlomoHo-
COBCKOT0 paiioHa

M.IOPOYKHNHA.

OBV>KEHUWUE C OTPAHUYEHVNEM

Yuactok goporu B aepeBHe CaHNHO JIoMOHOCOBCKOro parioHa JIeHuHrpapckon obnactu
OyneT nepekpbIT Ans ABVKEHUS aBTOTPAHCMoOpPTa A0 8 Hos6ps.

KaK €o001aeT KOMUTET I10 AOPOKHOMY XO3SICTBY
[paBUTEJIbCTBA 47 PEruoHa, Ha IIePEKPBITOM
yuacTke goporu Mappuno — Ospruno — CammHo npo-
usBosATCs paboThl 110 razuduranuu: o goMa Ne4 1 1o
Gamkaiiniero nepekpécrka. st MECTHBIX JKUTEICH 1
aBTOMOOMIIEH CIIelCayKO OpPraHu30BaH OTEJNbHbIN
npoesn. HacTuyHoe TepeKpbiTHe JIBUKEHUS MPOU30-
1IJIO ¥ Ha coce/lHeM oTpe3Ke jioporu B jepesHe CaHu-

HO: OT repekpécTtka /10 58-ro goma. Tam 3aKkpbiTa JieBast
nosoca. A ¢ 9 o 15 HosI6ps ITaHUPYETCs OrpaHude-
nue nBokenus ua jgopore Hoswiii [lereprod — Husu-
no — Cammno: ot qoma Ne19 o nepekpécrtka. U ¢ 16
HOost6ps 110 21 gexabps Hesb3st OyAeT mpoexarhb OT Ie-
pekpécTtka 1o nopopora Ha yauity [lltakenuneiizepa B
[Tereprode

M.BUKTOPOBA.

NMPOCTPAHCTBO AJi1 TBOPYECTBA

B LileHTpe KynbTypbl U MONOAEXKHOW NONUTUKN JTOMOHOCOBCKOTrO parioHa JIeHUHrpapckomn
obnactu B nocénke bonbluas Mbkopa NpoLwén parMoHHbIV MOJNTIOAEXHbIV (hOpyM.

MO[[epaTOpOM 1ieHapHoi ceccun <«lIpoBogHuku B
MU TBOpYecTBa» Ha (opyme Obina lappst Ivu-
TpUEBa — PYKOBOIMTEJIb TIPOEKTHOTO O(hrca EHTpa KyJIb-
TYPbI U MOJIOAEKHON otk JIoMOHOCOBCKOTO paiio-
Ha. Ha ceccun Boictynuim JInmia XBariieBa — HauaIbHUK
oTies1a TIPUOPUTETHBIX MOJIOAEKHBIX TPOEKTOB U IPO-
rpaMM KOMUTETA MO0 MOJIOJEKHOM rosintuke Jlenunrpas-
ckoii obmactn u Ousibra AmzpeeBa — AUPEKTODP IIEHTPa
KYJIBTYPbI, CIOPTA U MOJIOJAEKHOM otk HusnHceko-
ro rocesieHns JIOMOHOCOBCKOTO paifoHa M PYKOBOJIMTEIb
PETHOHAILHOTO OT/IEJIEHUsT BCEPOCCUIICKOTO OOIIIeCTBEH-
HOro IBUXKeHud <«BomoHTépbl KyabTypbl» Jlenunrpa-
cKoii obmactu. BoJIOHTEPDI OT KyJIbTYPbl OPraHU30BAJIM

Ha dopyme mMacrep-kiaccel. Ha dopyme takke paborasa
TBOpYECKast TCUXOJIOTHYecKass mactepckas «OTKpbiTast
cliena», KOTopoii pykoBom Muxamn ApXuros — 9Kc-
HEPT 0 POJUTENHCKO — JAE€TCKUM OTHOIIEHUSIM aBTOHOM-
HOIl HekoMMepueckoil opranusanuu <«HcTuTyT comu-
QIBHON TOUIEPIKKM W 3alUThl MATEPUHCTBA, JIETCTBA,
ceMbuy». Kak ncrosb30BaTh NCKYCCTBEHHBIN MHTEJIEKT B
KauecTBe OMOIIHIKA B OPTaHU3AIIH MEPOIIPHUATHIL, pac-
CKa3aJ elié OfIH FOCTh MOJIONEKHOTO hopyma B JlomoHo-
coBckoM paiione Bsuecnas CyxaHoB — »KypHAJHCT, TIPO-
miocep n mormyJsipusarop Hayku. Dopym 3aBeprmmics
POBBITPHIIIEM ITPHU30B

M.BUTHHA.

HOBOCTU

BoeHHble BoguTenu 33-1n 6puragbl onepaTtMBHOIro
Ha3HayeHus N3 JIoMOHOCOBCKOro parioHa
JleHOGNACTU cTanu rocTaMu Ha npocgeccuoHanbHOM
npasgHuKe, roe no3ppasnsany BOAUTENbCKUN
COCTaB BOMHCKUX YacTeln CeBepo-3anagHoro
okpyra Pocreapauu.

Ha npasanuke Takke 4ecTBOBaIM OOMIIOB ClIEIMalb-
HOro MOTOpM30BaHHOro M3amaiijoBckoro moJka, Gara-
JIbOHA OXpaHbl 1 obecrieuenns, 6aTaaboHa CBA3M, aBHa-
IIUOHHOW 3cKaapuiaby, lleHTpa MOATOTOBKM JUYHOTO
cocrtaBa CeBepo-3anaanoro okpyra Pocreapauu. C nuém
ABTOMOOWJINCTA UX TIO3/IPaBUJI 3aMECTHTENb KOMAH/IYI0-
II[er0 OKPYTOM 10 BOOPY>KEHUIO — HAYATbHIK TEXHUKU 1
BOOpY’KeHus rerepas-maiiop Asbmup MmaTanHos.

PykoBopuTtenen «PamboBcKoro rnonka»,
co3paHHoro B ropoae JJoMOHOCOB, NPOBOAUIN
«3a NIeHTy» ¢ ryMaHUTapHOMN NOMOLLLbIO AJ1Sl
BOEHHOCNY)KALLUX.

Pebsita moBessin Ha nepegoByio 6oiiiiam CBO mochi-
KM, TUCbMA MOJIEPKKH, TIAKAThl U pucyHku. [locbliku
cobupanu Bcem IlerpoaBoprioBbiM paiionom CaHKT-
[TerepOypra: yuuresist, MKOJIbHUKM, UX pouresi. K mpu-
Mepy, KypcaHTbl JIOMOHOCOBCKOTO MOPCKOTO KOJLTEKA
BM® napucoBaiy IJIAKaTbl U COOPATU TIOCBLIKH CO
CJIAJIOCTSIMU, KOTOPBIE TIPOCUIIN METUKU-(PPOHTOBUKH.

B sTom rogy MNeTpoaBopLOBLIV PalioH y4yacTByeT

BO BCeX AEeBATU HOMMHaLMAX CMOTpPa-KOHKypca

Ha nyuLuee KOMIeKCHoe 6aroycrponcTso

TeppuTtopui parioHoB CaHKT-lMeTepOypra-2025.
Cpenut 06bEKTOB, BBICTABICHHBIX HA CYJI JKIOPH, — 30HA

oTipIxa U 9KoTpona Ha yiuiie [Tobebr 1 1BOp Ha yJmIle

Kpacnoro duora, moma NeNe 1-3, B ropozie Jlomonocos.

B kKynbTypHOM LeHTpe «Kackaa» B
MNeTpoaBopLoBOM parioHe CaHKT-MeTepbypra
npoLuén AeHb NPU3bIBHMKA.

HaHyTCTBeHHbIe CJioBa HOBO6paHHaM n3 .HOMOHOCOBa,
[Teteproda n CTpesbHBI CKa3aI PyKOBOAWTEIN PaiioHa 1
MYHUTATATGHBIX 06PA30BaHIH, BETEPAHBI BOOPY/KEHHDIX
CWJI, TPy/JQa, Y4aCTHUKU CHeHHaJIbHOﬁ BOEHHOI onepanumn.
W3 ropozsa JIOMOHOCOB Ha CPOYHYIO CJIy:KOy B 9TOT J€Hb
OTIPABUJINCDH IIECTH HOBO6paHHeB. KpOMe 9Toro, B «Kacka-
ne» riaBa IleTpoBopiioBoro paiiona By y9acTHUKAM
BOEHHOM crienornepanm IOKyMEHTbI Ha HOBbIE KBaPTUPDI.

CrnopTcMeHbl TIOMOHOCOBCKOW FOPOACKON
CMOPTLLKONbI ONIMMMUIACKOro pesepBa «VlaHeXx»
3aHSANU NPU30Bble MecTa B TYPHUPE Mo CMOPTUBHOMN
aspobuke «HeBckas rpauus» B CaHkT-MNeTepOypre.

B momunamun «Cwmemannas mapa 6-8 ner» 1 mecto
3aBoeBasm AptéM Motesnka u [lapuna Kpyskxosa.
B nomunranmm «Comno 2017 t.p.» Ha 3 mecte — [lapuna
Kpy:xosa, a B HomuHarm «Coso 2016 r.p.» ma 5 Me-
cre — Mupocaasa [llumosa. Ocranbhbie CIIOPTCMEHBI
n3 «Manesxka» NOATBEPANIN CBOW CHOPTHUBHBIC pas-
psizbl. TpenepbI-ripenojaBaTesiu y4acTHUKOB TYPHHUPA:
3.H.Yymnapesa n JI.H. Mepunosa.

20 o4yepepHbIX HOBOGpPaHLLEB 13 JIOMOHOCOBCKOIo
pavioHa JleHOGNacTM OTNPaBUNNCL Ha CPOYHYIO
Cny>XK0y B psifbl POCCUNCKON apMUM.

PeGsar npoBoskanu GausKue, APY3bsl, JOOUMbIE, CO-
Opasinuecss y BoeHKomaTta B ropoze Jlomonocos. Ha-
MyTCTBEHHbIE CJIOBA IPU3BIBHUKAM CKa3aJ BOEHHBIN
Kommccap JIoMmoHOCOBCKOTO palioHa MOJKOBHUK Biamam-
Mup VIBaHOB, mokesIaB CTOMKOCTH, My>KeCTBa M YeCTHO
BBITIOJIHUTD CBOU TPasKIAHCKUI JOJIT.

YyeHuk wkonbl N°429 B ropoae JlomoHocoB
MeTpopBopLoBoro paioHa Metepbypra

ApPTEM DPUKONHEH BOLLESN B COCTaB [EeTCKOro
06LLLeCTBEHHOrO COBETa MpW YNoiHOMOYE€HHOM Mo
npaBam pe6éHka B CaHKT-leTepbypre.

BoiGopbl npejcearesiss U ero 3aMecTuTeseld B J1eT-
CKHUIl 001eCTBEHHBII COBET TIPOILTN B OKTAGpe. B coBer
BXOJISIT aKTUBHbIEe pebsta B Bo3pacte or 14 no0 18 Jer.
OHU He NPOCTO YYACTBYIOT B MEPOIIPUSTHSX, a MIPE/IJia-
TaloT e W BOIJIOMIAIOT MX B JKU3HD, paSpa6aTbIBaIOT
U peajinsyor cOOCTBEHHBIE TPOEKThI, HAIIPABJIECHHBIE Ha
TO, 4TOOBI CAEIATD JKU3Hb CBEPCTHUKOB B CBOEM TOPOJIE
GesomacHee 1 HHTEPECHEE.

M.BOPHCOBA.
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#OBPATHAACBA3b

AEJIA MO OCEHN CHUTAIOT

Kak npaBuno, oceHbto MOABOAST UTOMM TOFO, YTO CAENaHO 3a BECHY-neTo. A
WNHOr @ OCeHb AAET WaHC A0AENaTh TO, YTO He ycrnenu. EWE pexe, HO BCE-Takm
1 Takoe ObIBAET, KOra OCEHbIO HaYMHAETCH ABUXEHME Ha CTPOMMIOLLAAKAX,
KoTopble oMo ObiNM 3aMOpOXeHbI. Kak, K NpuMepy, 3aTaHyBLIeeCs CTPOu-
TeNbCTBO BpavebHon ambynatopum B fiepeBHe J1aronoBo JIOMOHOCOBCKOMO

paroHa JIeHnHrpaackov obnactu.

AHHAsE TeMa HEOIHOKPATHO O00CYK-
ﬂaanam) B razere «banruiickuit myu».
W kaxapiit pa3 B ohuImasbHbIX KOMMEH-
TapUsX YKa3bIBAJIUCh HOBbIE CPOKH CIAYM
obbekTa. B uacTHOCTH, BOT TaKOI OTBET Ha
3aI1pOC PEIAKIINNU Ta3eThl aBAJ FOJl Ha3a/|
pezice/IaTesib KOMUTETa 110 CTPOUTENILCTBY
Jlenuurpanckoii obsiactn Burammii Jla-
sytkun:  <«JleBaroro centsabps 2024 roza
MEK/Yy 3aKa34MKOM — TOCY/apPCTBEHHBIM
Ka3¢HHBIM yupex/eHneM <«YIpaBJeHue
crpoutenbeTBa JIeHUHTpaICcKoi obmacTus
— M aKIMoHepHBIM ob1ecTBoM « TaiiM» 3a-
KJIIOYEH TOCY/APCTBEHHDII KOHTPAKT Ha
crpoutenbcTBo 00bekTa. Ilepenayua crpou-
TeJIHON TTonaiku rnposegena 19 cents-
6pst 2024 roja, CpOK BBITIOJTHEHUS PaboT —
okTs16ph 2025 romar. Okra6pp 2025 roxa
yoKe 3aKaHUMBAETCs, HO O CPOKaX C/Iauyu B
IKCIUIYATAIMIO aMOyJIaTOPUU PEUn [axke
ne unér. [lpasna, sxkurenmn nepesun Jlaro-
JIOBO 3aMETHJIM KOe-KaKoe OKUBJIEHHE Ha
CTPOUTEJIHHO TIJIOMIA/IKE U, 110 UX CJIOBAM,
XOJIAT HA IBIIIOYKAX, 4TOObI HE CIIYTHYTh
yaauy. [logBuiics KpaH, IpuBe3In BaroH-
YUKN JUIsE pabounX, CTPOUTENH HAYau
KMPIMYHYIO KJIQJIKy cTeH. B aaMunucTpa-
1un JIaros10BCKOTo rocesieHus ¢ 0CTOPOK-
HOCTBIO JIeJIAI0T HPOTHO3bI, CChLIASICH Ha
CJI0Ba  IPEJICTABUTEICH  CTPOUTEIBHOTO
KOMMTETa Ha OJ[HOI M3 HeJaBHUX BCTped
¢ rybepraatopom 47 perrona. IIposBydva-
JIO, YTO KOMHTET IPUJIOKUT MAKCUMYyM
VeI 7Tt TOTO, YTOOBI 10 KOoHIa 2026
rozia BpauebHast amOyJratopust B JIarososo
crana jelictByionieil. Hamomuuwm, 4to mo
IIPOEKTY MEJAMIIMHCKOE Y4pesk/eHue pac-
cuntano Ha 110 mocemiennii B cMeHy co
CTaIMOHApOM Ha TIATh Koek. Ha Bropom
aTaxe JUIS TIEPCOHAJA IIPELyCMOTPEHbI
TP KBapTHpbL. B 3panuu amGysatopuu
Takxke OyIyT pacroJiaratbcsi Tpu OOKca
UL MEZIMIITHCKOT'O TPAHCIIOPTA.

Bamsurest K KOHILy perieHue mpobieMbl
C PEMOHTOM TIKOJIBI B Tocénike Jlebsurbe
JlomonocoBckoro  paiiona Jlenwnrpaz-
ckoii obsactu. JlaHHas cuTyanust MoJy-
yuJjia MIHPOKUIT PE3OHAHC B CBSI3U C TEM,
4TO 9TO 0OPA30BATENbHOE YUPEKICHUE He
CMOTJIO TIPUHSTH ydarmuxcs 1 CeHTsiops.
PaboTbl IO TEKyIIEMy PEMOHTY KPOBJIH,
KOTOpBIE TOAPSIYUK JIOJDKEH ObLT 3a-
BEPIIUTDH JIETOM, BEJHUCh WM C Hapylie-
HUSIMU TPeOOBAHUN K CPOKaM U MOPSIZIKY,

B JIaroyioBo «oskuiay IJIOHIAAKa MO/
CTPOUTEIbCTBO aMOYIaTOPUH.

YTO MPUBEJIO K HPOTEUKAM B PE3yJibrare
OOUJIBHBIX OCA/IKOB U K HEBO3MOKHOCTHU
[IPOBE/ICHUS 3aHATUH B TAKUX YCJIOBUSIX.
KakoBa cutyaiusi Ha CeroHsIIHUN JeHb?
B coobuieHnu, NoCTynUBIIEM B PEAAKIHIO
raserbl «bantuiickuit syd» 13 Komurera
1o 0OpaszoBaHuio aaMuHUCTparuu Jlomo-
HOCOBCKOTO paitona, rosopurcs: «lIlocse
poTeYeK KPoBIu B JIeOsSKEHCKOM 1IEeHTpe
06miero 06pa3oBaHKs B LEASX BOCCTAHOB-
JieHust yueGHOTO TIpoliecca W CO3/IaHUs
KOMGOPTHOI Cpesibl JJIst YUAIIUXCsl U Tie-
JIATOTUYECKOTO  KOJUJIEKTUBA  TIOJHOCTBIO
[POBEIEH KOCMETUYECKMI DPEMOHT BCEX
TTIOMETIEeHNH, BKITF0Uast aKTOBBII 3aJ1, CTIOP-
TUBHbIE 3aJbl U JpYyrue (GyHKIHMOHAIb-
Hble TIPOCTPAHCTBA. B HacTosiiee Bpemst
UCTIOJIHSIIOIMNA  00SI3aHHOCTH  JIUPEKTOPA
L[EHTPa aKTUBHO 3aHUMaeTcst PaboToll 1o
nepeBoske mMebeu u HeoOXoaMMOro 060-
PYyLOBaHUsT 13 GOJIBIIEHKOPCKON HIKOJIBL,
NmenHo tam jetu oOydaiuch B Tede-
HUE [IePBOM YeTBEPTH, [OKA LI PEMOHT
KPOBJIL U BOCCTAHOBUTEJIbHBIE PabOTHI
BHYTPU 3/IaHUSI [IEHTPA. ITOT BBIHYK/IEH-
HBIH miepeessi ObLT He caMbIM YIOOHBIM
DEIlleHUeM, HO aJMUHUCTPAIUS IKOJIbI
MPUJIOKUIIA BCE YCUIIUSI JIJis OPTaHU3aIUuu
koMbopTHOoro o6yuenusi. Co BTOpoil vet-
BEPTH JIETH BEPHYTCSI B OOHOBJIEHHDIE CTe-
nbl Jlebskernckoro tentpa. Iloaroroska
UJET TIOJIHBIM XOJIOM: PACCTABJISIETCS] Me-
6eJ1b, oIK/II0YaeTcst 06opyI0Baue, reja-
IOU FOTOBSIT KJIACCHI K IPUEMY YUEHUKOB.
Ocoboe BHUMaHKE yeAseTcs Ge301MacHo-
cru. Jlo Hayasa 3aHsaTUil Oy Iy T IPOBEIEHBI
3aMepbl Ha COOTBETCTBUE BCEM HOPMaM Ca-
HUTAPHBIX [IPABUJI 1 HOPMATHBOB. JTO Ta-
DaHTHsI TOTO, YTO KaxK/Iblil peOEHOK OyeT
HAXOJUTHCSI B 3I0POBOIL U GJIATOIIPUSTHON
cpeite. AIIMUHUCTPAIIVS TIIKOJIBI BBIPAKAET
6JIarolapHOCTD POUTEJISIM 32 TIOHUMAHIE
u TeprieHues. Vtak, ¢ 5 HOsIOPsI [IKOJIbHI-
ku 110césika JIebsikbe mpojiossKar yuéby B
DOJIHBIX CTEHAX.

ITUM JIETOM M OCEHBIO BEJUCh AKTUB-
HbIE JIOPOKHO-CTPOHTENbHBIE PAbOTHI Ha
Teppuropun  JIOMOHOCOBCKOTO — pailoHa
Jlenunrpaackoit obmacru. [laxke obpatu-
JI BHEMaHU€E U Ha JIOPOTY, JI0 KOTOPOH,
110 GOJIBIIOMY CYETY, HUKOMY HeT jiesia. Bo
BCSIKOM CJIy4ae, TAKOe CKJIAIbIBAJIOCH BIIe-
YaTJIeHne y JKUTeJeil JepeBHN AJaKIoJst
AnHUHCKOTO TI0cesenst. [[Jisi HUX mositopa

Ha VInHOI0BCKOM TpaKTe OT JepeBHH
Anakionst npoBeieHo rpeiiupoBanue.

3;La}me ObIBLIETO XJ[CGOSaBOZ[a «JlaHa» roToBsT o aBTOCEPBUC.

krtoMeTpa VIHHOJIOBCKOTO TpakTa — 3TO
€/IMHCTBEHHAST TPAHCIOPTHASI HUTh, KOTO-
pasi coeqHsIeT UX C JlepeBHEN SbresieBo
Ponmmuickoro  moceenusi, oTKyma  yike
MOJKHO IBUTaThCs B JIIOOOM HallpaBJIeHHHN.
[loporoii aT0 coveranue sIM U TPSI3U Ha-
3BaTh ObLJIO ObI CMEITHO, Kor/ia Obl He ObLIIo
Tak TpycTHO. V1 BOT B OKTsIOpe 37eCh Mpo-
BeJI TpelimpoBaire — A00POCOBECTHOE,
He JIJTST «TaJIOuKi». TpakT cTasr poBHBIM, TO-
HSATHO, YTO HEHA/IOJITO — YK€ TIOSIBJISTIOTCS
MaJIeHbKIE SIMKH, 1 BCE-TaKU: Kak ObLIO 1
KaK CTaJIo — 3eMJ1s 1 He0O.

IlogxomuT K 3aBepUIEHWIO PEMOHT
Tpacchl Ha yJacTKe OT fiepeBHU MapbiHO
B HampaBiennn aepesin Husuno Jlomo-
HOCOBCKOTO paiiona. Paborbl Ha oObekTe
TPOBOSITCS B paMKax HAIMOHATBHOTO
npoekTa <«be3somacHeie KkauecTBeHHBIE
noporu». B 1iaHax A0posKHUKOB — 00-
HOBWTDH TOYTH YEThIPE KUJIOMETPA MPO-
e3skeit vactn. Ha Tpacce ymoxar cBexxuit
acansT, YKPEmsIT 0OOUUHBI, YCTAHOBSAT
HOBBIE€ 3HAKU M OCTAHOBOYHBIE MTABUJIHO-
Hbl. Kpome TOTo peMOHT TO3BOJIUT yCTpa-
HUTD KOJIEI0, BO3HUKIITYIO HA MarkCTpaan
B pe3yJibTaTe MHTEHCUBHOTO TPAHCIIOPT-
HOTO TTOTOKA. TakuM 06pa3oM TIOBBICUTCS
KOMQOPT MTOE3IKHU TI0 TPACCE JJIsT aBTOMO-
6umcToB. B ¢BA3M ¢ PEMOHTOM Tpacchl B
MapbpuHO Kakoe-TO BpeMsl ObLIT M3MEHEH
MapIIpyT JIBUKEHUS COIUAIBHOTO aBTO-
Gyca Ne 653 «uepeBHst JlarojoBo — ro-
pox JlomoHocoB». B 06be3 on mposieran
MHUMO KBapTaja Taynxaycos B [lereprode
o PommHckoMy 1mocce.

Hamr uwuratess m3 ropoma JlomoHOCOB
MTOMHTEPECOBAJICSI, YTO 32 CTPOUTEIHCTBO
BEACTCA Ha TEPPUTOPUM OBIBIIETO  XJIe-
GosaBoza «JlaHa» Ha MaHeKHOU yIule,
KOTOPBIII MHOTHE JIECSTUJIETUS PaIoBas
JKUTEJICH apOMATHBIM XJIeO0OM M BKYCHOU
BBITIEUKOH, Jiestest Hajiexk Ly, a BApyT B Jlo-
MOHOCOBE CHOBa TIOSIBUTCS CBON XJie603a-
BOJI. ¥YBBI. B oTziesnie palioHHOTO X03siicTBa
amvuaUCTpatun [leTpoaBopiioBoro paiio-
Ha CankT-IlerepOypra ckasai, 4To PEKOH-
CTPYKIIUA 31aHIi Ha TEPPUTOPUE OBIBIIErO
x/1e603aBO/Ia TPOUBBOAUTCS YaCTHBIM JIH-
[IOM C HAMEPEHUEM OTKPBITD 3/1eCh OU3HEC,
YACTUYHO CBSI3AHHBIN C ABTOCEPBUCOM.

Emé omam Bompoc wmHTepecyer KuTe-
Jiett roposia JIOMOHOCOB: 110UeMy B JIOK/Ib
yiuilel osinBaiot? [lelicTBUuTeIbHO, MHE,
HanpuMep, Toke nHTepecHo. B jkapy Mox-
HO IIOHSTh Ha3HAUeHUE IOJUBAIHHBIX
MAIIUH — 4TOObI IbLIb COUTH U JIETYe JbI-
manoce. Ho B moxap? W tak yske MOKpO,
3a4eM JIOMOJHUTEIBHO JIUTh BOMY HA JI0-

Cnopr3ai B mikoJe nocénka Jleosxpe
HocJie PEMOHTA.

pory? Wim cymiecTByeT HEKHWil CTaHIApT,
YTO OINpe/eJICHHBII 3arac BOAbI HA 3TH
e Hajlo O0sI3aTeNIbHO U3PACXO/0BATH
3a BecenHe-ocennuii nepuox? IIposichuim
3Ty CUTYAIMIO B CAHKT-TIETePOYPICKOM Io-
CYIAPCTBEHHOM OIOJKETHOM YUYPEKIEHUN
«IOro-BocrouHoe yrpaBieHne pernoHab-
HBIX JIOPOr U OJIArOyCTPOUCTBA» — TaK Te-
epb HA3bIBAETCs ObIBIIEE FOCYIAPCTBEHHOE
YHUTAPHOE JIOPOJKHOE CIIEIMAT3UPOBAH-
Hoe nipefmpusitie «llerpogBopioBoes.
VTak, 1moyeMy MOIOT JIOPOTH J@Ke B
noxb? Ha joporax cKarimBaeTcsi MHOTO
ObUIM U IPsI3U, KOTOPbIE MPH BBICBIXAHUM
JIETKO pasHocsATCst 10 yimiam. Ilosromy
UX HeOOXOUMO PeryJsipHO cMbiBaTh. Crie-
muamcTbl «OTro-BOCTOYHOTO yIIpaBIeHvst
PETHOHAIBHBIX JIOPOT U GJ1aroycTpoiicTBas
€KE/[HEBHO BBITIOJIHSIIOT PAOOTHI [0 OYKCT-
ke sopor. Ho 3a opu pas yopars cJioi re-
CKa He TOJYYUTCSI — €ro HY)KHO CHavaja
CMOUHTb, & TIOTOM CMBITh CTPYEH BOIBI B
JIMBHEBYIO KaHAM3AINIO. J{0XK/Ib B IAHHOM
cJlydae BBICTYIIAET TTOMOIIHUKOM JIOPOK-
HOUl TEXHWKE: OH YBJIAKHSIET U Pa3Msirdaer
3arpsisHenusi, obJierdasi WX JlajibHeliiee
yaaieHre. JT0 BCE PaBHO, YTO 3aMOYUTDH
TKaHb C BHEBIIMMCS] U 3aCOXIINM ISITHOM
JI0 CTHPKH, YTOOBI IOTOM 6€3 0c060ro Tpy-
J1a MOJKHO OBLIO € HUM CIpaBUTHCsL. 1lomn-
BOMOEYHbIE MAIIIHBI CMBIBAIOT TPsi3b, 00e-
crieunBasi GoJsiee Ka4eCTBEHHYIO YOOPKY, a
3aTeM [PUXOUT TEXHIKA CO METKamMu. Bor
TaKue CyIEeCTBYIOT HIOAHCHI yOOPKHU TOPO/I-
CKUX YJIWII, JIEHCTBYIONIIE Ha OCHOBAHUM
TEXHOJIOTUYECKUX periaMeHToB. Tak d9ro,
HUKTO 3ps BOJY He JIBET, XOTsT ObI [0 9TOMY
MOBOJLY HEPEeKnBaTh He OyneM. XOpOImx
BaM BBIXOZIHBIX, IOPOTHE YATATEIIH
N.CUBUPAKOBA.
doro aBTOpAa,
A.TuxoHosa,
u3 coobuiects B BK «JleGs:xenckmii
IEHTP 00IIEro 0Opa3oBaHU»>
U «MBblI JIOMOHOCOBIIBI> .
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BO3PACT - HE MPUTOBOP

Ha Bonpoc «Kak npoXuTb AONF0?» He CyLLEeCTBYET YHBEPCansHOro oteeta. O4HaKo HEKOTOPbIe CeKpPeTbl LONTONETNS Y>Ke PacKpbIThbl.
[MaBHbIN KNoY K ycrexy — 3aboTa 0 CBOEM OpraHn3Me 1 AyLeBHOM COCTOSIHUM. Hay4HO A0Ka3aHo, YTO NMPOAOMXKMUTENBHOCTL XKIN3-
HW Ha 25 NPOLIEHTOB 3aBUCUT OT FreHeTUYeCKNX hakTOPOB 1 Ha 75 OT 00pa3a XM3HW, MEOULIMHCKOrO obecrneveHns 1 OKpy>KaloLLemn
cpenbl. To ecTb Halle 30,0POBbe U 3[0POBbE HALLMX DNU3KMX B 3HAYUTENbHOW CTEMNEHW 3aBUCAT OT Hac caMux. B MNeTpoasopLLOBOM
panoHe CaHKT-eTepOypra 31on Teme yaenseTcs 6onbluoe BHUMaHWe bnarofaps AesTeNlbHOCTU COLManbHO-0CYrOBbIX OTAENEHNI
KOMIMIIEKCHOrO LIeHTPpa CoLManbHOro obcy>XnBaHns HaceneHns B ropofdax JloMoHocos, Meteprod 1 nocénke CTpensHa.

Komanzaa «cepe6psubiii Bozpacr»> IleTpoaBopuoBoro

paiiona no6eauia B CHOPTUBHOM X0/b0e.

He HA/IO JaJieKO XOJUTb 3a IpuMe-
poM: repou myGJMKaImii B pyGpuke
«Cynbba» B rasere «bBanruiickuii 1yus> B
6OoJIBIIMHCTBE CBOEM — Jitoju crapiie 80-
TH JIeT. A HEPeJKO Mbl PACCKa3bIBAEM U O
crosieTHUX 10Ouisipax. U Bce oHU, Kak Ha
110160p, aKTUBHBI, MOJBUKHBI, B SICHOM
yMme u TBépaoi namsitu. O 4éM 3TO TOBO-
put? O TOM, 4TO BO3paACT — He TIPUTOBOP.
To, kak uyBcTBYeT cebst yenosek B 60, 80
i 90 JieT, BO MHOTOM 3aBUCHUT OT HErO
camoro. OH — eJIMHCTBEHHbIIH aBTOP CBO-
eil JKU3HU.

Cerogusinauii 0630p MHOTOYMCIEHHBIX
crareif, KOTOPBIMM HABOJHECH NHTEPHET, C
PEKOMEH/IAIIMSMU TOKHUIIBIM JIIO/IAM, KaK
MOJJIEPKUBATH CBOE 3/I0POBbLE, MBI Pellu-
JIW C/IeIaTh C e/JMHCTBEHHOM 11EJIbI0 — BbI-
JeJIUTh U3 1O0TOKAa MHGOpPMAIUK HeKoe
3epHO, KOTOPOE TOYHO He HaBPEAUT 3/10-
POBBIO, HO, BO3MOXKHO, €€ 1 pacceeT Tpe-
BOTY Y JIIOZIell B BO3pAcCTe 110 MTOBO/LY MX
Heyros. He xaxk/yio npuuuHy He3/10po-
BbsI CTOUT CIEIIUTh HA3BIBATH OOJIE3HBIO.
U ue Bce muckoMdopTsl — 3TO HOJIE3HD.
3a4acTylo 3TO HOPMaJIbHBIN IIpolecc
crapenus. K npumepy, ecin BbI 1IPOCTO
3a0bLIH, TJIe MOJOXKUIN KIIOUM, HO MO-
JKeTe HallTH UX CaMOCTOSATEIbHO — 9TO He
JIeMEHIMA. ITO MeXaHU3M CaMO3allUThI
MOJKIJIOTO MO3Ta, HO He 3abosieBanue. 3a-
MejIeHHasT X0/(b0a, HEyCTOWYNBOCTh HOT
U OTCYTCTBHUE ObITION CUJIBI B PyKaX MOTYT
OBITH CBA3AHBI € JIETEHEPATIUEH MBI, He
ClIeNnTe Ha3blBaTh 9TO GOJIE3HBIO. BbI-
X0t — Gouibliie JiBUTATHCS. Becconnuia
TOKE He 60JIe3Hb, a PETYINPOBKA PUTMA
paboThl MO3ra, U3MEHEHHE CTPYKTYPhI
cHa. Jlyuiiue cHOTBOPHBIE — HTO GOJIbIIE
COJIHIIA B TeYEHUE JIHSA U PEryJsPHOCTD
pesknma. bosiesbie onyienus B Tese — He
BCEI/Ia PeBMATU3M, Yallle — 9TO PeaKIlns
Ha crapeHue HepBHOW cucteMbl. MHorne
nokuible skamylorcs: «[ne Tonbko HEU
6ot — pyKH, HOTH». KocTn B mOsKIIoM
BO3pacre, JEHCTBUTENBHO, CTAHOBSITCS

PBIXJIBIMK ¥ TOHKMMHU, HO GOJIbIIAS YaCTh
GOJIEBBIX OILYIIEHUH — 3TO MeJIEHHOE
MPOBe/IeHe HEPBHBIX HMITYJIbCOB, YCH-
JBatoliee onryienue 6ouu. Jleuerue —
(busnueckne ynpakHeHusI.

Kaxwme ympaxuenusa? ¥ xaxmaoro, Ha-
BEPHOE, €CTh CBOII €3KEeTHEBHBIN KOMILJIEKC
YIpasKHEeHU 151 TTO/IEPIKaH IS COOCTBEH-
HOTO 3710poBbs1. Ho BOT emié msATh, KOTOphie
MBI TIOUEPITHYJIN Ha TIPOCTOPAX MHTEPHETA
C OTCBIJIKOI K MHEHHUIO Psijia Bpavei, Ko-
TOpbIE CUUTAIOT ITH YIPAKHEHUS UYYTh
i He Gonee dhHEKTUBHBIMU, YeM OObIY-
Hast X0[bOa. MbI IIPUBBIK/IA CUUTATH, YTO
X0/ibba — 3TO IVIABHBIN MyTh K 30POBbIO.
/[la, oHa 110J1€3Ha, HO TOJIBKO B COYETAHUN C
JIPYTUMU BUIAMU akTHUBHOCTH. Hair opra-
HU3M YCTPOEH TaK, YTO €My HYKHbI Da3HbIC
Harpy3Kn — CHUJIA ¥ JIbIXaHWe, PAaBHOBECHE
u pabora mosra. Ecau 106aButh K x0/166€
B CBOCH €KeIHEBHON KU3HU ITH TTPOCTHIE
VIIPa’)KHEHUsI, TO BCETO 32 HECKOJIbKO He-
JieJib  [IOYYBCTBYeTe HPUJIMB JHEPTHH,
yMeHbllieHre GoJieil U yirydrieHue mamsi-
TH, — YTBEPXK/IAIOT Te, KTO AT 9TU PEKO-
MeHarmu. Vrtak, mepBoe ympakHeHue —
co crynoM. OHO 3afefiCTByeT MBIIIIIbI
HOT, KOPITyCa, YJIy4lIaeT KOOPAUHAIIUIO 1
MOKa3bIBAET, HACKOJIBKO BAllll CYCTaBbI U
MBI COXPAHSAIOT crJ1y. Kak BBIOJHATD:
CANIBTE HA JKECTKUH CTYJI, CKPECTUTE PYKHU
Ha Tpyau. Bcranbre M CHOBa csijibTe Ha
cryn, u tak 10 pa3 noapsin. Ecin Tsixkeno,
COBETYIOT HAUMHATD ¢ 3-5 pa3. Eciiu nenath
3TO [IPOCTOE YIIPAsKHEHNE KaXK/IbIii ICHb, TO
Yyepes HeZIeJ0 YKe MOKHO O4YBCTBOBATD,
KaK YKPEIUISIOTCs: OE/[pa, SATOAUIIBI U JIaKe
cruna. Bropoe yrpaskuenue — GajaHc Ha
onHOM Hore. VIKPOHOKHbBIE MBIIIITbI MTHO-
IJla elé Ha3blBAlOT BTOPBIM cepalieM. Ilo-
yemy? Korja Mbl IBUraemM cToramu, MblIi-
1Bl roJieHr PabOTAOT KaK HACOC, IOMOTast
KPOBU MOJHUMATHCST OOPATHO K CEPILLY.
ITO CHUIKAET PUCK TPOMOOB, BAPHKO3a U
Jaske MHCYJIbTa. Kak BBIIOJIHATD: BCTAaHBTE
[IPSAMO, TIOJIHUMUTE OJIHY HOTY U YJIePKU-
Baiite paBHoBecue XoTs 61 10 cexyn. 3a-
TeM IMOMeHdiTe Hory. SAMoHCKue yuéHble
JIOKA3aJIM, YTO IMOXKUJIbIE JIIOJH, KOTOPbIE
MOT'YT TPOCTOSITH HA OHOI HOTE JI0JIbIIe
20 cexyHz, MMeIOT GoJiee KPErKuii MO3r 1
3HAYUTEILHO PEKE CTPAIAIT OT cJIaboy-
MUs. YIpakHeHue 3: 1araeM ¢ KOJeHsAMU
BBepx. C BO3pacToM He TOJIBKO TEJIO, HO 1

IKCKypeus B ycanib0y «3HaMeHKa» .

MO3T TpebyeT TpeHUpoBK. VlccienoBanust
MOKA3JIN: [IPOCTbIe KOOPAMHAIMOHHBIE
JIBUJKEHUS] YBEIUYMBAIOT OOBEM MO3ra
nacke rocsie 70 et. Kak nesnath: BctanbTe
IPSIMO, HAYMHANTE MapITUPOBATh, BHICOKO
MO/IHMMAsT KOJIEHH, OJIHOBPEMEHHO Kaca-
sChb KOJIEHA ITPOTHBOIIOJIOKHON PYKOIL.
Takoe nBuKeHUE aKTUBHUPYET cpasdy 006e
MOJIOBUHBI MO3ra, YJIy4lllaeT TaMsITh |
BHUMaHUeE. YTPaKHEHUe 4: MATKHUe IMpu-
ce/laHus — JIEKAPCTBO OT GOJIU B KOJICHSX.
MHorue moKUIbe JIOAN GOSITCST TIpHCe-
JIAHWIA, CIUTAsT, YTO OHU BPEJIAT CYCTaBaM.
Ho wuccreoBatmst MoKaspiBaioT 0OpaTHOE:
MSITKHE TIpUcesianisi 6e3 HarpysKi yKpe-
IUISTIOT MBITIITBI BOKPYT KOJIEHEH, CHIMAIOT
60J1b U yuryqImaoT noaBkHocTh. CoBeT:
Jlesaiite HernyGoKHe mpuceranus, Gyaro
cajurech Ha BooGpaskaeMbiil ctyi. [lo-
cratouno 10-15 pa3 B [eHb. Ympaxuenue
5: JUIsT OCAHKMU ¥ JIETKUX — TIOTSITHBAHUE C
nerxanueM. Korza Ml cTapeem, Jérkue Te-
PSIIOT 9JIACTHIHOCTB, JIbIXaHHe CTAHOBUTCS
MOBEPXHOCTHBIM. JTO MPOCTOE YIPasKHe-
HIIe TIOMOTaeT PacHINpUTh IPYAHYIO KJIeT-
Ky M HaCBhITUTb KPOBb KucJ0pogoM. Kak
BBITIOJIHSITh: BCTAHBTE TPSIMO, PYKH Ha T10-
sce. Crenaiite ryGOKUI BJIOX, OJHUMAS
pyku BBepx. Ha BbIIOXE OIycTHTE PYKH 1
CJIETKAa COTHUTECH BIEPEN. JTO YIIpaKHe-
HUE YJIYYITaeT BEHTUJISINIO JIETKUX U BbI-
HOCJIMBOCTH OPTAHN3MA B TIEJIOM.

Hy kax Bam mon6opka? MHe kaxercs,
MOKHO B3ITh KOe-uTO cefe Ha 3aMeTKY.
Tem Gosiee, UTO BCe yIpPaKHEHHs IPO-
CTBIe, HEe TPEOYIOTTHE CTeNaIbHON TO/I-
TOTOBKM, & TOJIKO PEryJISIPHOCTH.

CrapocTb — He NMOPOK U He Bpar, a BepX-
HUIT 9T 3/IAHUS, KOTOPOE CTPOUTCST BCIO
JKU3Hb. BakHo He TepsTb KOHTPOJb HA
CBOEI JKU3HBIO, & B IOJKUIIOM BO3PACTE OCO-
6eHHO. DTO O3HAYAET CAMOCTOSITENIBHO Pe-
IaTh, KOT/IA ¥ C KEM TYJISATD, YTO €CTb, KaK
0/IeBaThCSl, KOMY 3BOHUTD, BO CKOJIBKO JIO-
JKUTBCS CIIATh, YTO YUTATH, YeM 3aHUMATh-
Cs1, YTO TIOKYIaTh, r/e kuTb. [lotomy uro,
€CJIU BbI He MOJKETE JIEJIATh BCE 3TO CBOOOI-
HO M CaMOCTOSITEJIbHO, a IepPeKJIa/[biBaeTe
3a00Ty O CBOEW KU3HU HA OJIMBKUX, ISk
HUX 3TO MOKET OKa3aTbCsl HENOCHJIbHOM
Hoteit. K cuacrbio, BBIGOP, YeM 3aHSATHCSE
Ha TIEHCUH, YTOOBI COXPAHSITH AKTUBHOCTD,
a C Heil U paJIoCTb JKU3HH, Y JIOJEH T10/KU-
JIOTO BO3PAcTa ceiuac J0BOJLHO GOJIBINON,

0c06EHHO Y TOPOJICKUX JKuTeseid. JleficTBy-
10T JTaKe T1eJIble ITPOrpaMMbl Ha TOCy/ap-
cTBeHHOM ypoBHe. Kak, nanpumep, dese-
paJibHAsSt TIPOTPAMMA /LTI TTOXKUJIBIX JTIOZIEH
B Poccun «AkTuBHOE /10J1T0I€TIES, KOTO-
pas peayM3yercsi B paMKax (e/iepaIbHOroO
npoekta «Crapiiiee IMOKOJIEHUE» HAINO-
HaJILHOTO 1poekTa «/lemorpadusi».

[lns moneit ajeraHTHOTO BO3pacTa,
MTOCEMIAIONINX
OTJICJIEHUST KOMILJIEKCHOTO TIEHTpa CO-

COIMMAJbHO-OCYTOBbBIC

[UAJIBHOTO  OOCJYKUBAHMS HACEICHS
ITerponBopiioBoro CaHkr-
[Terebypra, pacnosioxkenHbie B [lerepro-
(e na ynuie FOTel Bonmaposckoii, 23A,
u B ropojsie Jlomonocos Ha /[BoprioBom

paiiona

npocnekre, 40, ecTh Bce BO3MOMKHOCTH
JIUISE MHTEPECHOTO JIOCYyTa U TBOPYECTBA.
ITocemnienne 3aKCKypcHil M BBICTABOK,
KayObl 110 MHTEpecaM, CTYIMH PYKOJe-
M W JIasKe TeaTpasibHble KOJIJIEKTHUBBI.
Bcé, 4TO6BI IPKO M HECKYYHO TIPOBOAUTD
BpeMst, O0TIATHCS ¥ Y3HABATH YTO-TO HO-
Boe. ITO OJIMH U3 IIPHOPUTETOB ryOepHa-
TOPCKOM 11porpamMmMbl «CepedpsiHbIN BO3-
pact». B okrsi6pe B Cankr-IlerepOypre
B mapke [ToGeapl B mMpekpacHyo OCeH-
HIOIO TIOTOZLy B PaMKax BCEPOCCHICKOTO
JIHST XO/IBOBI COCTOSIIICST OYEPETHON ATall
(buskyIBTYpHOTO MEpONpUATHST  CpPeIn
nencuonepos Cankr-IlerepGypra «Ce-
pebpsitbIil Bo3pact». O0JIeB IUCTAHIIUIO
B 3 kuiomerpa, cbopHast Komamga Ile-
TPOJIBOPIIOBOTO paiioHa B cocTaBe TaThs-
ubl VBanoBub Mapteinenko, TaTwsab
BacunbeBasr Menbmukosoit, /Imutpus
Bukroposnua [[BetkoBa, CBeTaner AHa-
tombeBHBI [leuenknnoii, EBrenns bopn-
convya Poxamonona, Enemsr OseroBus
Koctunoit, Onpru EsremseBusr Mopo-
3oBoii u VMBana IlaBnoBuua [puyenkona
crama moGeuTeseM B OGIEKOMAHHOM
3auére copeBHOBaHWI. B mmunom 3auére
cepeOpsiHbIM TIPU3EpoM  cTasia TaTbsHa
MBanosna MapreiHenko B kateropun 70
JIET ¥ CTapIIIe.

W3 memaBHUX 3KCKypCUil s TIOCe-
TUTEJIell COIMATBHO-I0CYTOBOTO  OTJIe-
geranst Nel KOMIUIEKCHOTO IIEHTpa CO-
[UAJILHOTO  OOCITYKMBAHUST HACEJICHUS
ITerponBOpIIOBOTO paifoHa cOCTOSIACH
MaHoBast Tporysaka Kiayba «JIio6umbIit
ropofi» 1o ycaabbe «3HameHka». Ilo-
CeTUTEJIN YBUJIEJNU CTapeiInyio M3 co-
xpanuBImxcs 1epkseii [lereprodckoro
ye3/a, KOHIONTHH BeJIMKOro Kusi3st Huko-
sast HukomaeBuya, 0CMOTpENN CHAPYKU
JIBODEIl, COXPAHUBIITHIICS B XOPOIIIEM CO-
CTOSTHUY, TPOTYJISLITUCH 1O JIMITOBOH aJi-
Jiee JTanANMadTHOrO MapKa, CITyCTUIINCH K
Gepery DuHCKOrO 3a1Ba, I/ie HAXOIUT-
Cs1 ONIPECHUTENIbHAST IBOPIIOBAST CTAHITHSI.
Wcropuio mapka pacckazaja BOJOHTED
Amnacracus [lankuna. Hauanacw ncropus
B XVIII Beke, xormna nmmneparputia Enu-
3asera [leTpoBHa 1nprKasaia 06yCTPOUTDH
3/1eCh YIOTHBIN caJl JIJisT TIPOTYJIOK U pa3-
BJIeueHM TpuABOPHBIX 0c06. Co Bpeme-
HeM, Oyarofiapst YCUJIUsIM TaJaHTJIUBBIX
CAJIOBHUKOB ¥ JIAHAIMAMDTHBIX Au3aiite-
POB, TapK MPUOOPEN CBOIO YHUKAIbHYIO
arMocdepy U CTal 4acTbio KYJIBTYPHOTO
nacsenust [lerepOypra.

Bor Takag uHTepecHas M aKTHBHAL
JKU3HD Y JIIOJIEH TTOKUJIOTO BO3pacTa B
ITeTposBOp1IOBOM paiioHe, OCEIAInX
PaliOHHBIN KOMILJIEKCHBIM I[EHTP COIU-
AJIbHOTO 00CJIy)KUBAHUSI HacesleHust. A
TaM, rjle aKTUBHOCTb, TaM — 3/[0POBbE 1
PasioCTh KU3HM.

N.CTEIIAHOBA.

®Doro u3 coobmecrsa 8 BK
«KoMIuIekcHbIil IIEHTP CONUATLHOTO
00CIIy’KUBAHUS HACEIEHUS
IlerpoaBopiioBoro paiiona».
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YJINLUbI FTEPOEB

CblIHbl CBOEI'O OTEYECTBA

Mpogonkaem LMK NyOnnKaunnm o reposix, MMeHaMm KOTOPbIX Ha3BaHbl yIIn-
Lbl B ropofe JlomoHocoB MNeTpoasopLoBoro parioHa CaHkT-lNeTepbypra. Ce-
roAHs YnTatenn «bantmimckoro ny4a» no3HakomaTcs c nogsuramum lepoes Co-
BeTckoro Coto3a MBaHa CkypuamHa 1 ViBaHa DefloHNHCKOrO.

Ban  Kynpusnosuu  Ckypuaun
(21.08.1914 — 17.01.1944) -crap-
muit cepskant Kpacuoit Apmun, [epoit
Coserckoro Coro3a,
Bur Agexcanzgpa Marpocosa. Poamics

IOBTOPpUJI 11O/~

WBan B cembe kpectbsinnna B cese OT-
panHoe, HbiHe — DynanjbiHCKUI paiioH,
Axmounrckoii obiactu Kazaxcrana. Ero
Mama BcrioMuHaet: «Banst poc criibHbIM
U CIIPABE/JIMBBIM, BCTABAJ HA CTOPOHY
cnabbIx, Jai06ua crnopr». Iloayuyus He-
HoJIHOe cpeaHee oOpasoBanue, Baus pa-
60Tasl B KOJIX03€, a 3aTeM OyXTajJTepoM B
koutope. B 1936 rony Usan Ckypumann
HOCTYNUJI Ha CIyKOY 10 MPU3BIBY B Psi-
nax Kpacnoit Apmuu na [lanbnem Boc-
TOKE, a 110 OKOHYaHUHU CPOKa CJIYKOBI
OCTAJICSI HA CBEPXCPOYHYIO, CJYKUJ B
Marazaune. Ero go6pocosecrnast ciy:xba
OTMeuYeHa B JJOKYMEHTaX TOTO BPEMEHU:
«IIpukazom KoMaHmmpa OT 25 sHBaps
1940 roma Usany Ckypumauny oObsiBie-
Ha OJIAr0apHOCTH ¥ BBIIAH IIEHHBIN 110~
napok». B mapte 1940 roma on BcTymaer
B PsI/IBI KOMCOMOJIA U B TOT JKe TOJI BO3-
Bparaercs B poauble Mecta. Korza naua-
sgack Boiina, MiBan CKypuANH OXHUM W3
[EPBbIX MOMIET B BOCHKOMAT U ObLI Ha-
[IpaBJieH B ropoJi AKMOJIMHCK, Tie dhop-
Muposasach 310-g cTpeTKkoBast TUBU3USL.
[Toce MeCSYHBIX KYPCOB IOJATOTOBKU
u npuHsaTus npucsru 15 aBrycra 1941
roga 310-a cTpenkoBas AWBU3USA, TIe
cayxun Vsan, Gbuta nepebporieHa Ha
sammry Jlemmnrpaza. Tak on oxasamucs
na Jlenunrpaackom dponre. C masg 1943
roga VBan Cxkypuann — KOMaHIUP OT-
nesieHus 4-ro cTpeskoBoro moika 98-it
CTPEJIKOBOI MBU3WM, BOEBAT Ha Tep-
putopuu OpaHueHGaAyMCKOTO TLTAIyIap-

HBan CxypusuH.

ma. 14 auBaps 1944 roga B coctase 2-it
Ynapuoit Apmun 98- cTperkoBas mau-
BM314 Iepellia B HACTYIIJIEHUE C 11eJIbI0
MOJTHOTO CHATHsT GJoKaabl JIeHHHTpaja.
17 auBaps 1944 roga B 6010 3a AePEBHIO
Coxymu latumuckoro pationa Jlennn-
rpajckoii o6JacTi crapiiuii cepsKaHT
NBan Ckypuann 3aKpbll CBOUM TEJIOM
amM6pasypy BPakecKOro J30Ta, IEeHOM
JKM3HM CHIOCOOCTBYS BBINIOJHEHHIO (oe-
BOH 3a/lauM OT/eJeHueM. Y Ka3oM Tipe-
suznyma Bepxosroro cosera CCCP «O
npucBoennn 3BauHus l'epos CoseTrckoro
Coro3a odurepckomy, cep;KaHTCKOMY 1
PSIZIOBOMY COCTaBY KPAacHOU apMHH» OT
13 despansa 1944 roma 3a «obOpasioBoe
BBINOJIHEHE GOEBBIX 3ajlaHMii KOMaH/[0-
Banusa #Ha GpoHTe OOPHOBI ¢ HEMEITKNMHI
3aXBaTYMKAMU U TIPOSIBJIEHHBIE TTPH HTOM
oTBary u repoiictBo» Man Kynpusto-
Buu CKypuauH ObLI yIOCTOEH MOCMEP-
tHO 3BaHus [epost Coserckoro Coio3za.
WBan CkypuanH IOXOPOHEH B IIOCEJKe
Toctumuier  JIoMOHOCOBCKOTO — patioHa
Jlenunrpazackoit obaactu — B GpaTcKoit
Mormie Mmemopuana <«loctummikuiis. B
1975 romy cryIeHHbI Ha BOAY TPy30-
BOU TEMJI0X0] MUHUCTEPCTBA MOPCKOTO
daora CCCP cran massiBarbest «MBan
Cxypunun». B 1999 rony Wsan Kynpu-
sHoBUY CKYpuUAMH ObLI HABEYHO 3aUMC-
JleH B cnucku 3494-ii BouHCKON yactn
B 110césike DbOaH B BOCTOUHOM OKPYIe
BHYTPEHHUX BOICK MUHHUCTEPCTBA BHY-
tpennux nen Poccutickoit Memeparmm.
IHopsur MBana CkypuannHa omnucana B
cBoell moame «beccmepTues T'ennaamit
Kupkun. B ropozge Jlomonocos B 1983
rony tnepeyJsiok HoBocénos nepenmeno-
Basin B yauiy CKkypuanHa.

MUBan  UsanoBuu  DeproHnHCKUN
(30.07.1900 — 17.10.1977) — coBerckuii
BOEHAUYAJbHUK, TeHepasa apmuu, lepoi
Cogerckoro Coiosa, [epoit Monrosbckoii
Hapoanoii Peciy6uuku. VBan pomuics
B ceMbe KpecTbhsiHMHa B jiepeBHe [miésa
Yenenckoii Bosioctu TioMeHCKOTO ye3-
na Tobosbekoit rybepHun, B HacTOsIIEe
BpeMst — TyrysnbiMckuii paiton CBep/ioB-
ckoii obaact. B 1913 romy oH okoHYMI
CeJIbCKYIO IKOJIy B JepeBHe [uiéBa u
cras paboraTh mojmactepbeM Massipa. C
1919 ropma Bca ero maspHeimas KU3HD
Oblla CBsI3aHAa C BOEHHOW Ciry:k060il. B
1939 romy 3a My’KecTBO U TE€pPOU3M, TIPO-
siBJieHHble B 60six Ha peke Xauxun-lou,
emy 6bw10 pucsoeHo 3Banue leposi Co-
Berckoro Coioza. B mnepuon Benukoit
OreyecTBeHHON BOWHBLI BOICKa 11071 KO-

yJII/[II,bI reépoe€eB Ha IUVIaHE Topoia JIoMOHOCOB.

Ha oTkpbITHN NaMATHHKA
N.N.Demgonunckomy B Boaxose.

manzgoBanneMm VBana Vanosuua @e-
JIOHUHCKOTO yYacTBOBaIM B O0six Ha 3a-
nagaaomM, Jlennnrpagckom, Bosxosckowm,
bpsnckom u 2-m Bemopycckom dpon-
Tax, B obopone JleHWHrpama u mpopbiBe
6s0kapl, B TUXBUHCKUX 0OOPOHUTEb-
HOUM W HacTymarejabHOU omnepanusx, 1-it
PsxeBcko-ChIuéBCcKOll  HACTyTATEIbHOM
omepanuu, Kypckoit 6urse, BpsHckoii,
Kpacnocenbcko-Ponmmmnckoi, Haps-
ckoit, Tammnckoi, Bocrouno-IIpycckoit
n Bepiumckoil onepanusix. B okrsa6pe
1941 roma Vsan UsanoBuu DemoHnH-
ckuii Obl1 KoMaHmyoluM JleHuHrpaz-
ckuM (HpoHTOM. 3a yerernHbie HoeBbie
neiictBust pykoBoanMble DeaoHMHCKNM

HBan MenioHuHCKHi.

yJIl/lIH)I repoe€B Ha IUIaHE ropoja JloMoHOCOB.

BOMCKa [Ba/lllaTh IIATh Pa3 OTMEYAJIUCDH
B TIpuKa3ax Bepxosnoro liaBHOkoMaH-
ayiouero. B nexabpe 1943 roza B 3Ba-
Hun renepai-yieiitenanta Mean @Demio-
HUHCKWH HazHayeH KOMaHAYIOMNM 2-i
yaapHoit apmueil mox JlenmHTpamom, Ha-
Hocusieil yzap ¢ Opannen6ayMcKoro
maiiapma. JIoKHbIM cocpe/ioToYeHneM
BOICK M TEXHUKH HA IPaBOM Qianre emy
YIAJI0Ch BBECTH B 3a0JIyK/I€HIE IPOTHB-
HHKa, B TO BpeMs KaK OCHOBHOM y/1ap KOH-
LEHTPUPOBAHHBIMKU CHJIAMHU B Cepeinie
stHBapst ObLI HaHecéH Ha ryiaBHoM, Porr-
LIMHCKOM, HallpaBJIeHNH, YTO MIPUBEJIO K
coelnHeHNIo ¢ Bolickamu 42-#1 Apmun u
pasrpoMy meTepro)cKo — CTPETBHNHCKOI
IPYIIITUPOBKY IMTJIEPOBIIEB B pailoHe 110-
cénka Pommra JlomoHOCOBCKOTO paitoHa
Jlennnurpaznckoit obmactun. Tem caMbIM
ObLJI BHECEH pelIaiouii BKIaJ B ornepa-
IIMIO0 110 TIOJTHOMY CHATHIO Gsokaznt Jle-
nunrpaza. [losnHee, B iepBoii moJjoBuHe
dbespass 1944 roza, 2-a Ynapuas Apmus

Besta Tsokénmsie 6om 3a HapBy, B KOTOPBHIX
He yHanoch 3aHsATh Topoa. Hapsa Obiia
ocBoboskeHa 26 uionst 1944 toma B Xome
Hapscxoit onepanmn. Hactymnienne Be-
JIOCh € TUIAIIAPMA, BIIOCJE/CTBUM T0O-
JIYYUBIIEM Ha3BaHUE «G)CI[IOHI/IHCKI/II'/JI
maayiapmy. 1lo 3asepmennn  Tammnn-
CKOI1 ortepanun 2-s1 YaapHast ApMus yua-
crBoOBasa B 60sx ¢ 3aneproii B Kypiistui-
CKOM KoTJie Tpynioii apmuii «Cesep» 1 B
Bocrouno-IIpycckoii onepanun. 24 HoHs
1945 roma reHepas-moJKOBHUK IIBaH
NBanosna DeaioHMHCKNN yIaCTBOBAT B
[Mapaze [MobGeast B Mockse Ha KpacHoii
mwrontaan. B 1975 roxy o mosydns 3Ba-
nne lepos Monroabckoit Hapognoit Pe-
cry6smkn. A B 1983 roxy IOxHoe mocce
B ropozie JIoMoHOCOB INepenMeHOBaIN B
yauiy DeroHnHCcKoTo.
9.BJIAIUMUPOBA.
Doto u3 nndopMaIMOHHOTO IIEHTPA
MYHHIMIAIHHOTO 00Pa30BaHMsI TOPOJT
Jlomonocos, lenobl.ru.
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MO/10KO BbICLUEW NPOBb|

KAK IKCTIEPTbI [TPOBEPAKIT KAYECTBO M10MYAAPHOIO MIPOAYKTA

B JleHo6nactu B TpeThii pa3 npoLuén
KOHKypC «MoJ10Ko HauBbIiCwero
KayecTBa». JKCnepTbl npoBepunm
CaHUTapHbIe MoKa3aTenm

y 25 o6pa3voB monoka. OpraHusarop —
KOMUTET N0 arponpoMbILLIEHHOMY

U pbi6oX03AiiCTBEHHOMY KOMIUIEKCY —
BniepBble NPOBEN KOHKYPC Ha 6a3e
ArpapHoro yHuepcutera B llywukue.

MOJ104HbIE COME/bE

Bcem m3BeCTHbI BUHHbIE COMenbe,
KOTOpbIe 1O TOHKOCTEN pa3bupatoT-
CA B COPTax BUHOTPaa, BblAepXKe,
OTTeHKax BKyca... KaxeTca, 3To Le-
NbIA MUP, N HY>KHO O6nafaTh passu-
TbIM BKYCOM U TOHK/M OBOHAHUEM,
4TO6bI B HEM pa3bupatbca. Ho mano
KTO 3HaeT, YTo NPVBbIYHBIN NOBCes-
HEeBHbIN NPOAYKT — KOPOBbE MOO-
KO —TOXe HY>KAaeTca B TwaTenb-
HOW Aerycrauun.

— Monoko —npopgykT 6ornee
CJIOXHbI, YeM BUHO, NMOTOMY YTO
B COCTaB MOJIOKa BXoaAT bGonee
300 BewwecTB,— NOACHW AOUEHT
CaHkT-lNeTepbyprckoro rocypap-
CTBEHHOrO YHMBepcuTeTa BeTe-
PVHapHOM MeanLVHbI AnekcaHap
CmunpHoB.— Ecnmn BUHO —3T0 opra-
HMYeCKoe coeanHeHne pacTuTenb-
HOrO NMPOUCXOXKAEHWSA, TO B MOJIOKE

MHOFO 6enKoB 1 »KUPOB, KOTOpPble
npuaalT Maccy OTTEHKOB BKyca
1 dopMUpYIOT ObLLiee BeYaTNIEHNE.
Opyraa ocobeHHOCTb 3aKto-
YaeTcs B TOM, YTO MOJTOKO BMUTbI-
BaeT BCE MOCTOPOHHME 3anaxu.

— OcTaBunu Ha pepme OTKpbI-
TOW EMKOCTb C MOJTOKOM — MOXKETE
He COMHeBaTbCA, YeM naxHeT dep-
Ma, TeM ByfieT NaxHyTb M MONTOKO,—
rosopuT AnekcaHgp CMUPHOB.

Mopopa, pauynoH, Hegomora-
HUA, NleKapcTBa 1 Jake BO3pacT
KOPOBbl— BCE 3TU paKTOPbl TOXeE
BNVAIOT Ha KAa4eCTBO MOJOKa.

ECTb TAKAA PABOTA—
MPOBOBATb MOJIOKO

YTo6bl 1ccnepoBaTb MOMIOKO Ha BKYC,
HY>XHO ObITb UEIOBEKOM C BbICOKM-
MW CEHCOPHbLIMM CMOCOBHOCTAMM.
Jeryctatopbl 6binv oTOOpaHbl Ha
NOAroTOBUTE/IbHOM 3Tane KOHKypca
cpeau ctyneHTos CM6IAY v YHusep-
cuTeTa BeTepUHAPHON MeanLMHDI.

A BOT B uncno npogeccroHanb-
HbIX 3KCNepTOB NO Aerycrauum Bo-
WA NpeacTaBUTeN KPYMHbIX MO-
JIOYHBIX NpeanpuATUiA JleHobnacTn
(3A0 «MnemeHHon 3aBog [NpuHes-
ckoey, 000 «TanakTukay). iHxeHep
MO KayeCTBY OAHOIO W3 KPYMHEeNLLINX
B HalleM per1moHe npounssoguTenen
MOJI04HOM NpoayKumn MapuHa MNas-
JIIOKOBa pacckasana «JleHuHrpag-
CKOV MaHopame», YTo Jerycrauus
ABnAeTCA 06A3aTeNbHON YacTbio pa-
6oyero npouecca. MapurHa pabota-
€T Ha npegnpuATAN 13 neT 1 3a 310
BpeMsA Hayumacb C 60/bLLIOIN TOYHO-
CTbl0 OnpefensaTb «NOCTOPOHHME HO-
Thbl» B Pa3HOW NPOLYKLMN.

— Mbl exkejHeBHO Aerycrupyem
BXOAALLee CblpbE, NOAroTaB/MBaEM
npoObl. 3aTeM KOMUCCUA BbICTaBA-

€T OL|eHKM NocTaBLUMKaM CbipbA. Ec-
NN eCTb OTKIOHEHNSA, Cpa3y coobLua-
€M B CblPbEeBYIO CyX0Y 1 paboTaem
¢ 310l depmoir. Ecnm Hazo, noakto-
yaeTca cblipbeBas KOMaHAaa, NPOoBO-
OUTCA ayauT,— MOSACHAET JKCMNepT.

MOJI0KO «HA NATEPKYM

lNo ycnoBumAM KOHKypcCa aerycraum-
OHHAaA KOMUCCUA [OMKHA Oblnia Bbl-
CTaBUTb OLIEHKY KaxgomMy obpasLy
no natubannbHon wkKane. [Boin-
Ka (B obLLeln OLeHKe IKCNepToB) —
3TO «He3auéT». Takme YYaCTHUKM
U3 KOHKYpCca ncknoyvatotca. Kpure-
puUW AnA OLUEHKN 03BYUMa Havaslb-
HUK OTAena pa3BuTUA >KUBOTHOBOL-
CTBa 1 NNIEMEHHOTO Aena KoMuTeTa
no AlNK ExatepurHa Jy6oBa.

— [ATb— BKyC uncCTbIN, Npu-
ATHbIN, CNerka cnagkoBatbin. YeT-
BEPKAa— TOXE UYUCTbIN, HO Hepo-
CTaTOYHO BblPaXKeHHbI MOIOYHbIN.
Tpoiika o3HauaeT cnabo KopMoBO,
YyTb KMUC/bIN, C 3anaxom pepmbl, HO
He3HauuTenbHbIM. Bcé octanbHoe —
3TO ABOWIKA U eAVHNLA, BbICTaB-
nAeTcA, Korga ectb NOCTOPOHHME
HOTbl: HedTenpoayKTbl, MeanKa-
MeHTbI, Motowme BewlecTBa. Ecnn
BblpaXeH MPVBKYC coAbl Uan npo-
FOPKJIbI BKYC.

Ha ctone nepep Kaxpgpim pery-
CTaTOpPOM — CTakaHuMKK, BOAa U KO-
delHble 3épHa. MNMpobupKM 3aKPbIThI
donbroi. Hy>kHO OTKpbITb NPOOKY,
OLEHMTb 3anax, MOTOM HaNNTb B JTOX-
Ky, nonpo6oBaTtb W... BbIMIOHYTb:
NPV HacbILWEHUN NPUTYMNAETCA YyB-
CTBUTESIBHOCTb PELIENTOPOB.

MapannenbHo C peryctauuvein
NPOXoauT NabopaTopHbIN aHanus,
N OH TOXe MOXET BbIABUTb HapyLue-
HuA. Tak, 13 25 06pa3sLoB ABe NpPobbl
0OKa3anucb Hey[oBNETBOPUTENbHbI-

MW: B OfHOM npobupke obHapyxu-
NINCb aHTUOUOTVIKY, B APYron — 60sb-
Woe cofep)KaHNe COMAaTUYEeCKUX
KNeTOK. DTOT NMoKa3artesib YBennumBa-
€TCA NPV MacTuTax u gpyrux bones-
HAX. KOHKYpCaHTbI C TaKMmK pesyrb-
TaTamm 13 COPEBHOBaHYIS BbIObIBAIOT.

KAKOE M0JI0KO
CTOMT MOKYNATb?

B s3TOoM rogy csoto npogykumio npes-
CTaBWAM YYacTHWKM 13 11 panoHoB
JNleHobnacTn 1 FAaTYMHCKOrO MyHW-
LMNanbHOro oKpyra.

napTvio Mosoka. MiHaue BO3HMKa-
€T PUCK, YTO MOJIOKO Hebe3onacHo
WS He COOTBETCTBYET CTaHAapTaMm,
Hanpumep, pa36asneHo.
AnekcaHgp BrukToposuny passe-
An Mnd 0 TOM, UTO AOMALLHEee KUnA-
YeHMe MOXET NMONTHOCTbIO 06e3Bpe-
JONTb «MOJ03PUTENBHOE MOJTOKOY.
— EcTb 6akTepum, KoTopble Bbl-
JEepXKMBAOT KAMAYEHNE, KPOME TOrO,
0b6paboTka AOMKHA 3aHATb BPeMms.
CanbmoHenia MrHOBEHHO B MOJIOKe
He norubaet, gaxe npu 100°. HyxxHo
KUnATUTL 5-10 MMHYT, a Koraa mbl
KUMATMM MOJTOKO IOMa,

OTaenbHaa HOMUHALMA

npegycmotpeHa ana  BOJEE 9
bepmepcKMx X03ANCTB. 71 ,1

OHO YyberaeT, 1 gaxe 3
MVIHYTbI BblAep»KaTb He
nosyyaeTcs.

WTorn 6yayT n3BecTHbl TbICAY TOHH MOJTOKA DKCMepT 3aKnunn,
nosxe. uyTo Tepmuyeckasa o06-
B oxupannm pesynb-  [IPOUSBE/IEHO paboTka Ha npegnpua-
TatoB «JleHnHrpaackas B JIEHUHTPALCKOM TUW N BETepPUHaAPHO-Ca-
naHopama» nouHTepe- OB/IACTHB2024T0[Y. HUTapHas 3KcnepTumsa
coBanacb y pouenta PETMOH—BECCMOPHbIH  cHumaroT Bce pucku, mo-
yHuBepcuteta Bete- JINAEPPOCCUMUNOITOMY  3BOnAs Ham B3ATb BClO
pviHapHon meavuviHbl  NOKASATENH nonb3y 1 BKYC OT MO-
AnekcaHgpa CMMpHOBa, S JIOYHbIX MPOYKTOB.

KaK e KynuTb Kaue-
CTBEHHOE MOJOKO?

— MonoKO Hy»HO MNOKynaTb
Tam, e OHO JieranbHO NPOJAETCs.
Pa3nuBHOe MONOKO B pa3fivyHbIX
LMCTepHaX MOXET BbITb Hebesonac-
HbIM. Y dpepmepa JoMKHa ObITb K-
LleH31s, nacTepr3aTtop, COnpoBO-
JUTENbHbIE AOKYMEHTbI Ha KaXayto

O pesynbratax 06-
NacTHOro KoHkypca «Monoko Hau-
BbICLIEro KauecTBa» «JIeHUHrpag-
CKas NaHopama» COOOLMT B OfHOM
13 B6AVPKaNLLNX BbIMYCKOB.

AJIEKCAHPA CJOPOBA

®OTO: MPECC-CITYXKBA
CMNBray

WHOOPMALUWOHHASA BE3ONACHOCTb ///////1111111111111111111111711111111111111111111111711171711711111711111111111101017171111110101117111111111101711111111111171111111111111

OAMH 3BOHOK — M NIOAM
OTAAIOT A€HbIM, KOTOpble
konmnu rooamMm. Heckonbko
AHeM nnorHoi obpaborkn —
M OHM MOAIKMFAIOT OTAENEHMSA
6aHkoB M MODLL.

MpectynHukm cranu ewwg value ara-
KoBaTb poccusH. Lindpsl rosopst
camu 3a cebs: B 2024 roay 61%
POCCHSIH MOMyyanu 3BOHKW OT MO-
weHHMKoB. oA yAapom okasa-
NIUCb BCE — OT LUKOSIbHUKOB AO aKa-
AEMUKOB M 3BE3A LOY-6u3Heca.
PekopaHbie 180 MnH pybnei ne-
peaAana MoOLUeHHWKaM HapoAHas
apt1ctka Poccuiickort Deaepaumm
INapuca AonuHa.

Kro B 30He pucka

AHaNUIMK1 1 NpaBooXpaHUTEsIbHbIE
OpraHbl BLIAEMSIOT TPU OCHOBHbIE
rpynnbl, Haubonee ysa3BUMbIE A
YIOBOK TeriedOHHbIX adepUCTOB.

B Moxxunbie nioaAn. MHorne us
HWX MOMHSAT peanun xuaHu Coser-
ckoro Coto3a u Bepst, 4to K rpax-
AaHaM AENCTBUTENbHO MOTyT BbiTh
NPEANPUHSTEI KaKUe-TO OrpaHnum-
TeribHble Mepbl. Jlerko noaaAator-

Y)X CKOJIbKO PA3 TBEPZINJIA MIPY...

CS Ha JKMBbIE YBELLEBaHWs O «Heob-
XOAMMOCTU COXpaHeHMs 6aHKOBCKOTo
BKMAA@» MMM «LWTpade 3a oTcyicTeue
ra30BOTO aHanmsaropa.

B JlloAM B COCTOSIHUM CTpec-
ca. Aenpeccus u Tpesora, Bbi3BaH-
Hble oblel HecTabunbHOCTbIO, Hro-
KMPYIOT KPUTMYECKOE MbILUSEHME.
Ycnelwae noxHoe o6su-

Hogble cxeMbl obMmaHa:

Ha uto 06paTMTh BHMMaHHe
3n0yMb|LL|l'|eHHl4Kl4 NMOCTOAHHO CO-
BEPLUEHCTBYIOT CBOU METOABbI. Bot
Wb HeKoTopble U3 UX NMOCIeAHUX
YTOBOK.
| «nOSBOH“ MHeEe, TMNMO3BOHMU...».
Bam NMpMXOAMT TpeBOXHOe cooblie-

Hue (no SMS, B meccen-

HeHue B «pUHAHCUPOBaA-
Hum BCY» unmm Apyrom
NpecTynneHnu, Yenosek
B MaHWKe rOTOB BbIMOJI-

bOJIEE 29 5

AXepe unu no noure)
c npocbboi CPoUHO me-
PE3BOHMUTb Ha yKa3aHHbIH
Homep. B HEM moxer ro-

HUTb mobble ykasaHus, MIPI PVBIEN BOPMUTbCS O B3MIOME akK-
nuwb 6bl u3bexatb MHU- KayHTa, HeonmayeHHOM
MOM Yrposbl. YKPANU Y POCCHAH wipade MM HeobxoAM-
B Aem. Y pebérka Her TENEDOHHBIE MOCTU 3aMeHbl AOKYMEH-
XU3HEHHOro onblTa, 4TO- MOWEHHMK"32024TUHV 1oB. [MaBHas XUTPOCTb:
6bl YCOMHMTLCS! B CTAAKMX 3BOHOK MCXOAMT OT Bac,
obellaHmax. MoLLeHHVKY I 4106bL 0BOMTU CUCTEMDI

npeAnaraior UrpoByto Ba-
MIIOTY MNK MOAAEPKM, @ MOTOM MPOCHT:
«Boabmu MaMWH TeriedoH, oTkpoi HaH-
KOBCKOE MPUIOXEHWE U CKaXM KOA, M3
SMS». 1 aem aenator aro.

6e3sonacHocT1 GaHKOB.
He asonute! Ecnin cooblueHme Bbli-
3Bano 6ecrnokoicreo, Habepute odu-
uManbHbIM Homep Balero 6aHka Unu
rocopraHa, HauAEHHbIM Ha MX caiTe.

®

OCHOBO/ MOLIEHHUYECKMX CXEM CIY)XUT IEPCOHAJIbHAA MHGOPMALIA,
NONYYEHHAA HA HENETANbHOM PbIHKE BA3 [IAHHbIX UHTEPHET-MATA3VIHOB,
(UHAHCOBbIX YYPEXLEHUW, TOCYAPCTBEHHBIX CTPYKTYP.

YNPABJIEHUE N0 bOPbBE C KWGEPNPECTYNMHOCTbH MBI
HACTOATEJIbHO PEKOMEHAYET FPAXXIAHAM

®  HUKOMY W HUKOT 1A HE COOBLUARTE NAPOJIN, KOfIbI M3 SMS
W CVV-KO[1bI C OBPATHOW CTOPOHBI KAPTBI.

©

®  HE NEPESBAHUBAVTE HA HOMEPA M3 NO/103PUTE/bHbIX COOBLLUEHHI.

m  HE YCTAHABJMBAWTE NPUNOXEHNA 3 HEODULIMANBHbIX
HCTOYHWKOB MO CCbINKAM OT HESHAKOMLIEB.

m  [IPOBEPAWTE MH®OPMALIMIO CAMOCTOATE/IbHO, 3BOHA N0 0GULIMATBHbIM
TENEDOHAM BALIET0 GAHKA W TOCYUPEX IEHUM.

®  06bACHWTE NPABWA BE30MACHOCTH NOXWAbIM POACTBEHHAKAM U IETAM.

m «Mpubaska k neHcum». MNeHcuo-
Hepam paccbinator GerkoBble YBEAOM-
neHus ot uMeHu NeHcnoHHoro DoHaa
Poccuu. Tam obewaior yeenuueHue Bbi-
nnar Ha 30% npu ycriosuu nepexoaa no
CChINIKE AJI OPOPMIIEHNS KEAMHCTBEH-
Hol cnpasku». Mepexoa no cchinke Be-
AET K yTeuKe BaLLMX AaHHbIX U ASHET.

B «MackupoBka noa Peaepans-
Hylo Hanorosyio cnyx6y». B npea-
ABEPHM KOHLLA TOAE, KOTAA MHOTUE XAYT
Harorosble YBEAOMMEHUS M AyMmator
0 BblYeTax, MOLLEHHWKM OCOBEHHO aKTMB-
Hbl. OHW 3BOHST, MPEACTaBNISSCh COTPYA:
HMKaMW HamoroBOM, M MOA, MPEAJIOTOM
OGOPMIIEHNS BbIYETa MPOCST MPOAMK-
ToBaTb OAHOPa30BbIM Mapornb M3 SMS.
Momnure: HM PHC, HM BaHKM HUKOTAQ
He 3anpaluMBaloT KOAbI MO TenedoHy!

Bce onepaumm ¢ BblueTamn NPOBOAST-
CA TONbKO Yepes MUYHbIN KabuHeT Ha
«locycnyrax» unu camre PHC.

m  «Poaurenbckui KoHtponby. OA-
Ha M3 CaMbIX KOBapHbIX cxeM. Ade-
PUCTbI 3BOHSAT POAMTENSIM, MPEACTaB-
NASCb COTPyAHMKamM1 BesonacHoCTH
6aHKa, M COOBLLAIOT, UTO CMapTOOH
peb&Hka «B3NIOMaH Yepes MecceH-
Axepy. Ans «3aluTbl» OHU MpPeA-
rarator yCTaHOBUTb CreumanbHoe
npunoxeHue no cceinike. Ha aene
3T0 BPEeAOHOCHasi MpPorpamma, Ko-
Topas AQET MOLUEHHMKaM MOJSHbIN
KOHTPOMb HaA, YCTPOMCTBOM: AOCTYM
K Kamepe, MUKPOGOHY, nepenmcke
1 6aHKOBCKMM MpUrioXeHMam. YAa-
NnTb eé 6e3 NOMOLLM CMELMArUCTOB
NPaKTMYecky HEBO3MOXHO.
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COOBLUAET MYC

3a npoueAnuii nepuos B
JloMOHOCOBCKOM paiioHe
JlenuHrpaackoi obaactu
HA TEPPUTOPUU MECTHOTO
MOKAPHO-CIIACATETHHOTO
rapHU30Ha TPOU3OILIN
CJIeIyIoIINe TTPOUCIITECTBUS.
18 oxTa6ps B 19 yacos 40

MUHYT IOCTYIIUJIO COO6J.[J,€HI/I€

o noxape B Husumnckom
CeJIbCKOM TIOCeJIeHUH, B
JKuaropoake na CanmHCKOM
mocce. B pesysibrarte moxkapa
BBITOPEJTH YTETLJIUTENDb 1
MEePEKPDITHE B OHOITAKHOM
eHO0BJI0YHOM aHTape.
ITorubuix, mocrpagaBImx
net. Ha siukBuganuu noxapa
ObLIN 3a1€1ICTBOBAHDI
aBroructepHbl 57 1 30
MOKAPHO-CIIACATEeNbHBIX
qacteil. 18 okTsa6pst
MOKAPHbIE TAK)KE BBIE3IKAIH
B JlomoHocoBckuii

paiioH Ha Bo3ropamue,
CIPOBOIIMPOBAHHOE
MPUTOPEBIIEN TTUTIEN.

19 oKTAOPS HOCTYIIIO
coobIenue o moxape B
HusunckoM cenbckoM
MIOCEJIEHNH, B JIepeBHE
Husuno na yauie [ToGemupr.
B pesyabrare moxkapa
MIOJIHOCTBIO CTOPeJn
pyO6uenast GaHs U OMATHINA
NIpOBsTHOM capaii. [Toru6mrmx,
MOCTPA/IABIINX HET.

Ha ymukBupanum moxapa
ObLIN 33/1€1ICTBOBAHBI
aBrommcTepusl 57 u 30
MOKAPHO-CTIacaTeNTbHBIX
yacreii. 19 okta6ps
MOKApHbIE TAK)Ke BBIE3KAIH
B JlIoMoHOCOBCKMIT paiioH Ha
TopeHne Mycopa.

Caysx6a MUC HanomuHaer:
MPY BOBHUKHOBEHUHN JIIOOOM
Ype3BBIYANIHON CUTyallnu
3BOHUTE B CJIyKOY CcllaceHust

o equaOMY Tenedony 101 man

112 — mo mobumbHOMY T 01 —

II0 CTalluOHApHOMY Tened)OHy,

3BOHOK O€CIIJIaTHBII.

CMEPTEJIbHOE CTOJIKHOBEHUE

Mocne pOPOXXHO-TPAHCMNOPTHOrO NpoucluecTBUsi Ha MprMopckom wocce y nocénka bonblas Mxopa B JIoMOHOCOBCKOM
pavioHe JleHUHrpaackom o6nacTn Bo3byXXaeHo yronoBHoe Aeno 06 okasaHUU yalyr, He COOTBETCTBYIOLLUX TPe6oBaHNSIM

6e3onacHoOCTW.

HéM 24 OKTAOps Ha aBTOHOPOTE
ﬂ«CaHKT—HeTep6ypr — Pyubn» mac-
caskupckuit - aBrodyc Ne672 wmapmipyra
«Jlomonocos — @opr Kpacnas Topxas
CTOJIKHYJICSI C TPY30BbIM aBTOMOOMJIEM
«Tazenb». O6ouM BomuressiM 1o 63 roza.
ITo maHHBIM CJIeACTBEHHOrO KomMuTeTa 47
PEruoHa, U3HAYAIbHO ObLIO M3BECTHO 00
O/IHOI mnorubIeil naccaxxupke apTodyca
1 BOCbMH TOCTPAABIIUX: IIECTEPO JIIO-
Jieil B COCTOSIHUM Cpe/lHeil CTeleHu TH-
JKECTH, JIBOe — B TSKENIOM cocTossHuu. Ha
mecto /ITII mpuexanu HECKOJIBKO MaIluH
IlocrpasaBiminx B
aBapuy JIOCTAaBUJIM B OJIMKaIIne Meyd-

«CKOpOH  ITOMOIIU».

PEXEHUS: B MEKPAOHHYI0 OOJBHUILY
B ropozie JIOMOHOCOB — 4 4esloBeKa, BYyX
nocrpazasumx — B 26 GoubHuily B Ilerep-
Gypre 1 OIHOTO — B MEJICAHYACTH B TOPOJIE
CocnoBoiii bop. Uepe3 HECKOJIbKO [HEN
B GOJIBHUIIE CKOHYAJICS BOAUTENDH PEHCco-
Boro aBrobyca Ne672. O6 artom cooOmIILI
nepeBo3urk «IlampMupar, koropomy npu-
HAJIEXKUT aBTOOYC, B CBOMX COTICETSIX W
nonpocun odesusues JATII y Boabmioit
Wxopsr, Tpousoriesiero 24 oxrsops,
Mpe0CTaBUTh (OTO U BUJIEO C PErucTpa-
TOPOB. Po/CTBEHHUKOB MOrubIIero BOIM-
TeJis, KOTopble )kuBYT B Kazaxcrane, usBe-
crum. Ot komnanuu <«Ilambmupas cembe
norubiero Oyjger okasaHa oMmolb. [lo-
CTpa/IaBIIINe MaCCAKUPBI aBTOOYCA CMOTYT
TIOJTYYUTDH BBIIIJIATBI OT CTanOBOﬁ KOMIIa-
HUU. B ry1aBHOM CJIe/ICTBEHHOM YIIpaBJie-
nuu ryasnoro yrpasienus MB/L Poccun
BO30YIK/IEHO YTOJIOBHOE JIEJIO 10 YacTu 3
crarou 264 YK P®: mapymienue mpaBu
JOPO’KHOTO BYDKEHMST M 9KCILIyaTalun
TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB.

Kak pacckazana xypuanuct uz Cocno-
Boro bopa Upuna [lossgkoBa, B Hapoze ro-
BOPST, 4TO BoAUTENb 672-10 aBTOOYCa enié
HaKaHyHe KaJoBajiCsd Ha ILJIOX0€ CaMo-
yyBcTBre. Ho ero Bcé paBHO BBIIIYCTHIIN B
peiic, TOTOMY 4TO BOJUTEJIEN HEe XBaTaer.
Emé roBopsiT, 4TO Ha BCTPEUYKY BBLIETEJ
UMEHHO aBTOOYC — GYKBATBHO HA POBHOM
MecTe. K Tomy ke TaM Be3jie TOCTaBUIN
METAJINIEeCKOe OTPAKICHIE, ITOOBI Te-

HE B BPOBb, ABI'J1A3

NHumnpeHT npuMmeHeHneMm opyxxumsa I'IpOVI3OLLIéJ1 B cagoBog4eCcKoM ToBapuliecTtee «3eHnT”, pacnoyioXxeHHOM
B Bunnosckom ropoackom rnoceneHun B JIoMOHOCOBCKOM pal7|0He HEHMHrpaﬂCKOﬁ obnactu.

aK COOOMINIIN B TIPECC-CIYKOE TIaBHOTO
VIIPaBJIeHUs MUHUCTEPCTBA BHYTPEH-
nux ziet no [lerepGypry u JlenuHrpaackoii
obsacty, 26-J1eTHIIT KUTeIIb T0céaKa Tailib

TAUHA LLMHKAPCKOIO NPYQA

CoctaBneH ¢oTopo6OT ANsl yCTaHOBNEHUs IMMHOCTU MY>XKUYMHbI, 0GHapy>KeHHOro Ha 6eperoBow nonoce npyaa
B JJOMOHOCOBCKOM pavioHe JleHMHrpaackom obnacru.

dDoropoboT noruduIero.

B Hayajie OCEHU IIPONIJIOro Toja
B Boje y Gepera Illunkapckoro
npyna B HUBUHCKOM CeJbCKOM Toce-
JleHnu OblIn 0OGHapy/KEHbI YeJoBeve-
ckue ocranku. CKeJsieT Jiexana B Boje
Ha rry6une okosio 40 cantumerpos. Ha
(dbparmeHTax oneKIbl, KOTOpast Oblia
Ha YTOIUIEHHUKe, — ocTaTku OeToHa. B
cienctBenHoM otnesne 1o ropoxay Co-
cHOBBIN Bop ciefcTBeHHOrO yIpasiie-
HUs cJe[ICTBEHHOTo Komurtera Poccun
mo Jleno6mactu ObLIO  BO3OYKIEHO
yroJioBHoe jiesio 1o yactu 1 crarsu 105

B X07ie KOH(MDIIMKTA BHICTPEJIIII U3 TPABMATH-
yeckoro opyskus B 38-nernero sxurenss CHT
«3eHnT», 1onas emy B 11a3. C Mecta rpecty-
IJIEHNsT CTPEJIOK CKPBLICST, & MOCTPAIABIIII

yroJioBHOTO Kojekca Poccuiickoit Mee-
paruu — 1o haxTy 06HapYKEHUS CKeJIeTH-
POBAHHBIX OCTAHKOB uesoBeka. CoriacHo
BBIBOJIAM MeJIMKO-KPUMUHAIUCTUYECKON
cyne6HON  9KCHEPTHU3bl, YCTaHOBJEHO,
YTO Hal/leHHble KOCTHbIE OCTAHKHU IIPU-
HaJIJIeKaT CKeJIeTy 4YeJ0BeKa MYXKCKOTO
1oJIa, eBPOIeOUTHON Pachl, TPUMEPHBIN
Bo3pact oT 45 mo 65 Jjer, jauHa Tesa
okosno 166,9-173 cantumerpoB. B Bome
TEJI0 MOTJIO HaXOAMTHCI OT 3 — 5 JIET 10
HECKOJIBKUX /lecsATKOB JeT. CoTpyaHuKN
CJIEICTBEHHBIX OPTAHOB CJIEJICTBEHHOTO

OAYHASA CEPUA

NIeXO/bl He JIe3IM Ha JOPOTY B HEIOJO-

JKEHHBIX MECTaX, 4TO IPaBUJIBHO, HO OHO

VCUJIMJIO TSKECTh aBapuu. BO3MOKHO,

ecaii 661 060UYMHA OPOTH OblTa cBOGOHA,

Jlake TPHU TAKOM CTOJKHOBEHUU IOCJe[-
CTBUSA OB ObI HE TAKUMM TKETBIMHA.

Hoaroroeuna M.KOCTHUHA.

®oro: T'Y MB/I no Ierepoypry

u JleHoOnacTH.

MY>KYUHA ObLT SKCTPEHHO TOCIUTAIM3UPOBAH

Ha «CKOpOii nomotus. CTpesisiBIiero pasbl-

ckuBaioT. Bo36yK1eHO yroJI0BHOE JIEJIO.
M.IOPUHA.

komurera Poccun 1o 47 pernony obparia-
I0TCS K TPaXk/aHaM ¢ pochbOoil cooBIUT
mobyio uHdopManuio 06 UCYEe3HOBEHUU
u3 mo6bix perunonos Poccuiickoit Mepe-
paruu My>KYUHBI B OTJIeJI JIeSKYPHBIX cJie-
ZoBaTesiell CJIEJICTBEHHOTO YIIPaBJIEHUS
ciescTBeHHOro KomuTeta Poccuiickoit
Depnepariu o JlenmHrpaackoit obractu
o teseony 8(812)492-01-58.
Ilo maTepuanam 47 news
noarorosuiaa M. JIMUMUWHA.
®Doto 47 news.

B oAVH 13 nocnegHNX gHemn OKTSI6pF| Cpa3y B HECKOJIbKUX pa|7|0Hax HEHVIHI'paACKOﬁ obnactun 3apernctpupoBaHbl gavdHble Kpa>ku, B TOM Hudie B

JIoMOHOCOBCKOM parioHe.

HomxlueﬁCKHe pacciieyioT  Cepuio
KpaK, coBepHIéHHbIX 21 OKTAOPS B
Tpéx 06acTHRIX paiionax. B JloMoHOCOB-
CKOM palioHe B HOJIMIMIO 0OpaTuiach 53-

JIETHSISI JKeHIIMHA. B e€ 110M B caloBOZICTBE
«Cunereiika» B paiione rmocésika Porra,

[IOKA TaM HUKOTO He ObLIO, IIPOHUK BOP, OT-
JKaB OKHO. VI3 jaum OH GECIIPErsiTCTBEHHO
BbIHEC IOBEJIMPHbBIE M3/EJ1 HA MUJUIMOH
pybuieii. B TOT ke feHb JOMYIIHUK OTKaJ
ZIBEPb U IIPOHUK B O/IHY M3 KBAPTUP JIEBSATH-
3TaXKHOTO sIoMa Ha yJutte 50 et OKTs6ps B

coceztHeM ¢ JIOMOHOCOBCKUM PallOHOM TO-
pone Cocrosbiii Bop. /lo6brdeii Bopa Takske
CTAJIN I0BEJIMPHBIE YKPAIICHUS HA CYMMY
nopsazaka 300 Teicsy pyb6aeit. M emé we-
CKOJIBKO KPa’k HEHHBIX BElIEH TPOM30IILIO
B OTOT JIeHb 13 JIAYHbBIX I0MOB B KipoBckom

paitore Jlenobmactu. [To Becem axtam Bo3-
Gy KJIeHbBI YTOJIOBHBIE fieia 0 kpaxke. [Tom-
IeliCKue ITPOBEPSIOT, MOTYT JIF 9TU TIPECTY-
IUIEHUS1, COBEPIIEHHbIE B OJIUH [I€Hb, OBITH
CBSI3aHBI MEKIY COOOIL.

M.POLINHA.
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KOMNOPCKWUW NEFEHOAPHbIN

CoTpyoHNKN KpaeBeavecknx My3eeB JIOMOHOCOBCKOrO paroHa JIeHUHrpaackon obnacti u
ropoaa JIOMOHOCOB, a Takxke MeCTHble KpaeBefbl 3aHMMatoTCs cOOpPOM MHMDOPMaLIMK, MO-
CBALLEHHOW 30ELHNM MeCTaM, UX XUTENIM N NPOUCXOOMBLLMM 30eCb COObITUAM B pa3Hble
NCTOPUYECKME TObl. DTUX NIOAEN MOXHO MO NpPaBy Ha3BaTb XPaHUTENAMMU UCTOPWM, a TakKe
CBA3YIOLMM 3BEHOM MeXy UCTOPUEN M COBPEMEHHOCTbIO. [peanaraem Ux MaTepuanbl YTa-
Tenam «bantnmckoro nyyda». CerogHs pedb Nnonaet o Konopckom aspoapomMe, Co AHS OCHOBA-
HVA KOTOPOro B 3TOM rofly ncnonuHgaerca 100 ner.

IIpodonicenue. Hauano 6 Ne43.

Ha MaJIBIX BBICOTAX IPOTUBOBO3-
AylHasg 060pPOHA adPOAPOMa MOTJIa
OCYIIECTBJIATHCS TPeMsI B3BOJAMU  IIy-
JIEMETOB, UMEBIINMU ITO3UIMKA Ha CTHIKE
nopor Komopbe-3abomnorse 1 Komopbe-
HoBocénku, a takke B ceBepo-3ara[HOM
U I0T0-3aajiHOM yriax aspoapoma. Ko-
MaH/IHBIM MTYHKT KOMaHIUPA JWBU3UOHA
[Pe/lyCMaTPUBATIOCh PA3MECTUTh Ha Jie-
CONMWJILHOM 3aBOJIe B CEBEPO-3aTa[HOM
yray aspoxapoma. Ciryskby BO3IYIIHOTO
HaOMIONEHNS U TPEAYIPEesKICHUS TOJIK-
HbI ObLIM HECTH BaXTbl Ha IO3ULUAX Oa-
Tapen ¥ Ha MepeloBbIX HaboAaTeIbHbIX
nynkrax [1BO B Imobunax, ['oMoHTOBO,
Patuuno, Kornax, Pyussax u na Komnamn-
CKOM T'HJIPOaspojipome. [pyrimy oCHOBHBIX
HOUYHBIX TIPOJKEKTOPOB IPEIIIOJIAraioch
ycTaHoBUTh y 1iepkBu B HoBocéskax, Ha
3aMaIHON OKpawnHe JepeBHU 3apuHCKasd,
CeBepO-BOCTOYHOI OKpanHe jiepeBHn IBa-
HOBCKOe 1 BocTouHee fiepeBHu [InpoxoBo.
[Tpruém, B IepBBIX IBYX CIyYasIX HATUIHe
MTOCCHPOBAHHBIX aBTOJIOPOT  TTO3BOJISITIO
MCIIOJh30BATh aBTOMOOMJIBHYIO YCTaHOB-
Ky. Jlomomaurenbibie
nosut - Komopcekoro aspoapoma ObLIN

IIPOJKEKTOPHbIE

CIUIAHUPOBAHbI HA 3aMajIHON OKpauHe Jie-
pestu KepOykoBo, Ha crbike opor [Toamo-
urbe — Komopwe 1 Kimmvatuno — Kormopee,
Ha ceBepo-3anaHoil okpanae Kornopbs n
1oskHee gepeBHn 3abomothe. B 1931 romy
TEPPUTOPHST yIACTKA ObLIa OKOHYATETLHO
3aKperiena 3a 6a30il MOpcKux cusi Bas-
THICKOTO MOPsI CIIEIMATIBbHBIM OCTAHOB-
serveM Jlenobsmcnonikoma. K atomy mo-
MEHTY KOTIOPCKasT TI0CAI0UHAST TITOIIA/IKA
cTaja TpaHcOPMHIPOBATHCS B TTOJTHOIEH-
HbI aspozpoM. Eé miomaznp pacurmpu-
JIACh /IO TIPSIMOYTOJIBHUKA CO CTOPOHAMH
600x700 meTpoB. U xoTs 3emis etmé ocra-
BaJIaCh B PACIIOPSIKEHII MECTHOTO COBX032
1 eIMHOJIMYHUKOB, BOEHHBIM BEJIOMCTBOM
HaMeyaJIvch JaTbHEHIIIe Mephl 10 Pa3Bu-

Ceno Konopbe 1 OKpeCTHOCTH CETOAHSI C BBICOTBI

NITUYHEro MoJIETa.

THIO MecTHOTO aspozapoma. [Ipemmomara-
JIOCH TIPOTIaXaTh M yKaTaTh KPECThSTHCKIE
MoJIST M MEXKH, CPe3aTh MEJKUN KycTap-
HUK, yOpaTh KaMHH Y 3allaJHON IPaHUIbI
IUIOIIAJIKK ¥ 3aKPbITh JJisi OOIIEro 110Jb-
3oBanug nopory Komopse — Kimmarunro.
Baus paGoueil IoMmaaKy pacioiaraamch
yeThIpe capasi Ha KaMeHHbIX CToJ0ax, [Ba
13 KOTOPBIX COBXO03 COTJIACUJICS TIepe/iaTh
BOEHHBIM JIJIST yCTPOMCTBA rapaska, CKIaja,

MDparMeHT TUTYJIBHOTO JIHCTA
yuéTHoii kapTouku Konopckoro
OIIepaTHBHOIO a9pPOIpoMa.

MacCTepPCKUX U TIOMENIeHU JJIsT JIMIHOTO
cOCTaBa Ha JIarepHbIil mepuoa. B camom
Kormopbe u coBx03e psifi JKUJIBIX 1 HEKH-
JIBIX CTPOEHHUH TPEAIOIArajoch UCIIOJb-
30BaTh I pasMenieHus mTaboB, HaYCo-
CTaBa, YCTPOICTBA CTOJIOBON, JlazapeTa 1
JAPYTHX HEOOXOAUMBIX COOPYKEHHUIA,

Ha panHOM 9Tame OCHOBHBIM Ha-
a’poj/IpoMa  MO-TIPEKHEMY
0CTaBaJIOCh JIaTePHOE pa3MelleHne Huc-

3HaYCHHUEM

TpebuTenbHbIX Yactei. g atux memeit
HEOOX0AMMO ObLIO TIPOBECTU HUBEJIH-
POBOUHBIE PabOThI, IJIAHOBYIO CHEMKY
yuacTKa, a TakKe M3BICKAHUS [ 10-
CTPOIKM apTe3nancKoro Kosoia. Kpome
Toro, Ha (hoHE HEYIOBJIETBOPUTEJIBLHOTO
KauecTBa CyIIeCTBYIIell ¢Bsi3u Tpebo-
BAJIOCh TPOBECTH CIHENUANbHBIE JIMHUM
tesepoHHON M TenerpadHoil cBa3u. Ha

MOCTOSAHHOE Ga3upOBaHUE TOJKEH ObLI
MepeiTH MTaT BO3/YIIHOTO I0CTa MUPHO-
r0 BpeMeHM, 00ECIIEUNB TeM CaMbIM yYXO[
1 OXpaHy aspojpoMa, OTUY)KJaeMbIX U
MTOCTPOEHHBIX 3/IaHUI.

IIpy BBITIOJIHEHUM JIAHHBIX YCJIOBUIA, a
TaK’Ke JIaJTbHENIIero paciuperns JIETHOTO
oJist 10 pa3mepos 1,5x1,5 nin 2x2 kustome-
tpa Koropckuii aapoipom ITOMUMO BBITIOJ-
HeHust (DyHKIUI TIepeoBOro aspoipoMa 1
JIArePHON CTOSHKU JUIE UCTPEOUTENbHON
WJIN CYXOITyTHOU pa3Be/[bIBATEIbHOM aCKa-
JIPWJIbU MOT [IPETEH/I0BATD HA CTATYC repe-
JIOBOTO a9pOJIPOMa JIJIsA TsKETION aBuabpu-
rajibl, 6Jaro BCe MPEAIIOCHLIKU IS 3TOTO
ObLIIN: BHITOJIHOE reorpahecKoe MoiosKe-
HUe, pesibed) MECTHOCTH, 110YBa, TOIXO/IBI,
nytu coobiierust. MakTHUECKH UMEHHO C

B (hopme kpyra pazmepom 1500 mMeTpoB B
nametpe. Bbuti mpoBe/ieHbl 3eMJISTHbIE Pa-
60T 061IIIM 06BEMOM 10 50 000 KyGoMme-
TPOB, 06pabOTKA TI0JIsI U BBIIIOJIHEH Tepe-
HOC y4acTKa 1occe 1 TesierpadHbIX JUHUIL.
B ceBepHOii YacTH MOSBUJINCH a39POIPOM-
HbIe TTOCTPOUKH, JIoCTUTaBIIE 8-9 MeTpoB
B BbIcOTY. [Ipenomnaranock, 4To OCHOBHBIM
nosib3oBaresieM Koropekoro aspopoMHo-
r0 y3J1a GyzieT Tskésas GoMGapAnpOBOYHAs
aBmarms hJoTa, cCocTosIBIIas U3 72-i, 73-1,
74-i1, 76-11 aBuasckanapuimii. C ocBoeHEM
HOBBIX TIJIONIA/IOK BCE pesibedhHee BbIIes-
Jich Heoctatki Kormopekoro asponpoma,
HPESK/IE BCETO, HEGOIBIION pasMep JETHOro
TIOJIST ¥ YSI3BUMOCTB JIJIST ApTHILIEPHIICKOTO
OTHSI C MODPSI B CBSI3U C Pa3BHUTHEM KOpa-
6espHOI apTHITepun. B cBsizu ¢ macirab-
HBIM BOEHHBIM CTPOUTEIBCTBOM, ITPOBO/IHB-
IUMCST Ha T0;KHOM T106epeskbe DuHCKOro
3aMBA M TIPUMBIKAIOIINX TEPPUTOPHSIX,
IIPEICTABUTEIISIMI  BOEHBEIA PacCMaTpH-

MparmenT 3ciianaanoit kaptsel Mxxopckoro

YKPEIUIEHHOTO paiioHa.

3TOr0 MOMeHTa B 060POT BBOIAUTCS IOHSI-
tie «Koropckuii aspopoMHblil y3en» ¢
JIOTIOJTHUTEIBHBIMU TIIOMaIKaMu B KoTax
u KepcroBo.

Ha Becry 1932 roza 6bu1o HaMedeHO
CTPOUTENBCTBO JIOTONHUTETLHBIX CKIAIOB
U COOPYKEHUiT ¢ PacYéTOM Ha BO3MOXKHOE
6a3upoBaHKe B BOEHHOE BPEMsl TSIKEIOM
Gpurabl 6oMOapPAMPOBIINKOB. B pesyiib-
Tate B OOIIEM CITUCKE OIEPATHBHbIX a3po-
JIPOMOB MOPCKUX CuJi Bastuiickoro Mopst
aspozipoM B Koropbe 3Haumics Kak cyxo-
ITyTHBIN a9POIPOM JIJIST TSDKEJION aBUAITUU

BaJIOCh pacimpenue rpanui; Kpermocraoro
paifoHa MUPHOTO BpeMeHH. 3a CUET BKITIO-
YeHUs] B HErO HACEJNEHHBIX IMyHKTOB Map-
ThIKNHO, bosabimme WMamkn, Murtieireso,
Komnopee, Koter, peknn Poccons 10 cThika
COBETCKO-CTOHCKOI rpanutibl B Hapeckom
3a/MBe. YKasaHHOe XOJaTaliCTBO HAIIIo
CBOE OTpaskeHue B ACILIAHAJIHBIX TIPABU-
nax VIKOpCKOTro yKPeIuIéHHOTO —pailioHa
GeperoBoil 000POHBI MOPCKUX cuil bas-
THICKOTO MOpSI, YCTAHOBUBINUX IOKHYIO
IPaHUILy MKOPCKOTO YKPEIUIEHHOTO paiio-
Ha yepe3 HaCeJIEHHbIE TyHKTbI KypoBuilbI-
[Innnoso-Ilepenecwe-Jlacyrs- Boponuso-
Toctmmumer. Takum  o6pasom, Komopbe,
OyJLyuu PacIoJIOKEHHBIM Ha JI0CTATOYHOM
yaazenuu ot nobepexbs MUHCKOro 3a1u-
B4, BOIIJIO B 30HY OTBETCTBEHHOCTH (hitoTa.
O ToMm, Kak BbITJIsIzIeN aapoapom B Komopbe
k 1934 rozy, MOXKHO COCTABUTB IIPEZICTaBJIe-
HUe 110 COXPaHUBIIUMCS 3aITUCSIM O TI0JIe-
BBIX TIOE3/IKaX PYKOBOJISIIETO HAUCOCTaBA
mraba BBC Basruiickoro mopst u 2-ii aBu-
abpurazbl Ha Komopckuii aspoapoMHbIit
y3€J1, COCTOSIBIIIUXCS B AlIPeJIe TOTO Ke TOJIA.
ILesb 110€30K — TIPOBEPKa YCJI0BHiA HGaszu-
poBanust 2-it aBuaGpuraapl Ha Koropekom
a9POJIPOMHOM Y3JI€ B 3MIMHee BpeMs B YCJIO-
BusAX 60eBoii paboThr. CoracHo 3a1aHuIO B
Kormopbe pacrionaranuch ynpasieHue 2-ii
Opurajipl, 5-9 1 7-51 aBUAICKAAPUILH 110 12
TDB-3, 2-it aBTomnapk, 2 qususuona [1BO; B
Kotnax — 6-s 1 8-s1 aBuasckazpuibu 1o 12
Tb-1, a Takike sieTydka 2-1o aBTONApPKA.
IIpodonscenue credyem.
A. ABAJIOB.
doto npegocTaBieHbl AaBTOPOM.
Ucrouynuku: PTA BM® @. P-92 On.2
. 182; PTA BM® ®. P-62 Om. 2 /1.13;
m.wikimedia.org.
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YPOKW KNNACCUKNA

NCTOPUSA OOHOW
BUBJIMOTEKW

HaunHaem nybnunkaumio BocnoMuHaHui Enexbl Cepebposont, 25 net npopaboTasiien, B
TOM YuCne 3aBeyioller, B TOMOHOCOBCKOW AeTCKOoM BubnmoTteke, BXOAMBLUEN B LIEHTPA-
NN30BaHHYy0 OMBAMOTEYHYIO C1cTeMY JTOMOHOCOBCKOTO panoHa JleHUHrpaackon obnacTu.
«CKonbKo Obl NeT HM NpoLuno, rae bbl § HW paboTana, g Bceraa 6byny ¢ Benunkom bnarogapHo-
CTb10 BCMOMWHATB Te rofbl, KOr4a TpyAunach B AeTckon bnbnmnoTeke B ropode JIoMOHOCOB, —
HaYMHaeT OHa CBOE MOBeCTBOBaHMeE. — B Havane mMoel TpyaoBOW AesTenbHOCTM 3TOT ropof
ellé HaXoAMNACa B NOAYNHEHUM JTOMOHOCOBCKOrO parioHa JIeHUHrpaackon obnacTu, 3atem
BoLEN B MeTpoaBopLoBbIn panoH CaHKT-MNeTepOypra. Ha NpoTaXeHUN BCe MOEI XN3HN
MeHS Noa4ePXNBAIOT Te DecCLieHHble 3HAaHWSA 1 OMbIT, KOTOPbIe MHe Aana paboTa C KHUramm 1

yuTaTengMm B OMONMoTEKEY.

noa rPMdoM «XPAHUTb
BEYHO»

S mpuminia B KHWXKHBIM MWD
COBCEM I0HO#i, HO Oblya ysKe Ma-
MOl ¥ emé CTYAEHTKOH. ITO
6 80-e rozbl. [ToMHIO, Kak 5
MePBBIN pa3 MpUIILIa B JIOMOHO-
COBCKYIO JIETCKYIO OUOIHOTEKY C
11eJIBIO TO3HAKOMUTHCSI C 3ABELY-
folell U ¢ Ha/IeKAOW YCTPOUTH-
cst Ha pabory. Ha pykax y menst
6buia  mouka Kars, kakume-TO
CYMKH B PyKaX, HeU3MeHHbIe Ka-
GJrydnin, a B ria3ax — HaJlex/1a
U BEJINKOE JKeJIaHe YCTPOUTHCS
Ha paboty. Jloamuiaa Dérxopos-
Ha DeJsieBa, kotopast Oblia TOT-
Jla  3aBejyioleil, MoCMOTpesa
Ha MeHsd, Ha Katio, BCé 1moHsIa
U COIJIACUJIACH B3SITh MEHsI Bpe-
MenHo. Kax ke s nmukoasna. Ee
ObI: MeHsI TIPUHSIM Ha Pabory,
HECMOTpsI Ha Majioro peGEHKa,
HaJI4Ke KOTOPOro Beerza ObLio
OTSATYAIONIUM OOCTOSITEILCTBOM
B Takux ciaydasax. VM Bor moit
HepBblil jleHb Ha paboTe cpeu
KHUT 1 ynraTeseil. B 6ubimore-
Ke ObLI KaKOI-TO TOTpsicarole
KpPacWBBII W CTUJIBHBIA WHTE-
pbep: MOpe CBeTa, KOTOPBIH COJI-
HEYHBIMU TMOTOKAMM BJTBAJICS
B OrPOMHBIE OKHA, POCKOIITHbIE
IIBETHI, 3€JEHBIMH KacKaJaMu
CBUCABIIUE CO CTeJTAKeH, SH-
TapHOTO OTTEHKA TTapKeT, KOTO-
PBII YCUITBAJ UTPY COJMTHEUHBIX
JIydei, a Ha HEM JIeKaTl KOBPO-
Bble JJOPOKKU BUITHEBOTO IBE-
Ta, OBEPIIas 9Ty MPEKPACHYTO
kapTuHy. Bo BcéM uyBcTBOBa-
JIUCh OTJIMYHBIN BKYC, JHOOOBb
K CBOEMY [IeJly W K TOHOMY 4H-
TaTesio, yMeHUe CO37aTh YIOT-
HYIO U B TO e BpeMst pabouyio

Bu6mmorexaps Enena Cepe6poBa B IOMOHOCOBCKOii
netrckoii ouoamoreke. 1980-e roapl.

atmocdepy. BmocnemctBunm g
ObIBaJa BO MHOTUX JETCKUX M
B3POCJIbIX OMOIMOTEKAX 1 BCEr-
Ila oTMedasa Ipo cebs, 9To MH-
Tepbepa JIydIle, 4eM B Hamrei
JIeTCKOI OubInoTeKe, S Tak HU-
KOrJa M HUTAE He yBuzena. Ho
IJIABHBIM YKpaIlleHHeM M TOp-
JIOCTBIO JIETCKOM  OMOIMOTEKN
ObLIN, KOHEYHO ke, KHuru. Onu
TOPKECTBEHHO KPACOBAINCH Ha
cTe/lIakaX, B 3aCTEKJIEHHBIX
MOJIMPOBAHHBIX MIKadax aboHe-
MEHTOB 1 YMTaJIbHOrO 3asa. Yu-
TaJbHbII 3aJ1 B TE roJibl ObLI, YTO

HA3bIBACTCS, <«CBATAs CBITHIX»>
moboii  6ubamorexn. Heobxo-
IMMYIO KHUTY, [JasKe eCJd OHa
OTCYTCTBOBAJIa B OTKPBITOM JI0-
cTyIle, MOKHO OBLIO MOYMTAaTh
B YMTAJIbHOM 3aJjie, T/le XPaHu-
JINCHh BCE KHWUTH, UMEBIINEC B
OubIMOTEeKe, B €IMHCTBEHHOM
9K3eMILIsIpe. DTO ObLI 30JI0TOi
(onn, Bcernma
cs Ha MecTe. MHOra Mbl 1y

HaXO/[UBIINII-

Ha PUCK W BblJlaBaJIW KHUT'WU U3
30J10TOr0  (pOHJA CaMbIM Ha-
[[é}KHbIM yuTaTtesiAM Ha HOYb
C YCJOBHEM BO3BpaTa yTPOM.
Tenepb JKe 4 MCIbITbIBAIO JINC-
KOM(MOPT M OTTOp’KEHUE, KOr-
na ObIBAl0 B YUTAJIBHOM 3aJie
poaHoii GUOIMOTEKN — 30J10-
TOro (poH/a B YMTAJIBHOM 3aJjle
Goubiie Het. [TopaGorarh B Ha
YUTATBHBIN 3aJ TPUXOANUIN He
TOJILKO [IETH, HO U B3POCJIbIE,
3HaBIIE 00 0COOEHHOCTAX Ha-
IIer0  YHUKAJIHHOTO KHUKHOTO
(onma, B KOTOPOM COXPAHSIUCDH
PENKOCTHBIE IK3EMILJISIPbI KHUT,
XPAaHWJINCh TTO/T TPUGOM «Xpa-
HUTH BEYHO» U3JAHMS MECTHBIX
raszet, HAYMHAs C IIPEIIIeCTBEH-
Huipl «banTuiickoro aydyas —
raseTnl «Briepéns.

BUBJINOTEKAPb-
MPOMECCNOHAN

B Te Bpemena jerckas Ou-
GIMOTEKa BBIMKMCHIBATA U T10-

B nerckom otzene 6MOIMOTEKH CEMEHHOTO YTEHHs TOPOoaa
Jlomonocos. 2025 r.

Jlydaja BCe TOJICTbIE JUTepa-
TypHBIE JKYPHAJbBI, BKJIOYAsT
«nocTpanuyio JuTEpaTypy».
B BocbMmuzecsaTbie rojbl Halll
JKYPHAJIbHBIN (DOHJL cTas HeBe-
POSITHO BOCTPEOOBAHHBIM, U MbI
PEInIin He CIIUChIBATH IeHHE-
IIMe JKypHaJIbHbIE T1yOJUKAIUK
JlasKe T0Cjie MCTeYeHUsl CPOKa
XpaHenus KypHayioB. Cpean
yurarejgeil JeTckoil  OmbMo-
Teku ObLIM O4YeHb U3BECTHBIE
JIIOJIA, KOTOPbIE, BIIPOYEM, TIO-
JIydasiu BOJKJIEJIeHHbIe KypHa-
JIBI TOJIBKO IIOCJIe Hac, OubImo-
Tekapeii. B To Bpems, korma
CTalla 4iIeHOM OuOIMOTeYHOM
ceMblH, CIUTAJIOCDH, YTO OUOINO-
TeKapb MOXKET cTaTh Tpodec-
CHOHAJIOM TOJIbKO B TOM CJIy4Yae,
KOTJIa OH PETYJISIPHO UYUTAET U
[IPOCMaTPUBAET BECH TIOTOK I10-
cTymalonieit murepatypsl. Mbr
JIOJDKHBI OBLIM 3HAaTh BCE HO-
BUHKH JIETCKOM W B3POCJION JTH-
TepaTypbl, HE YIIYCKasi U3 BULY
JINTEPATYPHYIO KPUTHKY, KO-
Topasi CONMPOBOXKIAMA 00a HTUX
S, KaK MepBOTOJIOK,
yhTajla HOBUHKHU IIOCJEIHEN,
TaK Kak O4epénHocTb rnpodec-
CHOHAJBHOTO 3HAKOMCTBA C JIN-
Teparypoil OblIa yCTaHOBJIEHA
JI0O MOETO TIPUX0/Ia, U TO MEHsI
BIIOJIHE  ycTpamBayio. IIpaBo
[IEPBOTO TIPOYTEHUS] HOBUHOK
B TOJICTBIX KypHAJTAaX MPUHAI-
JIEXKAJI0 Halllell o4apoBaTesib-
noit lamune AsekcanapoBHe
Byrocmasckoii, koropast BeJsa
aKKypaTHYIO 3aIT1Ch BCETO TIPO-
YUTAHHOTO C MOMEHTa Hadaja
paborel B OUOMMOTEKE M 10
nocyeHero Aprxanus. U ycny-
Jla OHA BEYHBIM CHOM, CJIyIIasi

IIOTOKa.

mobumoro T'm e Momaccana.
Omna 6bly1a HACTOSIIIUM, BOJICIO
60sKbeit, 6ubInoTeKapeM, Yeso-
BEKOM BBICOYANTIIEN KyJTBTYPHI.
Mp1 Ha3bIBaNIM 3Ty €€ MyXJIyio
TETPAJAKY <«TAIMYAOM» U He
pa3 npuberaiu K e€ MOMOIIH.
S1 oboxana ciaymiatb MHEHUE
MOUX CTapIIMX KOJUIET O IpPO-
YUTAHHOM, & [IOTOM C YIIOEHUEM
U cama MorpysKajiach B YTEHHE.
Takum 00pasoM s IIpUCTyIIaja
K YTEHWIO [[OCTATOYHO IOATrO-
TOBJIEHHOII, HO Bcerja eJaja
cBOM cOOCTBEHHbBIE BBIBOJIBI 13
MIPOYUTAHHOTO.

B coBerckuii nepuoj gerckast
6ubamorexka GecriepeboitHo
MOTOJIHSIACH  JIydleil JuTe-
paTypoii,  OpPMEHTHPOBAHHOI
Ha uuTaress-pedéHka. JIo3yHr
«Bcé syuinee — setsam» mojikpe-
IUTSITICST peasibHbIMU ICHCTBUSI-
MU TIPABUTENbCTBA: GUOTHOTEKH
UCIIPaBHO (DMHAHCUPOBAJIUCE.
Jlyumime Xy o:kHUKN paboTaiu
HAa/[ CO3/IaHNEeM MJLTIOCTPALINH K
JIETCKUM KHUTaM, HAIIMCAHHBIM
JIYYITIMU COBETCKUMM TTHCaTe-
asvu. [Tucarenu, paGoTasiiue
B 00JIaCTH JETCKOW JINTEpary-
Pbl, OPUEHTHPOBAJINCH B CBOEM
TBOPYECTBE HA MYAPYIO GOpMy-
ay, BoiBeziennyto K.C. Cranuc-
JIABCKUM, HO HECKOJIbKO Tiepe-
(pasupoBannyio: «/lisa gereit
HY’KHO TT1caTh (UTPaTh) TaK JKe,
KaK M JUIs B3POCJBIX, TOJBKO
ropaso Jydile, TOHbIIE, KyJIb-
TypHee U COBepIIeHHEe>.

E.CEPEGBPOBA.

Doro npegocTaBIeHO
aBTOPOM, CaiiT OUOIMOTEKH
CeMEeNHHOTO YTEHHsI TOPO/Ia
Jlomonocos, fotojaluzi.com.

HoBHHKY JIUTEPATYPBI B IETCKOM OT/€jIe OMOINOTEKH
ceMeiiHoro urenus ropoaa Jlomonocos. 2025 r.
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NMoHepenbHUK,

3 HoA6p#

MEPBbIN KAHAN

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 HoBoctr
06.10 X /¢p «Cobaka Ha cene» °*

09.00 «YMHUIIB 1 yMHUKH> '2*

09.45 «CsoBo macThIpst» **

10.15 X/ «Hamae» **

12.15 Topstunii sen, Duryproe
karamue. «[pan-ripu Pocenn 20255
Iramn I1. [TponssosbHast mporpamma’*
13.45 T /c «Hawanbank paszsemkms 16
18.20 «Ceronmst Beuepom» '6*

21.00 Bpewmst

21.35 T/c «Tocynapb» 1

22.30 J1/d «Anexcanap ['papckmii.
Kak Mos10/161 MbI 6bL1H 10°

00.40 TToakact.JTab 1%

POCCUA-1

06.20 X/ «babyJisi» 12

10.10 «Cro k oHOMY>

11.00, 17.00, 20.00 Becru

11.30 «M3maitnoBckuit mapks 16+
13.25 X /¢ «MBymika miakydas» 16
17.30 Boub1ioit 100MIeHHbII KOHIEPT
Jlapucor PyGasbekoit

21.10 Bectu. MectHoe BpeMst

21.30 T /c «Xponuku pycckoit
peBoToT» 16

23.45 X/ «Jleremnma Ne17» 6
02.15 X/t «Crernpp» 6+

NATbIA KAHAN

05.00, 05.50, 06.35 X /¢ «Kamukymbt
CTPOrOro pesknmay 2+

07.20, 08.20, 09.20 T /c «Crertrasz» ¢+
10.20, 11.25, 12.25, 13.20

T/c «Criertras 2» 16

14.25,15.20, 16.15, 17.05 T/c «Har
criertaass 16

18.05, 19.05, 20.05, 21.05

T /c «I'po3osbie Bopotas 16

22.00 X/t «Camorommmmkms 2+

22.25 X /¢ «Ilec Bap6oc u
HEOOBIYHbII Kpoces 2%

22.35 X/t «Cambtit sryurmii geHns> 16
00.40 X/ «Oronb, Bozia 1... MeJTHbIE
TpyOBI»

02.05 X /¢ «HeynoBumbie
McruTenms 5

03.15 X /¢ «HoBbie npukimoueHnst
HEYIOBUMBIX» &

HTB

06.15, 08.20, 10.20, 16.20

T/c «Mopcxkue npgBosbl. [lonapabrit
KOHBOIT» 16

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Cerozus
18.00, 19.30

T/c «Koncranturonomny 6+

23.45 «3Be3qipl» 16

02.20 X /¢ «mmepaTpuirsrs» 12

THT-CN6

07.00 «OpHasx s B Poccum.
Creryraiimkectsr 20235 16

08.00 T/c «Onnas bt B Poccns 16
09.00 «3BE3/1bI B /KYHTIISIX> 167
12.00, 02.20 T/c «IIpasaaukms 6
17.00 X/ «IlapeBHa-ssryrkas 5
19.00 X /¢ «Bommrebrmk
W3ympyzaxoro ropoza. Jlopora u3s
KeJITOro Kuprmyas 5

21.00 X/ «ITpopok. Ucropus
Anexcanppa Iyukunas 12

23.55 X/t «Ownernmns 12+

MATY TB

06.00 CmenanHble eIMHOOOPCTBA.
One FCo*

07.00, 09.00, 11.30, 15.50, 03.55
Hosoctn

07.05, 11.35,21.40, 00.45 Bee na Maru! 1>
09.05 M/c «Uemmuotbi» §*

09.25 «Bexk Harmrero cropta. Miropb
Tep-Osanecsiiy 12

10.05 «Bexk Harrero criopra. TaTbsiHa
Kagankumay 12

10.45 «Bex nariero criopra. Hukosaii
Jlposnenkmii» '**

12.35, 18.00 dyr601. MUP Poccuii-
cxas [Tpembep-Jlura. O630p Typa®”
13.35 1/ «Anexcannp Bemnkniis 12*
14.40 «I'pomrkos 12

15.55 @yt60:1. Jlura [Tapu. «Porop»
Bourrorpajt — «Apcenasns Tyua "

19.00 Xoxkkeit. Douber Yemrmonar
KXJI. «/Iunamo» Munck — IICKA 2+
22.35 ®yt6ou. Yemmmonat Urtammm.
«Jlammoy» — «Kasbspus 5

01.30 «10 srer B cropre. 2015,/2016» 12
02.00 «10 sret B ciopre. 2016,/2017» 12
02.30 «10 sier B criopre. 2017 /2018 12+

03.00 «10 sret B copte. 2018,/2019» 12
03.30 «10 ster B criopte. 2019,/2020» 12+
04.00 Boureit6ou. Yemmmonar

Poccun. Cynepaura. MyKunHbL
«/Ilmramo» Mocksa — «3ennT» CaHKT-
[TerepGypr

PEH-TB MeTep6ypr

05.00 «Cambie mokupyiomine
TUIOTE3BI» 16

06.00 «C 60zpbiM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Hosoct 1¢*
08.45, 12.45 T /c «Passiuuii ryu» 1*
16.55 X/ «Hecoxpymmmmbrits 16
18.40, 20.00 X /&b «Ilomonbckue
KypCcaHTbi» 12

22.00 X /¢ «Kpacrbrit mpuspaxs '6*
23.55 X/t «Bpectcras kpemocTnbs 6+
02.15 «Tatitnbr Yanmany» 6+

3BE3JA

05.40 X /¢ «MBan 1a Mapbsi» &

07.10 X/¢p «HebecHbrii Tuxoxom» 1>
09.00, 13.00, 19.00 Hosoct snia '6*
09.15 X/ «/lemumoBbi» 12

12.10, 13.20 X /¢ «Anexcanap
Hesckmit» 12

14.50 1/ «Kimou k Buzantuns 2*
16.20 X/ «Kpbim» 6%

18.00, 19.15 T/c «CMEPIII 3.
O6mbexr 1965 16

23.00 X/ «Spocaass» 1+

01.10 X/t «Csaapba ¢ mpuganbMy 12
02.55 X/t «/leBymika

¢ Xapakrepom» '**

04.30 /1/d «Anexcanap Hesckmnil. [1o-
cJiesiHstst 3arajika Jyzckoro osepas 16

POCCUA K

06.30 M /¢ «3eprabiiey, «Craska

o mape Casrrane»

07.40 X/ «/lecarnb nerputsrs

09.55 NcToprdeckne KypopTht
Poccun. «3enenorpasck. /liombl,
COCHBI 1 3aKaThl»

10.25 X /¢ «Ceparra yeTbpexs»

12.00 lama-xkontept MesxyHapos-
HOTO (hecTnBAIIS HAPOJIHOI IeCHU
«Jlobposuzerue 2025» B TK/]

13.45 3emurst smrozieit. « TBepckie
Kkapesbl. JKuthb He criemas

14.10 /¢ «OcnoBatems. VBar Kammras
15.00 «Pycckas kanTara»

16.20 «ITemmkom...» Kumermva Bosmkekast
16.50 X/ «Kybanckue kazaku»

18.40 /I /b «Aprex»

19.30 Hosoctu KybTypbI

19.45 X /¢ «O 6emrom rycape
3aMOJIBUTE CJIOBO>

22.30 Bosbirast Omiepa B 3aBUI0BO
00.15 [T/ «ITouemy CBETHTCS KITOB?>
00.55 X /¢ «McnbiTanue BepHOCTH
02.45 M/ mist B3pocsibix «M emex u
rpexs»

JNleHTB24

06.00 1 /11 «/Triomun PDO» 12

06.30 [T /11 «Pychb nsnagamsHasy 2
07.00 /1 /11 «CoBeTcKue MTPOPHIBEL
BroxHosenue jist Gyyiero» 2+
07.30 X /¢ «ITyumctsrii mmmons 5
09.10 X/t «Amvurpas Yirakoss 2*
11.00 «Hosoctu». ITpsimoii acpup
11.15 ] /11 «CoBeTcK1e POPLIBHL.
Broxuosenue s 6yayiero» 12
11.45 X/ «I'pad Monte Kpucros 6+
15.00, 19.00 «Hosoctu»

15.15 /11 «Pych usnavamibHas» 12
15.45 X /¢ «Yemmmomsr. Boictpee.
Berme. Cusibrees '

17.40, 02.35 «Kommepr Ancambas
nuMern Asiexcanposa B bosbiom
tearpe» Poccmst. 2022r. 12¢

19.15 T/c «KoposieBa 1 3aBoeBateib» 16
20.50 X /¢ «Bowsan st gBonxs 12
23.20 X/t «Ambramupas 16

01.00 X/t «Kopabu mtypmyioT
GacTuoHbi» 12+

03.50 1 /11 «Cuia cioBas '

04.30 T /c «Koposiesa 1 3aBoeBaresib» 6

BTopHuUK,

4 Hos6pA

MEPBbIN KAHAN

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Hosoctu
06.10 [T/ «Murmmum u IToxapckuiis 12
07.00 «/loGpoe yTpo» **

10.15, 22.35 X /¢ «Dwumam» 24

12.15 X/ «Besoe conntie mycrbiams
13.50 T/c «Hauamsauk passeaxns 6+
18.20 «Muxans 3ajopHOB» 10

19.15 «9xo0 mobsr» Pobepra
Posxrecrsenckoro 2

21.00 Bpems

21.35 T /c «Tocynapp» 16"
00.25 Ioxkacrt./Ia6 '¢*

POCCUA-1

04.20 X/t «DamusibHoe THE3MO» 2
08.00, 11.00, 17.00 Bectu. /lenn
HAPOJIHOTO e/IMHCTBA

08.45, 21.10 Bectu. MectHoe Bpemst
09.05 «ITo cekpery Bcemy cBeTy»
09.30 «Ytpenmsis moutas

10.10 «Cro k otHOMY >

11.30 Bosbimoii mpasHudHbIi
koH1ept «[lecHu pycckoro Mupas
13.25 X/ «MBy1iika miakyyasi.
ITponomxkerues 16

17.50 «ITpuser, Anppeiil» 1>

20.00 Bectn

21.30 T/c «XpoHUKH PYCCKOiT
peBoorm» 10*

23.45 X/t «Ixmmaxs &

02.15 X/t «Jlererma Ne17» 6*

NATbIA KAHAN

05.00 M/c «Mara 1 Mezgezib» **
05.20 X/ «ITo nipossuiity «3Bepb» '6*
06.40, 07.35, 08.30, 09.25

T/c «I'po3oBbie BopoTas '6*

10.25, 11.20, 12.15, 13.10, 14.05, 15.00,
15.55,16.45 T /c «Haru criertaass 16
17.40, 18.45, 19.45 T /c «Cnierras» '
20.45, 21.50, 22.55, 23.45

T/c «Crerras 2» 16

00.50, 01.40, 02.25 X /¢ «Kauuky.ibt
CTPOTOTO PeKIMay '2*

03.10 X /¢ «Camoronimuxus 1>

03.25 X /(b «Ilec Bap6oc n
HEOOBIUHBII Kpoce» 12

03.35, 04.15 T /¢ «Besmkosnerntast
nsITépka 3» 6%

04.55 T/c «Bemmikosenxast

nsrépka 4» 167

HTB

04.55, 08.20, 10.20 T /c «Mopckue
Jbs1BOJIBL. TTOJISIPHBII KOHBO#T» 16
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Ceromus
16.20, 19.35

T/c «Koncrantunomoms»
22.15 «Crpana ranantosy. K06ueii
ancam6uia Hapesx il Babkumoit
«Pyccxas mectst» — 50 et 12*

01.00 Poccuiickas HaimonajbHast
TeseBu3nonHast mpemust « TODU-
KIDS 2025» %*

02.20 X/¢p «Ouenb cunsts Gopoma» 10+

16+

THT-CNG

07.00 T/c «ITpasgaukms '6*

13.35 X/ «IlapeBma-msarymikas 5
15.35 X/ «Bommiebmuk
Wympyaroro roposa. Jlopora u3
SKEJITOro Kuprmyas 5

17.35 T /c «IIpasmrnkns '6*

19.15 X/ «bars 2. [len» 1*

21.00 X/t «Bats» 16*

22.40 X/t «Harma Russia. 8 mapra» 18"
00.30 «Harra Russia 16

05.00 «YTpo THT» 6

05.45 T /c «Onmasxmpt B Poccums 16

MATY TB

06.00 Cmerantble eiuHOOOPCTBA.
One FC 16

07.00, 09.00, 11.30, 15.50, 03.55
Hosoctn

07.05, 11.35, 15.55, 19.30, 22.00 Bce na
Mary! '#

09.05 M/c «Komanma MATY» *

09.25 «Bek naruero criopra. EBrenuit
Kysmkoss 2

10.05 «Bek Hartiero criopra.
Anrexcanjp 3aiiien» '**

10.45 «Bek Hartiero criopta. AH30p
Kasazarmsumms 12

12.35 1/ «Ilapuna Tamapa.
BoikoBay 24

13.55 TearpanusoBaHHoe
CTIOPTHBHO-TUMHACTHYECKOE IOy
Anexcest Hemona «Jlerenjipt criopra.
Hacmemmes ¢

16.45 Xoxkkeit. @onber Yemnnonar
KXJI. CKA Canxr-ITerep6ypr —
«/Ilnnamo» Mocksa '2*

19.55 BackerGosr. Wintine Basket
Cup. «Mera» Cepbust — «JlokoMoTuB-
Ky6atb» Poccust 5

23.30 Matu! TTapasz ®*

00.00 Bumbsipa, KyGok Kpemuis. [Ty
Myskunmbt 5

01.30 «10 srer B criopte. 2020,/2021» 12
02.00 «10 sret B cmopte. 2021,/20225 12*
02.30 «10 stet B criopte. 2022,/2023» 12
03.00 «10 sret B ciopre. 2023,/2024» 12
03.30 «10 srer B ciopre. 2024,/20255 12+

04.00 Bozseii6our. Yemmmonat Poccu.
Cymnepiira. JKenmmnsr. «Jlokomo-
tuB> Kamununrpaackas obmactb —
«Jlumamo-Ax Bapc» Kazarn ¢

PEH-TB MeTepOypr

05.00 «Camble mokupyore
THIOTE3BI» 16

06.00 «C 6ozpbim yrpom!» 16*
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HosocTm '¢*
08.55 «Kax ycrpoer mup» 6
12.55,02.45 «Taiinbr Yamman» 164
16.00, 16.55 X /¢ «bamkamckuit
py6ex» 16*

20.00 X /¢ «3u0ii ropoz» 12+
22.10 X/t «Camor-7» 2*

00.25 X/t «Bpemst repBbix» 6

3BE3JA

05.10 X/t «Amekcanap Heckmii» 12
07.00 X/t «anst Mypowmerr» 6
09.00, 13.00, 19.00 Hosoctn mms '6*
09.15 OuHATBHDI KOHIIEPT KOHKYPCA
«Pomrnkn-2025. Tlocssmene
T'eposim OteuectBas ¢

11.30 I/ «butsa 3a Poccuto.
O6opona Mocksbr 1618 roza. Muxari
Pomanos nporns Curmsmymza [11» 16
12.20 «He dakr!» '?*

13.15 I /¢ «IluBnimsanum.
[{uBuim3oBaHHbIN MUD» TIPOTUB
HMBUIM3AIMIT 16

14.15 1 /c «Iusuimsarun. Kuraii. ot
3armajia Ha BOCTOK» '6*

15.10 [T /c «IIuBumsaryn.
JlaTnHOAMEpPUKAHCKOE TIOJTe
9KCIEPUMEHTOBY '6*

16.05 [T /c «ITuBumsarn. Vcam.
ITpapia, KOTOPYIO He CIBIINT 3ara/y 1
17.00 I /c «IuBnimszanum. Adpuxa.
UTPBI IIMBUIN30BAHHBIX JINKapeiis 6
17.55,19.15 T/c «<CMEPIII 3.
CekpeTHbIi BcTpebuTenby 18

22.30 X/t «Amvupast Yimakoss 12
00.40 X/t «Kopabu mrrypmyior
GacTuoHbl» 12+

02.15 X/ «/lemuoBbi» 12*

04.50 [T/c «Xponuka ITobeapr» 16*

POCCUA K

06.30 Iapuna Hebecrast. Kazarckas
nkoHa boxneit Marepn

07.05 M/ «Crasku-HeBeInuKm»,
«Bacnmuca Ilpexpacnasy, «J/letyunit
KOpabJib»

08.00, 00.40 X /¢ «MuHuH 1
[Toxxapcxmii»

09.50 Uctoprueckue KypopTht
Poccun. «Caetoropcek. bantuiickas
banrazusy»

10.20 X /¢ «bombiras cembs»

12.00 Konuept-orkpsrrie XXII
Mesxaynaposnoro decruBaist
«MockBa BeTpeuaet ipyseii»

13.45 3emurs sozieit. «JIyrosbie Ma-
puiiiel. My3bika CBAIIEHHOH poriuy
14.20 «Pacckaspi u3 pycckoi
UCTOPUUS>

15.25 J1 /b «Hacrasrux [apeBnya.
Wcropust Yapanza Cunnest [n66cas»
16.20 «Ilemkom...» Kupskau
XPaMOBBII

16.50 X /¢ «Icribitarne BepHOCTH»
18.40 I/ «Aptex»

19.30 HoBocTi KyZIBTYpPBI

19.45 «CoBpeMeHHast My3bIKaJIbHAS
kapra Poccum»

21.55 [/ «Tpu tomnosist na
ILmomuxe. Onycrena 6e3 Tebs 3emst>
22.35 X/ «Tpu ToroJist Ha
[Lmrommxe»

23.55 J1/d «Ocrosatens. Msan Kamras
02.30 M /¢ st B3pocibix «3HAKOMbIE
KapTuHKu», «[Ipo @omy n 11po
Epemy». <Kunm-6bumi»

JleHTB24

06.00 [T /11 «/Trogu PD» 12
06.30 /1 /11 «Pycp n3naqansHas»
07.00 X/ «benkau Crpesxa.
Kapu6ckas Taiinas 6

08.20 «Hanexna Kazpimesa n
Ancam6i1b 30710TO€ KOJIBIO —
«CrnoBHO ThICSTUY JIeT Hazay» Poccust.
1998r. 16+

09.20 X/t «Kopabru mrrypmyior
GacTuoHbl» 12+

11.00 «Hosoctus. [Ipsimoii apup &
11.15 T /11 «CoBeTCcK1E MPOPBIBHL.
Broxnosenue st Gyayiero» 2+
11.45 X/ «12 crympen» 6

14.25 T /c «JT1060Bb 3a J11060Bb> '
15.00, 19.00 «Hosoctu» 5

15.15 T /c «JI1060Bb 3a J11060Bb> '

12+

18.05, 19.15 «Kontepr Asiexkcanpa
Posenbayma — «Heysxemu 510 GbLIO...»
Poccus, 2023r. 16*

20.35 X /¢ «Yemmmonst. Boictpee.
Borme. Crbrees 12

22.20 X/ «12 crymbess 6

01.00 «Hanexma Kagprmesa n An-
cam6:1b 30s10TO€ KOIIBII0 — «CII0BHO
ThICSUY JieT Hazaj» Poccust. 1998r. 16+
02.00 [T /11 «Cura cioBay '2*

02.40 T/c «JT1o60Bb 3a J060BH> 1"

Cpepa,

5 HoA6ps

MEPBbIN KAHAN

05.00 «/ToGpoe yTpo» **

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Hosoctn

09.20 «Mommbrii purosop» **
10.10 «3Kurb 310p0oBo!» 167
11.00, 12.15, 18.30 «Bpemst
moKaxers 1

14.00, 17.00 «BosmbImas urpas '6*
15.15 «/IaBaii mosxeHumest!» '6*
16.05 «Myskcekoe / JKenckoes 16
19.50 «ITyctp roBopsiTs 16

21.00 Bpems

22.00 T/c «Tocymapp» 18

23.00 /¢ «Puxapz 3opre. [IyTb
Pamzas» 16*

00.00, 03.05 IToaxact.JIab '6*

POCCUA-1

05.00 «Y1po Poccums»

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectn

09.30 MecrHoe Bpemst

09.55 «O camMoM TTaBHOM»

Tox-moy 2*

11.30, 21.10 Bectn. MectrOe Bpemst
12.00, 18.00 «60 Munyt» Tok-moy 2+
14.30, 02.20, 03.30 T /c «Cobaubst
pabora» 16+

17.00 «Mastaxo» 16

21.30 T/c «XpoHUKHN PYCCKOit
peBoJtorumy 16

23.35 «Beuep ¢ Bragumupom
CoJ1oBbEBBIMY 127

NATbIA KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
«U3Bectmst» 16

05.25,05.55, 06.35,07.15, 09.30
T/c «Bemmkosnentast matépka 4» 16
07.55 «Dupmennbrii perents 2
08.25 «Crpana coBetoB» '6*
09.40, 10.25, 11.20, 12.05

T/c «Benukonennag narépkas
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 16.55,

17.30, 18.15, 19.05, 19.55, 20.35, 21.25
T/c «Crnens 15

22.20 T/c «Cson 7» '6*

23.05 T/c «Cgowu 5» '6*

00.00 «M3Bectms. Vitorosorit

BBITTYCK» 6"

00.30,01.15, 01.55, 02.30, 03.10, 03.45,
04.20 T /c «Besmikomnersast misitépka 6» 15

16+

HTB

04.45 T /c «MopcKue JIbSIBOJIBL.
TTosstpHbIit KOHBOI '6*

06.30 «Y1po. Camoe syurmees 16
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
Ceropus

08.25,10.35 T/c «Mopckue JibsiBOJIBI.
Cwmepu 16

13.25 «UpesBbiuaiinoe
powciecTBres 0

14.00 «Mecto BcTpeurs 16

16.45 «3a rpanpio» 1*

17.50 «/THK» 16*

20.00 T/c «Axymiep» 6*

22.15,00.00 T /c «Cxopast omorib» 16
02.45 X/ «4 mokasxy tebe

Mocksy» '6*

04.10 [T /c «ITo ciemy momcTpay 16

THT-CIN6

07.00, 02.55, 05.45 T/c «urepnbis» '6*
19.00 T/c «/lemn cempirs 16

21.00 X/t «Onun xoporuii ieHp» 18
23.20 X/ «bap Mocksalukus 18
01.15 X/ «CsoGonrbie

OTHOIIEHUsT» 10

05.00 «YTpo THT» 6

MATY TB

06.00 «Taitup 3BE31 ciopTas 12
06.30 «Tonesast neziesist. PM» 5
07.00, 09.00, 12.55, 03.55 HosocTi
07.05, 11.45, 14.55, 22.30 Bee na
Mary! 12

09.05 «JTura crpanbr. Juama
Muponosay '#*
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1

09.25, 03.00 «dBosmorust criopras 1
10.25 Maru! TTapaz

10.55, 12.10 Cxeneron. KyGox
Poccrmn. JKemnmn

13.00 «Ectb Temals 16*

14.25 «Bup cBepxy» 12

15.45 ®y1601. Fonbet Ky6ok
Poccun. 1/4 punana. «Openbyprs —
«Kpacuopap» ¢

18.00 dy160a. Fonbet Ky6ok
Poccun. 1/4 punana. «/{unamos
Maxaukana — IICKA %

20.15 @yr60ou. Fonbet Kybok Poccun.
1/4 dunana. «3enut> CaHKT-
[Terep6ypr — «/uHamo» Mocksa
00.00 Bumbsipa. Ky6ok Kpemist.
KomOuHupoBaHHas mupamMu/ia.
Myskunmspr 5

01.55 BoGeaeit. Ky6ok Poccun.
Myzkunst. /[Boiiku 5

04.00 Backer6our. Exunas mra
BTB. «Ypanwmari» Ekarepurbypr —
«Camapas ¢

6+

PEH-TB MeTepOypr

05.00, 18.00, 00.20, 04.25 «Cambre
MIOKUPYIOTIHE TUITOTE3bI» 6

06.00 «C 60zpbiv yTpom!» 15

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Hosoctu '%*

09.00 «Boennast raitras '6*

11.00 «Kaxk ycrpoen mup» 16

12.00, 16.00, 19.00 «1udopmarmon-
Hast iporpamma 112» 16

13.00 «3araziku yesoBeyecTBay 6+
14.00 «HeBeposiTHO MHTEpeCHbIe
ucropumny 6

15.00 «Jleremmnpt u MuhbI>
17.00, 01.15 «Taiinbr Yamman» 6
20.00 X/ «Arent EBay '8

21.50, 23.30 X/ «ITaccaxups '6*

16+

3BE3JA

05.15 X/ «Spocnasy 1

07.00 «Cerozsst yrpoms 12

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Hosoctu jrist 16
09.15, 21.00 «OTKpBITHII AhIp»>
Tox-moy 6%

11.00 T /c «Cpemnaro B CCCP» 12
11.20 X/ «Oun miarc u3 Thicstam» 2*
13.25,15.05,17.15 T/c «be3 npasa Ha
BbIGOP> 10

15.00 Boentibie HOBOCTH '6*
18.50 CrierastbHblii pernopTask
19.55 «ITo ropstanm ciieams '6*
20.10 [T /c «CexpeTHbie MaTepuaibi» 16*
22.45 «Mexy Tem» 12

23.15 X/t «Bes mpasa Ha mposais 12
00.55 X/ «IIpaBo Ha BeicTpes» 1
02.20 X/t «anst Mypomerr» 6

03.45 X /¢ «Cembckmii Bpau» 12

16+

POCCUAK

06.30 «/lnanoru 0 JKUBOTHBIX.
Hosocubupckuii 300mnapk»

07.15 «JIereH b MEPOBOTO KIHO»>
07.45,13.40 [1/d «Buxunr Pomio — ot
M3THAHHIKA /10 3ABOEBATEISI>

08.35 X/ «O 6earom rycape
3aMOJIBUTE CJIOBO>

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50
HoBoctr KyaIbTyphI

10.15 «Habmonaresnn»

11.15, 00.55 XX Bek. «IHHOKeHTHIT
CmokTyHOBCKUi. bosaunckas
GeccoHHUIIA»

12.45 Hosocru. IToapo6ro. Ko
13.00 «MckycerBernblii 0T6Op»
14.35, 22.40 T /c «Beper ero sxusnus»
15.45,02.30 1/ «Kpoim. Kopens.
[OcymoBckuii rBoperr»

16.10 [1/¢ «IToxsur passeumnkos.
Onepanust «MoHacTBIpb>

17.15 Top:kecTBEHHOE OTKPbITHE

IT MesxmynapoHoro KOHKypca
MUAHKUCTOB, KOMITO3UTOPOB
nupuskepoB Menn C.B. Paxmannnosa
18.45 «Cemunap. Pycckue Gorarbipu.
OT GbUIMHHBIX [IEPCOHAKEN /0
COBPEMEHHBIX CYTIEprepoeBs

19.45 «ITpaBuia Ku3HI»

20.15 1/ «Yapibxra Ammbr
CypHKOBOIi».

21.10 «ABCOTIOTHBII CITyX»

21.55 Bracts daxra. «Hanmerst mog
CY/IOM. HOBBIE NCTOYHUKU>

00.05 1/ «Paccaenys neno
Tyranxamona»

01.50 /&b «AsmasHast rpatb»

JNlenTB24
06.00 «Hosoe yTpo»
09.00, 11.00 «Hosoctus. [Ipsmoii

ad)Hp 6+

12+

09.05 T/c «Bxyc rpanaras 6*

11.15 /11 «Taiinbr kumos 1%

12.05, 13.15 T/c «Baynubie getus 16
13.00, 15.00, 17.00, 19.00 «Hosoctu» **
14.10 1 /11 «IezieBpbl BOEHHBIX
My3eeB» 12

15.15 «AKTyarbHbIH pasroBop» &
15.35 [ /11 «JTiogm PD» 1%

16.05 /11 «ITopmuHHast HCTOPYST
PYyCCKoit peBosttormms 6+

17.15 T /c «Hotapuyc» 16+

19.15 «Tama-koHuept «Mbl BMecTe»
Poccus. 2025r. 5

22.30 [T /11 «Pych usnavasibHast> 2+
23.00, 02.00 «AxmenTs» '2*

23.40 X /¢ «Kpacora BayTpr» 16
02.40 X /¢ «Hemmmonsr. beictpee.
Borte. Cuibrees 12

04.20 T /c «Horapmyc» '6*

06.00 «Hosoe ytpo» *

YeTBepr,

6 HOs0ps

MEPBbIN KAHAN

05.00 «/ToGpoe yTpo» **

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Hosoctu

09.20 «Mopmbiii ipuroop» '
10.10 «Kurb 310p0oBo!l» 16*
11.00, 12.15, 18.30 «Bpemst
ToKasKeT» 0

14.00, 17.00, 23.00 «BoJbiinas urpas '
15.15 «/laBaii nosxenumcst!» 6*
16.05 «Myskcekoe / JKenckoes 6%
19.50 «ITyctb rosopsits 16

21.00 Bpems

22.00 T/c «Tocymape» %

00.10, 03.05 IToxxact.JTa6 '6*

POCCUnA-1

05.00 «¥YTpo Poccums»

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectn

09.30 Mecrroe Bpemst

09.55 «O camoMm T1aBHOM»
Tox-moy 2*

11.30, 21.10 Bectu. MectHoe Bpemst
12.00, 18.00 «60 MunyT» Tok-moy '**
14.30,02.20, 03.30 T /c «Cobaubst
pabora» 16+

17.00 «Mastaxop» 16

21.30 T/c «XpoHUKHN PYCCKOit
peBoJtionumy 16

23.35 «Bewep ¢ Bragmmmpom
Co10BbEBBIMY 127

NATbIA KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.00

«U3Becrust» 16

05.45,06.25, 07.15, 09.30, 10.20, 11.15,
12.05, 00.30, 01.20, 01.55, 02.35, 03.15,
03.50 T/c «Benmkonernnast

sITépKa 6» 16

08.00 «Barre 3moposbe!»
08.35 «/lenp anrena» *
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45,
17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 20.35, 21.25
T/c «Creny '6*

22.20 T/c «Csou 7» '6*

23.05 T /c «Crou 5» 16

00.00 «M3Bectusi. torossrit
BBITTYCK» '6*

04.30 T /c «Benkosnerntas

nsTépra 3» 16

12+

HTB

04.55, 08.25, 10.35 T /c «Mopckie
1bstBOJTBL. CMepuy 6%

06.30 «YTpo. Camoe syurmees 16
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
Ceromas

13.25 «UpesBbruaiinoe
powcimecTsres 0

14.00 «Mecto BcTpeun» 16

16.45 «3a rpambio» 1"

17.50 «/THK» 16*

20.00 T/c «Akymep» 16

22.15,00.00 T/c «Ckopast iomoriip» '6*
00.55 «IToszusikos» 16

01.10 «MbI 1 Hayka. Hayka u Mb1»
02.05 /b «Muxann yKBanerkuii.
He napymaiite Moe 0iMHOYECTBO U He
OCTaBJLAHTE MEHST OTHOTOY 16

03.20 X/t «He pozucn kpacuBbims 16

12+

THT-CING6

07.00, 03.00, 05.45 T/c «ureptbi» '6*
19.00 T/c «/lemn cempirs 16

21.30 X/ «/lemymika neerxoro
TOBeICHUST» 0

23.25 X/ «/lenyiika jierkoro
TOBeIeHUsT» 18°

01.10 X/ «MastaBuras 1

05.00 «YTpo THT» 6*

MATY TB

06.00 «Taiinbl 3Bé371 criopTas '**
06.30 «Buizt cBepxy» 127

07.00, 09.00, 12.55, 03.55 Hosoctu
07.05, 11.35, 12.30, 17.25, 00.00 Bce na
Marq! 12

09.05 CrienmarbHbIiH peropTask '2*
09.25, 03.00 «3Boumorst criopray 12*
10.25 «@opmyua-1. TacuyT oremy '2*
10.55, 11.50 Cxkeneron. Ky6ok
Poccrm. Myskanss

13.00 «Ectb Temaly 16+

14.25 «Teorpadus criopra.
Actpaxanpy '2*

14.55 Xokkeii. Kybok Byyero.
Poccust U20 — Poccust U181

18.45 @yr60:. Fonbet Ky6ox Poccu.
1/4 punana. «Craprak» Mocksa —
«JlokomoruB» Mocksa ®*

22.00 TIpodeccronanbhblii GOKC.
Wintine. IBA.PRO 12 16*

01.00 Esporyp 12"

01.55 Bobeaeit. Kybok Poccum.
JKenuubr. MoHOG006 %

04.00 Backer6osr. Winline Basket
Cup. «3enur» Cankr-Ilerepbypr —
YHUKC Kazamnp %

PEH-TB MeTepGypr

05.00, 18.00, 01.15, 04.20 «Campie
MOKUPYIOTINE THITOTE3bI» 16
06.00 «C 6oxpbiM yTpom!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Hogoctu '6*

09.00 «Boennas raitaa»
10.00 «CoBGe3» 6"
11.00 «Kaxk ycrpoen Mup» 16

12.00, 16.00, 19.00 «1udopmannon-
Hast iporpamma 112 16

13.00 «3aragxu yemoBeyecTBa»
14.00 «HeseposTHO nHTEpECHDBIE
ncropumy '6*

15.00 «Hewussecrhast ucropust» 16
17.00, 02.00 «Taitrer Yanman» 0°
20.00 X/ «IToGer us Iperopuu» 1
22.05 «MomenT B uctopuns '6*

23.30 X/ «I'epakr. Hawamo

JlereH by 12

16+

16+

3BE3JA

05.45 1/ «Tepoit 115» 16*

07.00 «Ceromst yrpoms '2*

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Hosocru
JTHS 16+

09.15, 21.00 «OTKpbBITHI ahrp»>
Tox-moy '6*

11.00, 02.40 X /¢ «Baonannka 3a
yrioms 2

12.45,13.25, 15.05, 15.30, 17.15
T/c «CMEPIII 3. O6bext 1965 16
15.00 Boentsie HOBOCTH '6*

18.50 CriermambHbIi peroprask 'o*
19.55 «ITo ropstunm cieams '6*
20.10 «Kox mocrymas 2+

2245 «Mesxy Tem» 12*

23.15 X /¢ «ITpukas. oroHp He
OTKPBIBaTh» 12*

01.10 X/ «ITpuxas. nepeiitn
rpaHuiry» 12

04.00 /1 /c «IlleneBpbl BoeHHBIX
My3eeB» 12

POCCUA K

06.30 «/lnasoru o JKUBOTHBIX.
Hosocnbupckmii 300mapk»

07.15 «JlereH;ibl MUPOBOTO KMHO»
07.45,00.05 [T/ «Paccremyst mero
Tyranxamonas

08.35 X/ «O Genrom rycape
3aMOJIBUTE CJIOBOY

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50
HoBoctu KyJibTypbI

10.15 «Habmogaresb>

11.15, 00.55 XX Bek. «Apu Jla Mud.
3eMJIsT CEBEPHOTO BETPa»

11.45 JT /¢ «Anmasnas rpamb»

12.45 Hosoctu. IToapo6Ho. Teatp
13.00 /1/¢ «Puna 3esenas.
Hecpasrennas ExarePunas

13.40 [1/¢ «Apreks

14.30, 22.40 T /c «beper ero xusan»
15.35 «2 Bepuuk 2»

16.30 Most 06085 — Poccusi!
«/KuBas jymia ceBepHOTO HCKYCCTBAY
17.15 Tana-koHuEpT Jaypeatos

IT MesxryHaposiHoro KOHKypca
MUAHKUCTOB, KOMIIO3UTOPOB U
aupuskepoB umenn C.B. Paxmanunosa
18.45 «Cemunap. [Tnay o Mmoemy
ctapomy xaznary. {ngpo»

19.45 OrtkpbiTast KHuTa. AJexceit
Kosmoropos. «Caxap»

20.15 J1/d «YnbiGka Asuibi
CypuKoBoit»

21.10,01.25 [/ «Wimure xeHuuy.
Kaxast TbI KpacuBasi, KOT/ia MOJIUHIIID!»
21.55 «9uurma. Muia [exrmans>
02.05 /¢ «Temmnit pycckoro MojiepHa.
®énop Ilexresnb»

NenTB24

06.00 «Hosoe ytpo» '2*

09.00, 11.00 «HoBoctms. [Tpsimoii
aup 5

09.05 T/c «Bxyc rpanaras '6*

11.15 [ /11 «Taiinbr kuHO» 12

12.05, 13.15 T/c «Baymnsie getns '6*
13.00, 15.00, 17.00, 19.00 «HosocTm» ¢*
14.10 [ /11 «I1lemeBpsl BOEHHBIX
My3eeB» 12

15.15 «AKTyambHBII pasroBop» **
15.35 J1/11 «JTrogu PD» 12

16.05 /1 /11 «O61acTh CYaCTIMBBIX
Jozeity 12+

16.30 «Boiina u nmoaurnkas 6
17.15 T /c «Hotapuyc» 16+

19.15 /1 /¢ «Byarakos. tot Mup —
MoIi!» 6%

20.30, 23.00, 02.00 «AxkmeHTb» '2*
21.10 X/ «CaeTiinrit myTh» 12"
23.40 X/ «KpbIMckmii MOCT.
Cuenano ¢ mo60oBbIo!» 16

01.30 «Boitna n nosmrikas 10
02.40 X /b «Taiin-ITapk Ha
T'ynzones 6%

04.15 T/c «Horapmyc» '6*

MaTHuuya,

7 Hos16pS

MEPBbIV KAHAN

05.00 «/ToGpoe yTpo» **

09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Hosoctu
09.20 «Morbrit ipuroBops °*
10.10 «Kutb 310p0oBo!» 16+
11.00, 12.15 «Bpewms nokaskeTs
14.00, 17.00 «Boubimas urpas 16
15.15 «/laBaii mosxenmmcs!» 16°
16.05 «Mysxcxkoe / JKemnckoes 16*
18.40 «HenoBek u 3akom» %

19.45 «IToze wymecs 16

21.00 Bpems

21.45 «Lonoc. Jetn» **

23.40 X /¢ «/lanexne Gruskne» 2+
01.20 TToxxacr./Ta6 16+

16+

POCCUA-1

05.00 «¥Ytpo Poccun»

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectn
09.30 MecrHoe Bpemst

09.55 «O caMoM TIaBHOM>
Tox-oy '**

11.30, 21.10 Bectn. MectrOE Bpemst
12.00, 18.00 «60 Mutyt» Tox-moy 2*
14.30 T /c «Cobaubst pabota» 0+
21.30 «Hy-xa, Bce BMecTel» 12
00.25 X/t «Oxora Ha miapanbio» 16

NATbIA KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.00

«M3Becrus» 15

05.25 T/c «BemkomenHast msiTépka 3» 16
05.35, 06.10, 06.55, 07.40,

09.30, 09.35, 10.25, 11.15, 12.05

T/c «Benukosernast rsirépra 6» 16
08.30 «Barme 3m0poBbel» 2*

13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 17.30,
18.05, 18.45, 19.25, 20.05, 20.55, 21.35,
22.20 T/c «Cneny 15

23.10 «Caetckast xpoHmnkas 16

00.10 /1 /c «Onu otpsicsi Mup.
Anronno banzepac. Bemmkmii
cobasHuTe b 10*

01.00 /1 /c «Onm motpsicsiu Mup.
Esrennii Cre6s108. CTecHUTETbHBINT
xyaramy 10

01.40, 02.20, 03.00, 03.40, 04.20

T/c «YcnoBHblii MeHT 5» 6%

HTB

04.55, 11.00 T/c «Mopckue bSTBOJIBL.
Cwmepu» 164

06.30 «Ytpo. Camoe Jydrees 6*
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Ceromusa

08.25 JT/c «Mou yHUBEPCUTETHI.
Bymyiee 3a Hactostmum» 5
09.25, 10.35 T/c «Mopckue
ZIbABOJIBI> 16

13.25 «Upessbluaiinoe
TpouCITecTBIE» 16

14.00 «Mecro BeTpeuns 16

16.45 « JHK» 16*

17.55 «<)Kmm mens» 12

20.00 T/c «Akymmeps '6*

22.15 T /c «Cxopast momorip» 15
00.20 «CBost ipaBza» '

02.10 «3axap Ipusnernun. Ypoku
pycckoroy 12

02.40 «KBaptupHbIit Borpocs **
03.30 X/t «Macrep» 6"

THT-CNG6

07.00 T/c «utepmbr» 16
14.00 «Komemu Kma6» 16
22.00, 03.35 T /c «OHask/1p0
B Poccun» 16

23.00 «Crenzamn pyseTkas '8
00.00 «>Kenckwuii crenzarn» '8

MATY TB

06.00 «Taitnbl 3B€311 ciopTas 12

06.30 «['eorpacus criopra.
Acrpaxatbs 1%

07.00, 09.00, 12.25, 03.55 Hosoctn
07.05, 16.25, 01.00 Bce na Marul! 12
09.05 «Hebecnas rparius»

09.25, 03.00 «3Botorust ciopray *
10.25 dyr60a. Fonbet KyGok Poccnu.
0630p 5"

11.10 Ckezneron. Kybok Poccun.
Cwmeranmbie KoMaHb &

12.30 «Ectpb Temal» '6*

13.55 Xokkeii. Ky6ok Bymyuiero.
Pocena U20 — Kazaxcran U202
17.25 Xoxxeii. Ky6ok Bymyuiero.
Bemopyccust U20 — Pocenst U182
19.55 Cmelnanmbie eMHO60PCTBA.
ACA. Kupwit Kopaniios nporus
Anvxana Baxaesa '

22.50 @yt60os1. Yemmnuonar VcnaHuu.
«Jnbuer — «Pean Cocpemajy o

01.55 Bobeaeit. Kybok Pocenn.
Myzxuntbt. Yersépku &

04.00 Boseiiboa. Uemrmonar Poccnn.
Cynepimra. My>KUnHbL. «3€HUT-
Kazamb» — «/lumamo-Ypans Ya '

PEH-TB MeTepOypr

05.00, 18.00, 03.00 «Camble
MOKUPYIOTINE THITOTE3bI» 16

06.00 «C 60zpbiM yTpom!» 6+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Hosoct 16"
09.00 /lokymeHTasrbHbII
crierpoekT '6*

10.00 [I/m «3acexpeuenmblie
crmckuy 16

11.00 «Kaxk ycrpoen Mup» 16

12.00, 16.00, 19.00 «Mudbopmarmon-
Hast iporpamma 112» 16*

13.00 «Taitusr Yanman» 16

17.00 «I'maBrbie Taiinbr Mupas 1
20.00 X/t «Omurokuii Bosks 16
22.00 X/t «/Tnmits 18"

23.45 X/t «Kosbipmbie Ty3b1» 18
01.45 X/t «Comnara» '6*

3BE3OA

05.15 X/t «Be3 mpasa na mposas» 12
06.35 X/t «Memosbrii mecstiry 2+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Hooctu
TTHS 16+

09.20 «Miy cBonx» '2*

10.15 Criermasb bl permopTax
10.30 «ITo ropstanm ciieams '6*
10.50 X /¢ «JTioanm ra MmocTy» '2*
13.40,15.05,17.15 T/c «<CMEPIII 3.
CekpeTHblit ctpedbuTeby 1o

15.00 Boemmbie HoBoCTH '6*

19.40 I /c «3aramku Beka.
Hepackpoitas pazBequniia. 3arajka
Adpukms 12

20.30 [T/c «Boiina mupos» 16
21.20 «YTo pyccKOMY CMEIITHO...»
CrienmasibHbIi peroprazk %+

22.00 «3npascTByliiTe, TOBapumu!»
23.30 «Mysbika+» 12

00.45 X /¢ «Cemb HeBect edpeiitopa
36pyesay 2+

02.20 X/t «Apmust « Tpsicoryskims 5
03.40 X/ «Apmust «Tpsicoryskns
CroBa B 6010» **

05.00 1 /c «Kononwuanuam 2.0. HoBbie
crparerun 3anajas 0

16+

16+

POCCUA K

06.30 «/lunasoru o ;KUBOTHBIX.
Hosocubupcekuii soomapk»

07.15 «JlereH bl MEPOBOTO KMHO»>
07.45 1/ «Paccnenys neno
Tyranxamonas

08.40 X /¢ «Tpu Toross Ha
[Lmomxe»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00
Hosoctn KyaIbTyphI

10.20 X/ «/lenyrat Bantikuy
12.00 OTrpsiTas kaura. Asekceit
Kosmoropos. «Caxaps»

13.00 Octposa. Huxomait
3abomonkmii. Pesknccep Npuna
W3BosoBa

13.40 I/ «Aprex»

14.30, 22.50 T /c «Beper ero KusHm»
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15.35 «9uurma. Murma Ilextman»
16.30 [Tchma 13 TIPOBUHITUTL
Cuz0poBo JleHuHrpaicKast 001acTh
17.15 «Bosbast onepa. Kacrumrs
18.50 «Ilapckast oxas

19.45 ]I/ «Yemosek ¢ GyibBapa
Kamytnos. busn, 3apstxaii!»
20.25 X /¢ «Henosek ¢ GymbpBapa
Kamyinoss

22.05, 01.40 Vickaremm. «Pycckie
poGutzonbl. Illects JeT B J1eAAHOI
TIOpPbME»

00.15 X/ «Orenp «ITanuduks 16
02.30 M /¢ st B3pocasix «Mmuctep
[Tponbkas

JNleHTB24

06.00 «Hosoe yTpo»
09.00, 11.00 «Hosoctm». IIpsimoii
BCI)HP 6+

09.05 X /¢ «Caetsibrii myTh» 12"

11.15 J1/11 «Taitns kuro» 12*

12.05, 13.15 T/c «Baynnbie petus 16
13.00, 15.00, 17.00, 18.40 «HosocTn» 6*
14.10 1 /11 «I1leneBpbl BoeHHBIX
My3eeB» 2

15.15 «AKTyasbHbIH pasroBops &
15.35 /11 «JTrogu PD» 12

16.05 [T /11 «IToaymHHast uctopust
DYCCKOH peBosmorimy 16

17.15 T /c «Horapuyc» 5*

18.10 /I/11 «O6macTh CHaCTIMBBIX
Jofeiiy 12+

18.55 «Yemmmonar Poccuit o
posteiibosry. Cynepamra. 2025-26rr» 5
21.40 X /b «/Topora k momy» 16

23.00, 02.00 «AxmenTni» >

23.40 «Cepreii Kynpuk. Konneprhast
nporpamma «Poccus — Poina most»
Poccust. 2019r. 16

02.40 X/ «Kpbimckwii MOCT.
Crenano ¢ mo6oBbio!» 16

04.20 1 /11 «Taitubr kuro» 12

05.05 T/c «Horapmycs '6*

06.00 1 /11 «JTriogn PD» 12

12+

Cy660Ta,

8 HosGpsA

MEPBbIV KAHAN

06.00 «/To6poe yrpo. CybooTa» **
09.00 «YMHUIBI 1 yMHIKH> 2
09.45 «CiioBo mactbipst»

10.00, 12.00, 18.00 HoBoctu
10.15 [1/¢ «Ouier Menbimkos.
B renu cBoeit ciaBbi» 12

11.10 «BcriomuuTh Beés 124

12.15 «IToexaml» 12*

13.10 X/ «ITokposckue Boporas 12
15.50 Topstamit e, Duryproe
karanwe. «['pas-mpu

Poccrn 20255, dram IT1. Koporkast
nporpamma "

16.55 «Kto x0Uer craTh
MUJUTHOHEPOM ?» 1%

18.20 «Ceromms Begepoms 16+
21.00 Bpemsa

21.35 «Kuy6 Becernbix u
HaxopuuBbix». Boiciias mra 16
23.55 X/t «Tombko Tbt u 51> 18
01.40 TToxmkacr.JTab 1"

POCCUA-1

05.00 «Ypo Poccun. Cyb6orar
08.00 MecrHoe Bpemsi. Cy66ota
08.35 «Ilo cexpery Bcemy cBeTy»
09.00 «Dopmyua efprs» 12

09.25 «ITsiTepo Ha OHOTO>

10.10 «Cro x orHOMY»

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn
11.30 «Hamum. Boenkopbr» 12
12.00 «JTokrop MsicHukoB» '2*
13.00 «bombre mepemensi»
14.30, 20.50 Becti. Mectroe
BpeMst

14.50 «IOmopuna-2025» 16+
17.50 «ITpuBer, Anapeiil» 12*
21.00 X /¢ «¥Y3p1 miporiuioros 16
00.40 X/ «JTro60Bb Ge3 mamsTn» 1>

NATbIA KAHAN

05.00 M /c «Marua 1 Mejsen> O
05.25, 06.03, 06.50, 07.35, 08.25,
10.05, 12.15, 13.05, 14.00, 14.55,
15.55, 17.40, 18.35, 19.25, 20.20, 21.15
T/c «¥YcnoBublit MeHT 55 '6*

09.00 «Crpana coBetoB» 16"

09.30 «Crpoitaaazop» 6

10.25, 11.20, 16.45 T/c «YcoBHbBIiT
MeHT 6> 16*

2210, 23.05 T /c «Dummm 4» 16
00.00 «M3Bectus. [masroes 15

01.05 «Caetckas xponnkas 16

01.55 X /¢ «Cambiit siyurimii ieHpbs 16
03.35,04.15, 04.55 T/c «DubOpyc» 0+

4+

HTB

04.55 X/t «Opysxue» 16*

06.20 «<Knn mens» 1

07.20 «Cmotpy» '6*

08.00, 10.00, 16.00 Cerozus

08.20 «IToexem, moegum!» 16*

09.20 «Emnm momar **

10.20 «I'naBHast goporas 16

11.00 «<’Kusas ega» 1

12.00 «KBapTupHbiii Borpocs **
13.00 «Catps» 16*

14.00 «CexpeTt Ha MIILTHOH> 16"
16.20, 02.00 <«YII. Paccrenosanue» '6*
17.00 «CBost urpas **

18.00 «CuiezncrBre Bem...» 16
19.00 «ToI He moBepuib!» 6+
20.00 «ILlenTpanpHoe TeeBUIEHIE>
21.00 «bpaso! buc!» 1**

23.55 <4.T./1.» ¢ Maprapuroit
Cumonbgn '0*

00.25 «KBaptupruk HTB y
Mapryuricas 16

02.30 «/Taunbiii orBeT> **

03.25 X/ «Pozbt 1151 Dib3bi» 16

16+

THT-CNG6

07.00, 02.20 T /c «Omaaxmpt
B Poccun» 16

10.45 «dxcrpaceHcsl. butsa
CHJIbHENIIX» 16
21.00 «Spue 3BE371>
23.00 «<’Kenckuii crenmar» 18
00.00 «Turansr» 0*

16+

MATY TB

06.00 TTpodeccronabHbIil GOKC.
Houp uemmmonos IBA. Xycetin
baiicanrypos nporus Hukomaca
Esexwst Xaper 16

07.00, 09.00 HoBoctu

07.05, 11.40, 13.05, 13.55, 14.40, 15.30,
18.30, 22.00, 00.45 Bce na Mary! 1>
09.05 «Bek Harrero criopra. Cepreit
lIymrenoss 2+

09.40 TearpasimM3oBaHHOE CIIOPTUBHO-
TIMHacTHIecKoe moy CBeTIaHbl
Xopkunoit «Crioprpotas 5

12.25 Xoxxeit 3x3. Kybok Bymyrmero.
Pocens U20 — Kaszaxcran U202
13.15 Xoxxeit 3x3. Kybok Bymyrmero.
Benopyccust U20 — Pocens U1812*
14.00 Xoxkxeii 3x3. Kybok Byymero.
Mary 3a 3-e mecto 2*

14.50 Xoxkkeii 3x3. Kybok Bymymero.
Ouman 12

16.15 ®yr601. MUP Poccniickast
[Ipembep-Jlura. «/[umnamos
Maxaukamna — [ICKA ¢

19.00 Xoxkxeit. @onber Yemnonar
KXJI. «/Ilunamo» Mocksa — CKA
Cankr-IlerepGypr 2+

22.35 @yr6osr. Yemnuonar Vtammu.
«[Tapmay — «Mumans»

01.55 Cmeliantbie eiuHOOOPCTBA.
UFC. Tabpuaib Bordum mpoTns
Panmu Bpayna 16"

PEH-TB MeTepOypr

05.00, 03.40 «Cambie MmoKHpyIOITe
TUIOTE3BI» 16

06.00 «C 60pniM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBoctu '6*
09.00 «Mumrparcs 16

10.00 «Camas moste3nas
mporpammas 6*

11.00, 13.00 «Boennas raiina» 16
15.00 «CoBGes» 16*

16.00 «ndopmarponnast
mporpamma 1125 16

16.55 JlokyMeHTaIbHbII

criermpoekr '6*

18.00 [T /11 «3acekpeyertbie crimckms '
19.00 «/To6posadupe» 1

20.00 «ITobeaurems 16*

21.30 X/ «Bpar 2» 16*

00.05 X /¢ «Céctpoi» 16

01.35 X/t «Metpo» 16

3BE3JA

05.50 X/ «KopoJieBcTBO KpUBBIX
3epKa o

07.15 X/ «Opun manc u3
ThICSTI 12

09.00, 13.00, 19.00 HosocTw jnig 16+
09.15 «Bropoe muennes '2*

09.45 «CCCP. 3nak kagyecrBa» 2*
10.35 «He dakr!» 12*
11.05 «JIereHapr My3bIKU»
11.35 «Jlerenipt nckyccrsa. PojiiHa-
MaTh 30Bet!» 12

12.05 /1 /c «MockBa — ¢pomTys '6*
12.30 «J11060Bb Ha JIMHUK OTHSL.
Enuncrsennas mo6osb Mapiasia
ToBopoBay '¢*

12+

13.20 /1 /c «OcBobosxkaenues 16
13.50 /1 /c «Taiitbr BoeHHOI
pasBenkuy '6*

14.40 T /c «O6romsist Bpems» 16
19.25 X/ «/Temo Ne306» 2+

21.15 «Tamepest 3e3m» 12"

23.05 X/t «Jliogum na mocty» '2*
01.10 X/t «ITomsur pasBequnkas 2+
02.40 X /¢ «Cemb Heect eppeiitopa
36pyesa» 12+

04.15 X/t «Omnacuble Tporbi» 2
05.15 JT/c «Xpomuka ITobempr» 16

POCCHA K

06.30 «Bubueiickuii croxers

07.05 M/ «Mexkay, «IlapeBHa-
JITYTITKAY

08.05 X/ «Most m060Bb>

09.25 «Mpbi-rpamoren!»

10.05 I/ «Hemoek ¢ Gynbsapa
Karmyiunos. bumu, 3apstkaii!»
10.45 X /¢ «Yemoek ¢ OymbBapa
Karmyiunos»

12.20 3emust mopeit. « TasipaTuHIIbL.
Jlydrue roper 3emins

12.50 «Yeprnie aoipot. bembre mstHa
13.35,01.30 [ /¢ «Koseporu —
aKpOOAThI CKAJIUCTBIX TOP>

14.30 «Pacckasb u3 pycckoii
UCTOPUI>

15.35 X/ «Moii J06KMBbIii KIOYH>
17.00 «Bosbimas omepas

19.00 [l /c «OHIMKI0Te NS 3aTafIOK.
Kimnonucens Accupuns

19.30 Hosoctu KybTypBI

19.50 JT /11 «TBepabiHu 3eMiu
pycckoit. Kpemas Kosomenckmii»
20.40 X/ «/lopora mxosnsipoB»
22.00 «Aropa» Toxk-1oy

23.00 Kny6 «IIla6ososka, 37>

00.10 X/ «Cren B okeare»

02.25 M/ nuist B3pocibix
«Bosspamienne ¢ Ommmay, «OcTpos»

JNleHTB24

06.00 [T /11 «JTrogu PD» 1>

06.30 [T /11 «Marust Bkyca» '**
07.00, 08.00 «AkmenTBI» '2*

07.40, 08.40 «AxTyanbHbIIT
pasrosop» 5

09.00 MysibT(hMIBMBI COBETCKOTO
nercrsa st

09.45 X/ «Anéma [Truipin
BbIpabaTbiBaeT Xapakrep» '2*

11.00 «Hosoctus. [Tpsimoii achup &
11.15 T /¢ «KuGepxpar. Bitobursest
B TBOIO YJIBIOKY» !0

13.00 X /¢ «KybGanckue kazakm» 16
15.00, 19.00 «Hosoctus 5*

15.15 J1/11 «CoBeTcKie POPLIBDL.
BiioxuoBerue Jiist Oysryiero» 12
15.45 T/c «Hepaspesattibie
CTpaHuIbI» 16

19.15 T/c «Koposesa
3aBoeBaTeNby 16

20.50 X/t «Kpacora Buytpus '6*
23.10 X/t «JloBu MOMeHT» 6
00.30 X/ «Taiin-ITapk Ha
T'ymzomne» 16*

02.05 /1 /11 «Marus Brycas 12*

02.35 T/c «Kubepkpari. BioGurbest
B TBOIO yIbIOKY» 16"

06.00 [T /11 «JTiomm PD» 12*

BockpeceHbe,

9 HosGpA

MEPBbIN KAHAN

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Hooctu
06.10 «Urpaii, rapmMoHb sirobumMas!»
06.55 «Hacosoii» 12+

07.25 «31n0poBbe» 1*

08.30 «3os10Tast KOJIEKITHS
Coroamymbrdumbmas
09.10 «HemryTeBbie 3ameTkI»
09.30 «Meurtasummony 12*
10.15 «Kusmub cBonx» 12
11.05 «IToBapa Ha Komecax» 12

12.15 «Bymem &uth!» 16

13.10 «Bupenu Bugeo?» O*

14.40 Topstuwmit ien. DurypHoe
karanue. «['pan-pu Poccnn 2025».
Iramn I11. TTponsBosbHast mporpamma’”
16.10 X/ «Crapuku-pasboitnukis **
19.00 «/IBe 3Be3mpI». CeMeitHbIi
nozpsiz 2

21.00 Bpems

23.00 T/c «Onacnas 61u30¢Th» 18*
00.00 TTonkact.JTa6 '

12+

12+

POCCUA-1

05.25,01.35 X/ «IlopTper sKeHIuHb!
B KpacHOM» 2

07.20 «B kpyry npy3eii»

08.00 Mecrroe Bpemsi. Bockpecenbe

08.35 «Korza Bee jomas

09.25 «YTpentsist moutas

10.10 «Cro k ofHOMY >

11.00, 14.00, 17.00 Bectn

11.30 «Hammu. Boenkopbi» 12
12.00 «JToxktop MsicankoB» 2+
13.00 «Cynpba uenoseka ¢ Bopucom
KopueBrnkoBbiv» 12

14.30 Bectn. MectHoe Bpems
15.00 «ITapas tomopas ¢+

17.50 «Ilecuu ot Beeit mymmy 2+
20.00 Bectn nezest

22.30 «Mocksa. Kpemiib. [Tytum.»
23.00 «BockpecHsrit Beuep

¢ Baagumupom CosoBbEBbIM» 127

NATbIA KAHAN

05.00, 05.40, 06.20, 07.05, 07.55, 08.45,
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.00, 13.55,
14.50, 15.45, 16.40, 17.35, 18.25, 19.20,
20.15 T/c «9mpbpyc» 1*
09.00 «DupmeHHbIi perenTs
21.10, 22.05, 23.00, 23.55 T /¢ «Ham
crierHaz» 64

00.45,01.35, 02.25, 03.05

T/c «Cubiee ormsy '6*

03.50 T/c «Ceuperenms 16

12+

HTB

05.05 X/ «/IBenaziars yacoB»
07.00 «ILlenTpamnbroe
TeseBuieHnes 0

08.00, 10.00, 16.00 Ceroaus
08.20 «¥Y Hac BBITPBIBAIOT!»
10.20 «ITepBast mepeauas '6*
11.00 «Yyzmo texuukm» 2
12.00 «/launsrii orBeT» **
13.00 «HamlITorpe6Hanzop» 1%
14.00 «Onnaxpt...» 16

15.00 «CBost urpas **

16.20, 04.15 «Yenosexk B npase» '6*
17.00 «CaezcrBue Bedi...» 164

18.00 «Hosble pycckue cencarmmms 16
19.00 Uroru nezesm
20.20 Illoy «ABarap» '
23.40 «3Be3/1bI CONIICHY
01.15 «OcHoBaHo Ha peaibHbIX
coObITHSX> 6%

16+

12+

16+

THT-CIN6

07.00, 04.05, 06.00 T/c «Orask /bt
B Poccums 1*

09.30 «Bpemst 3aBTpaka» 16
10.20 «dxcrpaceHcst. bursa
cumbHetIX» 16+

18.00 «3Bé3npi B uKyHTIAXS 16
21.00 «Turampi» 16

23.35 «I1loy Bosm» 16*

01.00 «SIpue 3Bé3m» 16*

01.55 «)Kenckuii crenzarns ¥*
05.00 «YTpo THT> '6*

MATY TB

06.00 Cmerrantble eiuHOOOPCTBA.
UFC. Ixxon [I;xonc ipoTs
Jlomunuka Peiieca '

07.00, 09.00, 12.55, 03.55 HoBoctn
07.05, 13.00, 16.00, 18.55, 00.45 Bce na
Mary! 12

09.05 Matu! TTapasn ®*

09.40 /1/d «bopuc bekkep. Urpok

¢ 60JIbIII0N OYKBBI» 12

11.40 Boysmnr. Ky6ok JIpyskGbL.
Poccust — Y3zbexucran 5

13.55 Backer6ou. Equnas sura BTB.
«JlokomotuB-Kybarb» Kpacromap —
«3enut» Cankr-IlerepOypr

16.25 Xoxxeit. Ky6ox Bymymiero.
Poccusg U20 — Bemopycens U201
19.30 @y1601. MUP Poccuiickas
[Tpembep-Jlura. «banrukar»
Kanununrpajckas obractb —
«Kpacuomap» ¢

21.45 «Ilocse dyt6oima ¢ Teoprirem
YeppanieBbim» 12

22.35 Oy16o.. Yemnuonar Mranm.
«Untepy» — «Jlammo» &

01.55 CMermanbie eIuHOG0PCTBA.
ACA. Kupusn Kopaniios npotus
Asmixana Baxaesa !¢

03.00 /&b «Urops Yucnenxo. Yap
dopsapmar 12*

04.00 Backer6ou. Exqunas nura BTD.
«Astomop» Caparos — [[CKA%*

PEH-TB MeTepOypr

05.00, 01.15 «Cambie mokupyonime
THITOTE3BI» 16

06.00 «C 60zpbim yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30 Hosoctn '¢*
08.55 «Camast HapojiHast
mporpammas 10+

09.25 «3unaere J BbL, 4TO?»
10.25 «Hayxka u Texemnkas 16

16+

11.30 «JIeremmpt u Mudbi» 16
12.55 «HewusBecTHast ucrtopusi»
14.00 «Kymu-mpomaii» 1*
14.55,16.55 T /c «Mecto BeTpeun
U3MEHUTH HeJIb3s» 16

23.00 «Mrorosast mporpammas 6+
23.55 «Topojt rpexas.
JIOKyMeHTATbHBII CIIempoeKT 8

16+

3BE3JA

05.40 X /¢ «IIpukazano B3siTh
JKUBBIM»> 127

07.15 X/ «[Temo Ne306» 12
09.00 HoBoctu Hemes '+
09.25 «Caysky Poccrms 12
09.55 «Boemnnas ipuemkas
11.15 «Jleren bt apmuu

¢ Arexcannpom Mapmramoms
12.05 [T /c «Boiira muposs 16
13.00 «Kox moctymas 12*
13.50 «Ynuka us nporioro. Ot
pacusma — K pycodobui. Kax
co3ziaBasach GopMmyJIa YKParmHCKOTO
HarmsMa» 16

14.45 «CxpoiThIe yTposbi» 16

15.35 /1 /c «CekpetHbie

Matepuamibiy 16

16.25 [1/c «3arajiku Beka.
Apysemsckmit. JKenesmnrit Boitexs 12
17.15 «YUT0 pycCKOMY CMEIITHO...»
CrrermuasibHbI perroprak 16"

18.00 I'masnoe ¢ Oubroit besosoit
19.40 1 /c «Jlerenpl coBETCKOTO
chickay 16

23.00 «Detucos» Tok-moy '**
23.55 X/t «Hounoit matpymb» 12
01.45 [1/c «I1leneBpbl BOEHHBIX
My3eeB» 12

02.30 X /¢ «KopomeBcTBO KpHBBIX
3epkaj» §*

03.45 T /c «O6roustst Bpemsi» 1%

12+

12+

16+

POCCUA K

06.30 /I /c «IHIMKIIOTe/S 3arajIoK.
Kmuonuces Accupum»

07.05 M/ «Kak crapuk kopoBy
npozasany, «Korex-TopOyHOK»
08.25 X /(b «Crex B okeane»

09.45, 02.10 «/Inanoru o JKUBOTHBIX.
Kpacnosipckuit mapx hopsl 1 hayHbr
«PoeB pyueii»

10.30 Bostbiire yem mo60Bb. JIeB u
Banentuna Aumns

11.10 X/ «Motii sito6umblii KIOyH»>
12.35 HeusBecTHble MapIIpyThi
Poccun. «YibsiHoBeKast 00Jiactb. 113
Y aparoscka B CMOpOIITHO>

13.15 «Hesckwuii koBuer. Teopust
HeBo3MokHOTO. Mapust BosbiaiieBas
13.45 Urpa B 6ucep. Jleonua Anapees.
«Pacckas o cemn oBermeHHbIX>
14.30 I /c «9memenTsl. OT e[HUIIB!
XpaHeHus K (hoHILy >

15.05 X/ «Oren «ITatmdurks 16
16.30 «Kapruna mupas

17.10 «Ilemxom...» FaBpusios [Tocas
KyTIe4ecKmit

17.40 [1/¢ «Mup Anexcanzpb
[TaxmyToBoii»

18.25 1/ «Hamura Adpuka

B JlaTuHCKOI AMeprke»

19.30 Hosoctu kybTyph

19.45 X /¢ «Omn cpaxkasmich 3a
Ponuny»

22.20 Bazer «I'pex 3opba»

00.00 «Kunreckor»

00.40 X /¢ «Cepiia uerbipex»

JNleHTB24

06.00 [T /11 «JTrogm PD» 1

06.30 J1 /11 «Marmust Bkyca» 12*

07.00 X/t «Mkap» &

08.15 X/t «Kybarckue kazakm» 16
10.15 [T /11 «ITocaymiaem BMectes 12*
11.00 «HoBoctu». ITpstvoit achup 5
11.15 T/c «Kubepxparr. Bioburbest
B TBOIO YJIBIOKY> 16

13.05 X/ «Caetprii myTh» 12
15.00, 19.00 «Hosoctu» 5

15.15 X/ «[lopora k somy» 6+
16.30 X/ «Bpemst BepHyTbhCsT» 1
18.30 «Boitna n mosmrrkas 16

19.15 T/c «Koposesa u
3aBoeBaresiby 16+

20.50 X /¢ «Kamwrm» 16+

22.20 X/ «Boiima o 3emuteii» 16
00.00 [ /11 «I11emeBpB! BOEHHBIX
My3eeB» 12

00.45 «Cepreit Kynpux. Kommeprrast
nporpamma «Poccust — Pomina most»
Poccust. 2019r. 16+

03.05 T/c «Koposea u
3aBoeBaTesby 16

06.00 «Hosoe yTpo» 2+
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PRO.AOCYT

X, NOEAM
POCTBU® C MEYEHBIMU
MEPLAMMUA

Wurpeauentsr: 1,5 Kr Geckoct-

HOU TOBSIAMHBI OAHUM Kyckom, 1-2
3y0umKa 4ecHOKa, 3-5 IepleB poMu-
po, 30 MJI OJMBKOBOTO Macja, pac-
TUTEJIBHOE MACJO IS JKapKu, COJIb,
CBEKEMOJIOTBII YépHBIN 1eper. 3a-
paHee JIOCTaHbTe MsICO, 4YTOObI OHO
HarpeJsoch 710 KOMHATHON TeMIlepary-
PBL. 3a4MCTUTE MSICO OT IJIEHOK, Ha-
TpUTE COJBIO U TiepiieM. Packanure B
HMIMPOKOI CKOBOPOJIE PACTUTEIbHOE
MacJsio 1 00Kapbre TOBSIMHY CO BCEX
CTOPOH [JI0 PYMSIHOW KOPOUKH, Tepe-
JIOKUTE Ha JIOCKY U JIafiTe OTAOXHYTb
10 mun. Pazorpeiite nyxosky mo 100
°C. O6BsxuTE MsIcO 6EYEBKOIA, TIepe-
JIOKUTE HA PEHIETKY, YCTAHOBJIECHHYIO
Ha/l TPOTUBHEM. 3alleKaiTe TOBSIN-
Hy JI0 BHyTpeHHeii Temieparypbl 30-
35 °C, na aro norpedyercst 45-60 MuH.
JlocTanbre MsICO 1 CMasKbTe OJTTBKOBBIM
MacjoM. YBemmubTe HarpeB m0 180-
200 °C. Bepuute Msico B AyXOBKy U
TOTOBBTE, MOKA TEMIIepaTypa BHYTPH
kycka He pocturaer 53-55 °C. Ilepe-
JIOKUTE MSICO Ha JIEPEBSIHHYIO JOCKY
n ocrasbre Ha 10 mun. [lepen emaxsre
PACTUTEIBHBIM MACJIOM, BBITIOKUTE HA
IIPOTUBEHD U 3aIIEKUTE /[0 MSATKOCTU 1
YEPHBIX TTO/AJINH, TIPUMEPHO 15 MuH.
Ilepenoxure mepipl B KOHTEITHED, Ha-
KpoliTe KpPBIIIKON WM 3aTIHUTE THU-
IIEeBOHM TIJIEHKOM, JaiiTe IOJTHOCTBHIO
ocThITh. OQUUCTUTE OT KOKHUIBI M Ce-
MsH, KPYITHO HapexsTe. Pasorpeiite B
CKOBOPOJIE OJIMBKOBOE MacJio, 106aBb-
Te TIPOTIYIIEHHbIN Yepes Tpecc 3yGUnK
YecHOKa, O0Kapbre JOMTHKU IIeplia
0 3ojoTucToi Kopoukm. Hapesksre
poctbud 1onepéK BOJOKOH TOHKUMU
JIOMTHKaMU, I[0o/laBaiiTe ¢ I1e4EHbIM
TepIeM.

KPOCCBOPA

ITo ropusonramu: 1. Crosuna rocy-
napctBa B lOxnoit Amepuxke. 6. To ke,
yto npuc. 10. Pycckuil HapomHbIil TaHell.
11. OcunabiieHue, BpeMEHHOE IIPEKpalile-
HUe 1yMa, [BUXKEHUs, feaTeabHoctu. 12.
HecbbiTounblii, (antacTHYecKuii  min
neocnoBatesbubiil ian. 13. Crnoprus-
Hast 1omazaka. 14. Térubie uynkum. 15.
Bossbiienue, minomagka u3 Jocok. 18.
CycraBnast 6osesnb. 20. Boivepiiee mpe-
cMbIKaioleecs. 23. Opranusam, JUIMIEHHbIT
MUrMeHTauu. 24. DK30THYeCcKas MTydKa.
26. Ckaska 6parbes Ipumm. 28. IIpeacra-
BUTEJIBHUIIA OCHOBHOTO HACEJICHUS PECILY-
6siuku B coctaBe Poccun. 32. Tapa st uy-
nec. 33. Ozepo B Apmenuu. 34. CriyTHUK
Carypua, otkpbiThiii /IxxoBannu Kaccunn.
37. Pas6opuusas ... 38. Kpynnas Boamast
[ITUIA C JTTMHHBIM KJIOBOM M MEIITKOM I10/]]
HrkHel vesiocThio. 39. Onepa Anekcan-
npa Ceposa. 40. Topox Bo Dpanrun. 41.
Mykckoe nmst.

Ilo Bepruxamm: 1. JKyx, Bpeautenn
IUIOZIOBBIX  KyJbTYp. 2. DBocmanenue
ceryaroil obosouku riasa. 3. Pacxombt
Ha cozxepxanue. 4. Heapsunii yenoBek.
5. Bcemupnas kommbioTepHas ceTb. 6.
My:kcKoii rosoBaoit y6op. 7. BeicTpas
peub. 8. Bosaymras .... 9. Meauunckas
Tpy6ka. 16. IlBerncrocts peun. 17. Co-
partuuk mutpus [loxapckoro. 19. Pox
aproronok. 21. [lpumaamesxxkuocts mist
pycckoil Ganu. 22. Buramus, KOTOpbIi
COJIEPIKUTCST B CeMEHax 3J1akoB, 60060-

OTBeTbI Ha KPOCCBOP/I, OMYOJIMKOBAH-
HbIi B Ne 43

ITo ropusonranu: 1. CkopOyr. 6. lla-
panga. 10. Ypema. 11. Marapam. 12.
«Cynayku». 13. Tpam. 14. Kanrep. 15.

NYHHbIA KANIEHOAPD

HOs16ps1, cuMBoOa — TpyOa, JlyHa B

Osne. C HayajJoM 3TOrO [HS MBI
BCTyIIaeM B IIEPUOJI, KOT/Ia MOKHO Ha-
YIMHATH OYEHb CEPbE3HOE TIPEANPUSTHE.
He nponycrure aToT IeHb — OH MCKJIIO-
YUTEJNBHO YJAueH it cTapTa Jioboro
Ba)KHOTO JieJia. Beé HavaToe B 9TU CyTKU
¢ 6aeckom ynaéres. [lcuxnka B aTOT ieHb
1eperpykeHa, BO3MOKHBI TIeperia/ibl Ha-
crpoenus. Ecan y Bac mioxoe Hacrpoe-
HUe, 3aliMUTECh CIIOPTOM, Obecrieubre
cebe xopoInyio (GU3NYECKYI0 HATPYy3KY,
cbpochbTe cTpecc. ITO TOHAET BaM Ha
10J163y. OTJIMYHO TIPOXOIUT OOIIEHIE HA
BCEX YPOBHSIX: C JPY3bsiMU, GIU3KUMH,
JIIOOMMBIMHY, POJCTBEHHUKAMU, KOJLIETa-
MU, TTAPTHEPAMU, HAYATBHUKAMH, TIO/1YU-
HEHHBIMU, 3HAKOMBIMH, HE3HAKOMBIMU.
CerojiHs J1I0/I1 HACTPOEHBI PENIUTENbHO
1 paloHaIbHO, TOTOBBI K CBEPHIEHUAM
1 TIepeMeHaM.

HOs1Opst, cuMBOJ — 3Mmell, JlyHa B

Tenbue. [Jlenb uckymenuii, obma-
Ha, WLI03Uil 1 rpexoB. EcTb omacHOCTD
CTaTh BHYIIAEMBIM, JIEHUBBIM, TOAT/IN-
BBIM BPEIHBIM BJIUSHUSIM, TIOTOMY 4YTO
KOHTPOJIb 3a MOBeJAeHHeM ocaabieH, a
UHCTUHKTBI TIPOSIBJIEHBI B MOJHOW Mepe.
Ectb BeposgTHOCTD 11071 UX BO3/IeiicTBIEM
COBEPIIUTH JIOObIE TIIYIIOCTH, HO IMOM-
HUTE: TMOCJIEACTBUS MOTYT OBITh BEChbMa
neratuBubiMU. [locTapaiitech cuepxu-
BaTh 9MOIUM U JIeHICTBOBATH PA3yMHO U
xJIagHoKpoBHO. Cero/ts He BpeMs MpU-
HUMATh MONAPKHU. YCMUPUTE 3SMOINU
U YCIOKOWTECh, COGEPUTECH C IYXOM,
YKPOTUTE CTPACTH U JKeJaHUsl, HAYHUTE
VKperiaTh  camojuciuiinay.  Odenb

XOPOIIO B 3TO BPEeMs 3alUIIATD JAPYTHX,
BOCCTAHABJIMBATD CIIPABE/JIMBOCTD, ObIThH
6opiom 3a cuactbe. Jlennb Guaronpusiten
IUIsT COOJTIOIEHUST TIOCTA, [[HETHI.

5

MOHHMYHA, YMCTHII, CBETJIbII, CIOKOMHBII

HOs10Ps1, cMBOJI — Gabouka, JIyHa B
Tesbite. IHEPreTUKA [IHSI OUE€HD Tap-

JleHb. BpeMs oT/ibIXa OT HAIPSIKEHHBIX U
AKTUBHBIX jelictBuii. [lenb Guaronpusi-
TeH /IS CIIOKOITHOTO OOIIeHNs ¢ CeMbeii,
NPY3bAMHU, OIUBKUMU. ITO EPUOJ TTPU-
MUPEHUST U HAJIAKUBAHUS OTHOIIEHUI,
NpoIeHs 00UA 1 NPUIMHEHHOTO Bpe/ia.
ODHepPruio JHs JKeJaTeJIbHO HAIPaBUTD
B TBOPYECKOE PYCJIO, MHAYe OHA MOJKET
BHE3AIHO BBIIJIECHYThCSI B arpeccuB-
HBIX, HEOOYMAHHbBIX MOCTYIIKaX. DTOTO,
6e3yCJI0BHO, He clepyeT aomyckaTh. Ha-
pylieHne rapMoHuK K A00py He IpuBe-
nét. Bocrosb3yiiTech ciryyaem U poBe-
JIUTE 3TOT TIEPUOJ B CIIOKOWHOM PUTME,
HeCIEeIHbIX Pa3MbIIIIEHUAX O cebe, Oia-
FONPUATEH IS CIIOKOWHOTO OOIIEHUsT C
ceMbéil, npy3bsamu, 6mskumu. Hemmoxo
3aHATHCS JJOMAITHUMU JIeJIaMU.

6

pajlocTu, IPYKECKUX BCTPeY, SIPKUX 3HA-

HOsIOPs1, CUMBOJI — KOJIOKOJI, JIyHa
B DBumsHenax. Bpewms o6menus,

KOMCTB ¥ 3allOMUHAIOIIIXCSI CBUIAHMIL.
OcobeHHO 6JIaronpusiTHA TI€PBast M0JI0-
BUHA JIHs, KOTJIa 9HEPIUsl HA HOABEME,
u J11000€ TBOPYECKOE JI€I0 UAET Ha JIajl.
Opnnaxo
JpoBaTh OyUCTBO CHJI: HE BCE MOTYT
BbIJIEP/KATD 3HAYUTEJHHYIO [EPEMEHY
purma. B 3T0T s1eHb MbI ¢ JIETKOCTHIO 06-
peraeM BHYTPeHHIOIO cBoOOay. MOKHO

cjenyeTr THlaTeJIbHO KOHTPO-

BBIX, CBEKJIE, IPOJKIKAX, TedeHu. 25. Ap-
meiickuii Oersen. 26. Ilepeanuii paspes
6piok, mranos. 27. IIupokue camu. 29.
BorocayskebHas KHHUTa MPaBOCIABHON

Ober. 18. KBazap. 20. «Duect». 22. [la-
kap. 24. Anxorosb. 25. Crapoctn. 27.
Pasywm. 29. Pem6o. 30. Hurep. 33. Hapbr.
34. Onepan. 37. @aroc. 40. Onapuk.
41. Bapwimns. 42. Moxko. 43. Tpenora.

nath cebe HEKOTOPYIO BOJIIO, PaCKpero-
CTUTBCS U BCJIACTh noBecesnThest. Ho re-
PATDH rOJIOBY HE PEKOMEH/YeTCsl, TOTOMY
YTO JIeHb HANOJHEH HEKOHTPOJIUPYEMO
sueprueil. IlpoBeaure nenb B Becésoit
JPY’KECKOI KOMIIAHUU — 3TO JIeHb KOH-
TaKTOB, TOPKECTB, SIPKUX COOBITUH, Be-
ceJibs, peyeii, ecet, urp. baaronpusaTHo
AKTUBHOE OOIIeHNE.

7

CeroJili4a ¢ BaMu 1 BOKPYT BacC ABJIAETCA

HOs0Pst, cuMBOJI — 3epkaio, Jyna
B bausnenax. Bcé nmpoucxozsiiee

B HEKOTOPOM CMBbICJIE 3€PKAJIOM Balllero
BHYTPEHHEr0 COCTOSTHUS, Ballell AyIIIu.
Co6biTH, JIOAM U MHEHUS OTPasKaioT
Bac caMuX. JHEePreTuKa JIHs jiejiaeT Jye-
JIoOBeKa IacCUBHBIM. EcTb oIlacHOCTb
MOJI/IATHCST YYKOMY BJIUSHUIO U HAYATh
KOMY-TO Tonpaxatb. He mommaBaiitech
BJAUSHUIO HU JIIOAEH, HU WJIIIO3UH, He
MOJIIaBaiiTeCh 30BYy HU3MEHHBIX WH-
CTUHKTOB M TEéMHBIX Mbicjeil. [lepBas
MMOJIOBUHA JIHS — BpeMs KOH(JIUKTOB,
JIYIIEBHOTO pa3iajia, BHE3AIHBIX CUTYa-
Ui, HEOKUJAAHHBIX HENPUITHOCTEN.
Bcé nyproe m nexesaresbHoe BO3HU-
kaetr Gyaro camo 1o cebe, 6e3 BUIM-
MbIX npuuynH. Ha mouBe HemoHmmanus
U 3roW3Ma pe3yJTbTaTOM CTAHOBSITCS
TPYAHOCTH B paboTe U B INIHON JKUBHM,
HeaJleKBaTHas CaMOOI[eHKA.

HOsAOPst, cuMBoJ — Tayk, JIyHa B
Pake. Cumraercs, 4To JieHb He-
cér B cebe TAKEMYIO, HANPSIKEHHYIO 1
OIIACHYI0 3HEPreTUKY, OHa IIPOCTO BHU-
TaeT B BO3AyXe. 3ayactyio ObIBaer Jo-
CTaTOYHO O/IHOTO HEOCTOPOKHOIO CJIOBA

nepksu. 30. Xummaeckuii amement. 31.
CrapunHbI (GpaHIy3CKUil TaHel] Ha-
poanoro mpoucxoxaenus. 35. Kor us
ckasku. 36. Kycouek cioBa.

44. Boitnuna.

ITo Beprukamu: 1. Camoték. 2. OcTpaBa.
3. Bopr. 4. Tymba. 5. Cepaueen. 6. Ilacce.
7. lapa. 8. Hoyt6yk. 9. ABuatop. 16. Opu-
ramu. 17. Ozopanr.

WJIM B3JISAA, YTOOBI OKA3aThCsl B IEH-
Tpe KoHdmkra. CrapaiiTech cOXpaHsTh
cocrostiue 10Kost. OrisiHUTECh Hazall,
BCIIOMHUTE, C KEM BbI OBLIU HECIPABE/-
JIUBBI U KTO HPUYUHII OOJIb BaM, MpPoO-
crute OOMIYUKOB M MOIMPOCUTE IIPOIILe-
Hust y obmkennbix. He mojmasaiitech Ha
[POBOKAIUU U CaMU He [POBOLUpYiiTe
npyrux. He Hamo KOHIEHTPUPOBATHCS
Ha BBISICHEHUU OTHOIIEHUH, €CTh BEPOSIT-
HOCTb, YTO BBI TOJIBKO 3aIyTAeTECh 1 €Il
60JIbIlle X UCIIOPTUTE. 3AMOMHUTE: KaK
Bbl OyJiere ceOst BECTH C OKPYIKAIOIIUMHM,
Tak U OHM OyayT BecTn cebst ¢ Bamu. He
omubUTECH, HE TTONAUTE MO BIUSHIE —
JIydIiile MUHUMHU3UPOBATH KOHTAKTBL.

HOs16ps1, cuMBOJ — opén, JlyHa B
Paxke. Ouenb cepbE3HbIii 1 MTHTEPEC-
HBI1 JIEHb — CETrO/IHS MOXKHO COBEPUIUTH
HEBO3MOJKHOe. Bpemsi ayXoBHOTO Iipe-
oOpaskeHust, MPEOIOJIEHUsT COMHEHMIL.
IHepruu noHaL0OUTCSI HEMAJIO, TO3TOMY
He Ha/lo e€ pacxojoBarh nomycry. /JleHb
[PEKPACHO MTOJAXOAUT JJist OOIIEHUS U CO-
BMECTHOTO penieHus Bonpocos. Ceropns
JIO[IM  OOIIUTENbHBI U OTKPBITBI, 3THM
MOJKHO BOCIIOJIb30BATHCSI JIJIst 00PETEHIIst
HOBBIX 3HAKOMCTB, YKPEIJIEHUSI CTapbixX
CB43€ll, YCTAHOBJIEHUS JAPY’KECKIX KOH-
TAKTOB. BblsicHeHNE B3aMMOOTHOIICHUH
JIyYIIIe OTJIOKUTH. XOPOIIO O0OIATHCS
¢ OGJIU3KUME JIOAbME, €IMHOMBIIILIEH-
HUKaMH. Bbl mosyunrte Mope y/J0BOJIb-
CTBUsI OT OOIIEHUSI U CMOJKETE IOHSITh
HEKOTOpble BaxkHble Bemu. Hanmyummit
JleHb U1l TOJIO/laHns, T0CTa, 0TKasa OT
JIyPHBIX ITPUBBIYEK.
IToarorosun 1. KABEPHH.
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KoHeL, oKTA6pA — nucTonagHas
nopa. A Ha ucxopie HoA6pA cafoBbie
AepeBbA yKe NePexoAAT B OCTOAHNE
rny6okoro nokos. Ho 310 éie He
3uma, a npeasumbe. CHer To Bbinagert,
T0 pactaert. 0T nepBbIX CHEXKMHOK

A0 NOCTOAHHOrO CHEroBOro NOKPOBa
06b14H0 npoxoauT 40 AHeill. M yem
6nuke K 3UMe, TeM HeyloTHeil

¥ cympayHeii noropa. K koHy HoAa6psa
AeHb B JleHUHrpapckon obnactu
YMeHbLLAeTCA 10 LWECTH C NONI0BUHOI
yacoB. EnBa cpepHecyTouHas
Temneparypa Bo3iyxa npubnusurca
K 0°, 6ynem yKpbiBaTb Ha 3uMy

po3bl, Knematucbl, BUHorpaa. [papbl
CYECHOKOM, JIYKOM MONEe3HO YKPbITb
Topdpom nubo mxom. Monogbie
CaXKeHLibl A6MOHb 1 TPYLL HYXKHO
3alMTUTD OT FPbI3YHOB — 06BA3aTh
NUCTbAMY NANOPOTHNKA, NANMHUKOM.
[Jlen, KaK BuguTe, eLé Hemano.
PaHoBaT0 JauHMKY YXOAUTb Ha 3UMHKe
KaHuKynbi!

COKOMHOW UMbl

[IPEKPACHAA PO3A!

OpHaxpgbl B [leTepbypre Bbiga-
nacb Takas TEnnasa oceHb, UTO Aa-
e nof Hosblili rog B 06blYHOM
ropofCckoM fABOpe LBefia posa.
Majan cHer u Ha KycTbl, 1 Ha Tpa-
BY, M PO30BbIE NENecTKy nobesne-
am n ctanu nywuctoiMy. Ha Ty
pO3y BCe CMOTPENM Kak Ha AMKO-
BVIHY 1 B3blXanu: 3aMép3Het bef-
HAral Ho BecHOM OHa O4Hynach,
0oXWna, 3asefieHena, a B uione
onATb pacuBena.

MHoro net npowso, a 4o cux nop
BCMOMMWHAO A MO-fOMalIHeMY
YIOTHbIV Cajl Ha OKpavHe AepeBHU
[MnHKK B oKpecTHoCTAX lNaBnos-
cka. lMeHcnMoHep, 3acnyXeHHbIN
n3obpetatens CCCP, Bnagumunp
leoprnesuy MaTopuH Bbipawm-
BaNl TaM 3KOJIOFMYECKN UYUCTble
ooy 1 ¢pykTbl. OH HMKOrAa He
NPUMEHAN CPeacTBa XMM3aLUTbl
ans 6opbbbl ¢ Bpegutenamu. [y-
Mato, ero OfnbIT MPUrOAUTCA MHO-
TUM YnTaTeNAM Halewn «Ycagbobi».

MNpoTnB BeceHHe-NneTHUX ryce-
HUL, CIIIOHABOK, KJeLlei 1 Tim no-
YTEHHbIV CafloBOA elé B anpene,
[0 pacnyckaHuA noyek, BbIXoaun
B Caf C NIeKOM, NOJIHOWN KUMATKaA,
1 06nuBan, ownapuean Bce KyCTbl
CMOPOANHbI, ManuHbl, KPbIXXOBHU-
Ka. Ha Kakgbi KycT pacxofoBarin
8-nuTpoByto nerky. Tyga oH po-
6aBnan 1/3 vanHom noxkm 6op-
HOW KUCNOTbI Y HECKOMBbKO KPynu-

CALY HA 3[10POBbE

OpHako Bcem CroKolHee, Kor-
[la po3bl BCTpeyaloT 3umMy B 6onee
KOMQOPTHBIX ycrioBusx. B Hosbpe
C KYCTOBbIX P03 ybupaloT nncTbA,
a HeBbI3peBLWe nobern nogpesa-
10T. B KaXKapll KYCT »kenaTtesibHoO Ha-
cbinaTb BeApO necka, YtTobbl nosny-
YNNCA XONIMMK B €ro OCHOBaHUW.
OTO 3almMTa OT MbILLIEN U OT MOPO-
3a. Topuawme BETOYKM Henmnoxo
6bl YKPbITb €/10BbIM NanHUKom. Te-
nepb Ha MHOrVX ycagbbax Bblpa-
WwuBatoT énku. OHM XopoLo nepe-
HOCAT 06pesKy, CTPUXKKY. M3 Hux
faxe GopMUPYIOT HEBbICOKME TY-
CTble 3enéHble n3ropoau. A nanHmnk
NCMONb3YIOT KaK YKPbIBHOW mare-
pvan. Hag po3oBbIM KyCTOM CTaBAT
TpeHory —Tpu Konbiwka. CBepxy
KOJIbAl CBA3bIBAIOT «LUASIALLIMKOM»
1 HafleBaloT KOMMak n3 pybepou-
fa. Ha Hero cnoammn—rasetbl, 6y-

HOK MapraHLoBku. Cag 6bin Takomn
UKCTBIN, YTO AaXke MyLLKM He ObiBa-
N0 Ha MOPKOBKE, @ Ha A6SIOKax —
HU NATHbILWKA. Bce nuenbl ¢ nacekn
B MepByto ouepeb netenu Kk Maro-
PUHBIM — TYT BCE YNCTO U BKYCHO.

Ceon cap Bnagmmump Teoprue-
BUY perynAapHo obpabaTtbiBan camo-
JenbHbIMU MHCEKTMLMAAMN. B cocTa-
Be «JleKapcTBa» —TabayHasa Mbiib
13 MarasviHa, KOPOUKM anenbCcrMHOB,
Lenyxa fiyka M 4eCHOKa, XBOVHbIW
KOHLeHTpaT. BOT kak HaZlo roToBMTbL
TaKoW «basib3am 300POBbA».

B 3-nutpoByto 6aHKy 3acbinaTb
2 YalHble YallKy TabavyHow nbiwn,
MO FOPCTKE LUEeYXU 1 XBOW, 3aNUTb
JoBepxy ropsaden sogon (70°). Ha-
KpbITb 1 OCTaBWTb Ha Hepesnto. 3a-
TEM BbIIUTb HacTOW B pAecATU-
nuTpoBoe Beapo, sobasmTb 100 ©
packucliero AerTApHOro Mmbina.
PasmewaTb, npoueanTb — nony-
yaeTcs «rpemyydas CMecb», YToObI

mary. CBepxy —eLé oanH Konmnak,
13 NNEHKN. YTOObI 3Ta KpbILla B Me-
Teslb «He noexanay, NPYXNMaloT eé
€eLlé oaHOM TPEHOr oM.

Bbl He poraganucb, 3ayem
HyXHa OymaxHaa npocnonka?
Korga npuaér mapT, conHue byget
CUATb Hafg CHeramu 1 Tak Harpe-
BaTb YEpHbIN pybepougd, 4To po-
3a NPOCHETCA paHblue BPeMeHH,
3anapuTca Y MOXeT MOrn6HYTb.
A 6ymara nog nnéHKoW oTpaxa-
€T ropAYnii CBET, U po3e B CNasb-
He 6yfeT KOMPOPTHO.

Cnabble KycTuMKM 0cobo LeH-
HbIX COPTOB Mepen 3MMOW nyylle
BbIKOMaTb C KOMOM MOYBbI Ha KOp-
HAX, YNOXWTb B AWMUKN N NepeHe-
CT! B Henpomep3alowmin noasan,
a B KOHLle anpesna nepecagutb B cag.

onpbickuBaTb Becb cag. Mepsan
06paboTka—4-8 mMasA unu gaxe
paHblle, Noka HeT 3eneHun. A6no-
HW, KanuHa, pabuHa, ManunHa, ob-
nenuxa, WAMNOBHUK, KPbIPKOBHUK,
BULIHW U T.0.— BCE MOYYalT [O-
3y «rpemyukm». OnpbICKMBaTb TaK,
UTOObI HE OCTANIOCh CYXOW BETOUKN.

Yepes 10-12 gHelr 06paboTKy
MOBTOPUTD.

BHumaHwue! LiBeTywme KycCTbl
Henb3Aa 06pabaTtbiBaTb, Beb Ha
HUX TPYAATCA NUENKK, LUMeNH, LBe-
TOYHbIE MYyXMU.

OceHblo, nocnie nucronaaa,
Hajo obpaboTaTb caj pacTBo-
pom xenesHoro Kynopoca: 500 r
Ha 10 n BoAbl. 3anunn B CaaoBbIN
onpblCKMBaTesb, 06NN «C HOT [0
roNnoBbl» — 1 HUKaKMe MXU U Nu-
WAVHWKN HE MPUCTaHYT.

LIEJIEBHBIE CUJTb

B cTtpaHax mupa BbipawumBa-
10T 6onee ThicAYM BUAOB OBOLLEN.
Bcé 3TO MCTOYHUK BUTAMUHOB
1 M/HepasibHbIX BELLECTB.

[neTtonoryn pekomeHayoT Ham
KaXablli AeHb cbepatb Ao 300 r
cBexell 6enokoyaHHoM Kany-
cTbl. 3auem? [la uTOoObI BCEX cha-
CTU OT oxupeHus! B kanycrte co-
JepXNUTCA TapTPOHOBasA KMCNOTa,
npeagoTBpallaowas oOTIoXKeHne
KUPOB MPU N3OBITOYHOM Yrie-
BOAHOM MuUTaHMKU. A yrnesogammu
o6ep y MHOTUX 13 Hac NPOCTO ne-
perpyxeH. Xneb6, MakapoHsbl, Ka-
La, caxap, BapeHbe, KapTodpenb —
6e3 HUX He 000MaLbCA. 3HaUNT,
BCE BepHO: ewbTe 6onblue Kany-
CTbl, U Npobnema NuLHero Beca
ncyesHet. [lnabetukam Kanycra
TOYHO Heobxoguma: B Hell ocTa-
TOYHO KJleTyaTKuW, a YrieBojosB
NoYTU HeT.

Hemano niogen »anyetca Ha
ractputbl. I TyT Kanycta nomo-

[bIXTUT

@ KA

Mocne lMNokpoBa no Bcen Py-
CY BEJIMKOM Ha KYXHAX XPYCTUT
Kanycta. Hapog npuHANCcA Kea-
cuTb! KoyaHbl pasgobpenu, no-
6enenu, Hanunucb cokom. lMo-
cnenu! Bot n pexyT KanycTy:
HOXaMmui, WWHKOBKaMM, dMnekK-
Tpuyecknmmn xnebopeskamm
N paxe Tormopukamu pyo6AaT.
A noTom nafoHAMU nepeTupa-
10T KamyCTOUKy C conbto (250 r
conu Ha 10 Kr KanycTbl). MHYT
[0 XpycTa, JO BNiaru.

MewaiwT c TEpTON MOp-
KOBblO, C OpYCHWKOW unu
C K/OKBOW, C aHTOHOBKOMW, TMU-
HoM nepecbinatoT. U ynbibaioT-
CA: YK KaK 3aKBacuTCcA — TO-TO
BKycHas byzgeT! HanonHsioT Ka-
NycTon KafAyLKK1, SMannpoBaH-
Hble BEApa M KacTplonw, Aa Tak
CTapaloTCA, YTO OPbI3r NETAT.

XeT. B Helm copepXntca BUTamumH
U, OH CnoCco6CTBYET 3aXKUBIIEHNIO
A3B B NVLLEBAPUTENIBHOW CUCTEME.
A ButamuH C yKpennaet UMMyHU-
TeT. DTOT BaXKHbI BUTaMUH KaK Obl
cam cobol HakanMBaeTcA B Kany-
CTe NpY KBaLWEHUN.

YCTOUKA!

Yrobbl Nyyle Kanycra npo-
KBacuiacb, 3aCOBbIBAIOT B Heé
rop6byLKy uépHoro xseba. Ha-
KPbIBAIOT UYNCTON TKaHblo, Ae-
PEBAHHBIM KPYXKOM nu160
6ONbLLON TaPENKOA, a CBEPXY Ka-
KOW-TO rpy3 KfagyT: KAMEHb-To-
MbILL, @ TO U NPOCTO 6aHKy C BO-
Jow. MNMpraaBavBaloT Tak, YToObI
COK YYTOYKY BbICTYMWJI, YTOObI
€ro BMAHO CTano. 3HaTOKM roBo-
PAT, UTO OT Beca rpysa 3aBUCUT,
KaKOW MOoJTyunTCA 3acon: B Mepy
KUCAbIN N HEXHbIA. Unn xecT-
KWW, «<AQPEHDBINY. TyT KaxkabI Ha
CBOW BKYC CTapaeTcs.

B Tenne kanycTta TMXO Abl-
KT, nocanbiBaeT. Kaxpabin
[eHb e€ KONoM NpoTbIKaloT JO
[JHa — BblNycKatoT rasbl. KoH-
YnnanCb My3blpy — nopa emn
B XONOAHYIO KNIafoBKY.

JIOMALLRAA ~— MHPE

KJIAZIOBAA

Nyywuit ans NennHrpaackoit o6-
flactu copt kanuHsl —Mapus. Sro-
Abl KPYMHbIE, ypoXai 0BUIbHBIN.
KanunHa ykpaluaer Aaum 1 nomora-
€T Ham 6biTb 3A0poBbIMU. OT Auna-
Te3a, OT NPOCTYAbI, Al aKTMBHOTO
OBMeHa BELLLECTB, OT KaLLs — ellb-
Te AroAbl kanuHel! Bot kak rotoBsit
KanuHy c caxapom. MNpomopoxeH-
Hble SroAbl OTAEMMUTL OT NMOAO-
HOXeK, MPOMbITb MPOTOYHOW BO-
AoH. [Nepeckinatb B Kactprosto

c kunswen BoaoH (1 ctakaH Bo-
Abl Ha 1 kr siroa), 6naHLwmposarb
5 MuHyT. Aroabl nepetonoyb B ka-
ciptone. Octyautb. Kawwmuy npo-
TepeTb Yepes AypLunar, OTAENMTL

KAJINHOBOE

kocTouku. B niope Aobasms ca-
Xap PaBHOTO 06BEMA: CKOMBbKO
niope — CTOMbKO CaxapHOro ne-
cka. PasmeLuats, NOAOTpeTh, UTo-
61 caxap pacteopurics. [Mpu no-
CTOSHHOM MOMELLMBaHUM AOBECTH
AO KMMEHMA U HEMEATIEHHO nepe-
FIOXMTb FOPAYYIO MAcCy B UMCTble
oLunapeHHbie 6aHku. [epmeTnuHO
YKYMOPMTb, yKyTaTb Gymaroi, oae-
AMOM — ANS CTEPUIM3aLIMM, YTO-
651 MEANEHHO OCTbIBArO.

BNAOVMUP MALLEHKOB,
3ACJTYKEHHbI PABOTHUK
KYNbTYPbI PO

OOTO ABTOPA
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OBbbABJIEHUS, OCDI/ILI,I/IAJ'IbHO®

15

ITIOCTAHOBJIEHUE wMmecTHOIT agMUHHCTpAlMH MYy-
HUIMNAJIBHOTO 00pazoBanusi Husunckoe cesbckoe noce-
JieHHe MYHHIMNAJIBHOIO 00pa3oBaHusi JIOMOHOCOBCKUIA
MYHUIUNAAbHBIE paiion JleHuHrpajackoil oGaactu ot
27.10.2025 r. Ne 499 <O BHeceHuH U3MEHEHHIi B MYHH-
UUNAJIbHYIO [POrPaMMy MYHHIMIIAIBHOIO 00Pa30BaHUS
HusuHcKoe cebcKoe moceienne MyHHITUIAIBHOTO 00pa-
3oBaHuA JIOMOHOCOBCKHIT MyHHIMTIIATbHBIH paiioH JleHuH-
rpajckoii 061actu «Pa3BuTHe KOMMYHAJIBHOTO X031 CTBA
B MO HusuHcKoe celbckoe nocejeHue»

B coorBercTBUY € TOSIOKEHUAME (eiepaTbHOTO 3aKOHA
Poccuiickoit Mexeparuu ot 06 okTsi6pst 2003 roma Ne131-
D3 «O6 061MIX TPUHITAITAX OPTAHU3AIINH MECTHOTO CAMOY-
npassienusi B Poccuiickoit Dezepanuny (¢ n3BMEHEHUSIMI),
rpasklaHckoro Kojekca Poccuiickoit Deneparum, cr.179
610/KeTHOTO Koziekca Poccmiickoit Meneparin, yerasa MO
Hwusunckoe cesbckoe TocesieHrie MeCTHAST aIMITHUCTPAINST
MO Husunckoe cesibckoe nocesieHue IoCTaHOBIISCT:

1. M3moxnuTh MYHUIINNATBHYIO IPOTPAMMYy MYHHIIH-
najbHOro obpasosanusi HUBMHCKOE CesbCcKoe ToceseHme
MYHUIUTAILHOTO 006pa3oBaHist JIOMOHOCOBCKUI MYHUITH-
HagbHBIN paiton JlennHrpaackoii obaactu «Pasputie Kom-
MyHasbHOTO X034iictBa B MO Husunckoe cesbckoe noce-
JIeHHe» B Pe/IaKIK COIJIACHO TIPUJIOKEHUIO K HACTOAIIEMY
MTOCTAHOBJIEHUIO.

2. YcTaHOBUTH CPOKH peasin3annuy MyHUIINTAIBHOM TIPO-
rpaMMbl: 2024-2026 Tobr.

3. CumuTarh yTPaTUBIINM CHUJIy TTOCTAHOBJIEHIE MECTHOMN
apmunuctparmn MO Husunckoe cesbckoe moceseHue ot
24.12.2024 r. Ne 796 ¢ MOMeHTa BCTYIIJIEHUS B CUJTY HACTOSI-
1IIeT0 MTOCTAHOBJIEHNSI.

4. Hacrosiiee noctanoBiieHue MOJJIEKUT Pa3MeIeHHUIo
Ha oduirambHoM cailte MO u ony6JIMKOBaHUIO B MevaT-
HOM U3JIAHUM B COOTBeTCTBUM ¢ yctaBoM MO Husunckoe
CeJIbCKOE TI0CEIICHHE.

5. KoHTposp MCHONHEHHS HACTOSIIETO MOCTAHOBJIEHHUS
OCTAaBJISIIO 32 CO0OIA.

A.IO. EPIITKOBA,
riaBa MecTHoii aamunuctpamyu MO Husunckoe
ceJIbCKOoe II0CeJIeHue.

IIOCTAHOBJIEHUE wMmecTHO! agMHHHCTpAalMU MY-
HULUNAIbHOro o0pasoBanusi HusnHCKoe cenbckoe mnoce-
JileHHe MYHHIMNAJIBHOrO 00pa3oBaHusi JIOMOHOCOBCKMIA
MYHUIIMIIAJbHBIA  paiion JIeHHHrpaacKoii o6sacTd OT
27.10.2025 r. Ne 500 <O BHeceHnHu U3MEHEHHH B MYHH-
IMIAJIBHYI0 NPOrPAaMMY MYHHIMIIAIBHOIO 00pPa30BaHUS
Husunckoe cesbcroe MoceseHue MYHHIMIAIBHOTO 006-
pa3oBanus JIoMOHOCOBCKMIT MyHHIIMIIa/IbHBII paiion Jle-
HUHIPAJICKOii o0nactn «PasBuTie 10POKHOrO X03s1iicTBa
B MO HusuHckoe cebcKoe noceIeHnes>

B coorBeTcTBUM € MOJOKEHUAMU (he/lepallbHOTO 3aKOHA
Poccuiickoit Mexeparnm ot 06 oxtsa6ps 2003 roga Ne 131-
D3 «O6 06mUX NPUHITANAX OPTaHU3AIIMU MECTHOTO CAMOY-
npassiienus: B Poccutickoii Dezeparuns» (¢ N3MEHEHUSIMI),
rpask/laHCKOTO Kojiekca Poccuiickoit Memeparuu, cr.179
61opKeTHOTO Kotekea Poccuiickoit Deaeparin, yerasa MO
Husunckoe cesbekoe noceseHne MecTHas aJIMUHUCTPAIINS
MO HusuHCcKoe cerbCKoe MOCEJIeHUE TTOCTAHOBIISCT:

1. V310XnTh MYyHMIMIAJIBHYIO [POTPAMMY MYHHIU-
najbHoro obpasoBanusi HU3MHCKOE CelbCcKoe ToceseHue
MYHUIUIANLHOTO 00pasoBanust JIOMOHOCOBCKHMIT MyHU-
[UMaIbHBINA pailon JleHuHrpajgckoil obsmactu «Passutne
noposkHoro X03aictBa B MO HusuHckoe cesbekoe Toce-
JIeHHe» B Pe/IaKIMK COTJIACHO TIPUJIOKEHUIO K HACTOSIIEMY
MIOCTAHOBJICHUIO.

2. YcTaHOBUTD CPOKH PeATU3AINU MYHUIIUTTAIBHON TTPO-
rpaMMbl: 2024-2026 Tompr.

3. Cuntarp yTPATUBIIUM CHUJIYy TMOCTAHOBJICHUE MECTHOMN
amvuHucTpaiiun MO Husunckoe cenbckoe mocesicHue OT
24.12.2024 1. Ne 790 ¢ MOMeHTa BCTYTIJIEHUS B CUJTY HACTOSI-
IIIETO TTOCTAHOBJICHUS.

4. Hacrosiiee ocTaHOBJIEHUE TOJIEXKIT PA3MEIIEHITO Ha
opurmanbaoM caitte MO HusuHckoe cenmbckoe mocenenme
1 OMyOJINKOBAHUIO B TTEYATHOM M3AHUN B COOTBETCTBUU C
ycraBom MO HusuHckoe cesbekoe mocesieHue.

5. KoHTposIb MCHOMHEHST HACTOSIIETO MOCTAHOBIEHIIST
OCTaBJISAIO 32 COOOT.

A.IO. EPIITIKOBA,
riaBa mectHoii agmuauctpannn MO Husunckoe
CeJIbCKOoe IoCeJIeHue.

C mexcmom nocmanosrenuii u npunodcenuil k num Bot mosceme
osnaxomumucs na oguuuanrviom caume MO Husunckoe cervckoe
noceienue www.nizino.info

MN3BENIEHUE O ITPOBEJAEHNUN COBPAHI
O COINTACOBAHNUN MECTOIIOJIOKEHUA
3EMEJIbBHOTO YYACTKA

KamactpoBbiM mHxenepom Butuenko Bepoit Annpees-
HOIi, moutoBbiii agpec: 198412, Poccus, Caunkr-Ilerepoypr,
Jlomonocos, yauia Anexkcanaposckast, 28A, opuc 2, E-mail:
geokartochka008@yandex.ru, Ten. +7-953-347-00-53, kBa-
smdukanmonnsiit arrecratr Ne78-14-929, Ne perucrparumn
B TOCY/ZIAPCTBEHHOM peecTpe JIHIl, OCYIIECTBJIAIONINX Kaja-
CTPOBYIO JleATeIbHOCTD: 14616, BBINOMHAIOTCS KaJaCTPOBbIE
paboThl B OTHOIIEHWU 3EMEJbHOTO y4acTKa ¢ KaJacTPOBBIM
nomepom: 47:14:0236003:29, pacrnosioxkennoro: Jlemunrpasm-
ckast obsactb, Jlomonocosckuil paiton, MO Ilennkosckoe
cenbckoe nocenenne, CHT «J/lomonocosetr», 7-5 yiunia, yua-
ctok 114.

3akazyrKaMu KaJacTPOBBIX paboT sABJistioTcs II0BOPO3HIOK
Bepa Cepreesna, 3aper. 1o aapecy: Cankr-Iletepbypr, Jlomo-
HocoB, KpacHoapmetiickas yii., 1. 37, kB. 54, JlerrsipeBa TaTbsi-
na Bragnmuposna, saper. nio aapecy: Cankr-Ilerepbypr, Ile-
teprodekoe L., ji. 5, K. 1, iutep. A, kB. 332, TeJ1. 17is cBsi3u +7
921-750-64-67.

Cobpanne 3aMHTEPECOBAHHbBIX JIMI[ 110 MOBOJY COIJIacoBa-
HUSI MECTOMOJIOJKEHUsI TPAHUI] 3eMeJIbHOTO Yy4acTKa COCTO-
utes no axapecy: Jlennurpaackas obmactb, JIOMOHOCOBCKHUiA

pation, MO IlenukoBckoe cembckoe mocesnenune, CHT «Jlo-
MOHOCOBeIl», 7-51 yiniia, ydactok 114, 30.11.2025 8 12.00.

O3HAKOMUTBCSI C TIPOEKTOM MEKEBOTO IJIAHA MOKHO IO
anpecy: 198412, r. Jlomonocos, yauna AsekcanapoBckas, 28,
oduc 2.

TpeboBatusi 0 MPOBEIEHUN COTIACOBAHMSI MECTOIOJIOKE-
HUsI FPAHUIL 3eMEJIbHBIX YYaCTKOB Ha MECTHOCTH, a TaksKe 060-
CHOBAHHbIE BO3PAKEHHS O MECTOIOIOKEHUST IPAHUI] 3eMeJIb-
HBIX Y4YaCTKOB IOCJI€ O3HAKOMJIEHUST C TIPOEKTOM MEKEBOTO
mana npunnmaiorest ¢ 30.10.2025 roga o 30.11.2025 rona
mo azpecy: 198412, r. JlomonocoB, yiuiia AekcaHpoBcKast,
28, ouc 2.

CMexkHble 3eMesIbHbIE YYACTKH, ¢ PABOOOIANATENSIME KO-
TOPBIX TPEOYETCSI COTIACOBAHNE MECTOIIOIOKEHUST TPAHUIL

- BCe 3aMHTEPECOBAHHBIE CMEXKHBIE 3€MJIETIONb30BATE-
JU B TPaHWIAX KaJacTPOBBIX KBapTasoB 47:14:0236003,
47:14:0231004 110 anpecy: Jlenunrpaackas obmacts, Jlomo-
Hocosckuii paiion, MO IlennkoBckoe cesbCKoe TOceeHwme,
CHT «JlomonOCOBe11».

[Ipu cebe HEOOXOMMO UMETH TOKYMEHT, YI0CTOBEPSIOIIIIA
JINYHOCTBD, & TAKKe TOKYMEHTBI O MIPaBaX Ha 3eMeJIbHBIN yda-
ctok (dacte 12 cratem 39, gacts 2 ctareu 40 demepaspHOTO
3akona o1 24.07.2007 1. Ne221-D3 «O kanacTpoBoii [esiTesb-
HOCTH» ).

MN3BEIMEHUE O ITIPOBEJAEHNHN COBPAHUA
O COITTACOBAHMNUN MECTOIIOJIOKEHUA
I'PAHUI] 3EMEJIbHBIX YYACTKOB

Kapnacrpossim nnzxenepom OOO «IIpodhKanleo» My-
xunoit Oueceit Bukroposmnoii, moutoBsiii azpec: 188507,
Jlenunrpajyckas obaacts, JlomonocoBekuii p-, ri Hoso-
cenbe, ITurepckuii np-xTt, 1. 5, KB. 159, aapec aseKkTpoH-
Hoii moutsr: lese4ka2103@mail.ru, konrakTHbIH TEMEDOH:
+79219255025, Ne peructpaiuu B TOCyIapCTBEHHOM pee-
CTpe JINIl, OCYIIECTBIISAIONUX Ka[ACTPOBYIO 1€ TETbHOCTD:
23108, BBIOIHAIOTCS KaJacTPOBbie PabOThl B OTHOIIE-
HUM 3eMeJIbHOIO yYacTKa, PACIOJIOKEHHOTO IO ajIPecy:
Jlenunrpaznckas obmacth, JlomoHocoBckuii paiton, MO
Buinosckoe cenbckoe nocenenue, Y HIL Ilepcriextusa,
yuacTok 15.

3akazyMKaMi KaJaCTPOBBIX pabOT ABJISAIOTCSA: AMe-
auHa Mapuna [puropbeBHa, T[OYTOBBIA — ajpec: T.
Canxkr-Ilerepbypr, ya. Cutnesas, . 3 k3, kB. 138, Teir.
+79533449445; CymioBa Csersiana EBreHbeBHa, 1mMouTo-
BoIii anpec: rop. Cankr-Ilerepbypr, ya. Ioaurpyka ITaceu-
nuka (Topukn), 1om 2, kB. 16, Tent. +79533449445.

Cobpanue 1o TOBO/LY COTJIaCOBAHMS MECTOIOJIOKEHMUST
IPaHuI] COCTOUTCS TO azpecy: JleHWHTpaacKas 06JacTb,
JlomonocoBckuit paiton, MO Buiosckoe cesnbckoe Tmmo-

cenenne, YHII Ilepcriektusa, yyacrok 15, «06» nexabps
2025 1. B 12 yacoB 00 MUHYT.

C TIPOEKTOM MEKEBOTO IJIaHA TI0 3eMeJIbHbIM YYaCTKaM
MOJKHO 03HaKOMUTBCsI 110 anpecy: Cankt-IlerepOypr, Kpac-
HomyTuiaoBckas yiauia, nom 69, BIL «Ilutagensy», oduc
258, 2 srax.

TpeGoBatust 0 MIPOBEAEHUN COTJIACOBAHMSI MECTOIOJIOKE-
HUSI TPAHMUI] 3eMEJIbHBIX YYaCTKOB HA MECTHOCTH MTPUHMMA-
1otcst ¢ «31» okTsaGpst 2025 1. 110 «30» HosGPst 2025 1., 060CHO-
BaHHbBIE BO3PAKEHUST O MECTOIIOJIOKEHNH TPAHUIL 3eMETbHbIX
YYaCTKOB TIOCJIE O3HAKOMJIEHHST € TPOEKTAMU MEKEBBIX TIJIa-
HOB nprHUMAIOTC ¢ «31» okTsI0pst 2025 1. 110 «30» HOSAOps
2025 . 1o agpecy: Cankr-Ilerepbypr, Kpacrnomytniosckast
yautia, iom 69, BI1 «Iluranenbs, obuc 258, 2 arax.

CMesKHBIE 3eMeJTbHbIE YIACTKH, B OTHOIIEHUN MECTOIO-
JIOKEHWST TPAHUI] KOTOPBIX MIPOBOJIUTCS COTIACOBAHME:

- BCe 3aMHTEPECOBAHHbBIE CMEKHBIE 3€MJIETIOJIBb30BATENN
3eMeJIbHBIX YYACTKOB, PACHOJIOKEHHBIX B KaJaCTPOBOM
kBaprtase 47:14:0632001.

[Tpu mpoBesieHNN COTIACOBAHUST MECTOTIOJIOKEHUS Tpa-
HUI[ IpU cebe HeOOXOAMMO UMETh JOKYMEHT, Y0CTOBEPSI-
IO THYHOCTD, a TAKKe IOKYMEHTHI O TpaBax Ha 3eMeJIb-
HBII y9acToK. Batire oTcyTcTBIE He SIBIISIECTCS TPEIIATCTBAEM
JIJIST COTJTACOBAHNSI TPAHUIL 3¢METBHBIX YUIACTKOB.

Jooumyro nawmy yuumenvHuuy

0110 6 MOILKO 6CE OMAUUHO.

NMospapasnaem

3010 Ilaenoeny THMOMDEEBY co 100-1emnum oouneem,
JHcenaem, *moovl 8 HCUIHU eauiel TUMHOU

Bomycknuxu 1967 2. Jlebsiicencrotl wikooL.

OT MOLLUEHHUKOB

K HEHYKHBIM (DYHKIIUSIM;

KAK OBE3OMNACUTb NMNOXXWJTOIO YENTIOBEKA

Pacckaskure 0 THIMYHBIX CXeMaX MOIIEHHUIECTBA (JOKHbIE 3BOHKI OT «GaHKa», POChH-
6a mepeBecTH AeHbIN Ha «0e30acHbIi» CUéT);
ycranoBute Haséxibie naposu (PIN-koj, oTreyaTox masbiia uiin pacrio3HaBaHme Juia
ITsT pa3bIOKMPOBKY TesreoHa);
OrpaHuubTe JOCTYI K IPUJIOKEHUSIM U JaHHBIM (HACTPOIiTe 9KpaH OJOKUPOBKU U
OrpaHUYeHMsI JIJIsT 3ATPY3KU U YCTAHOBKHU MTPUJIOKEHHIT );
PEryJISIPHO OOHOBJISIITE OTIEPAIINOHHYIO CHCTEMY ¥ TIPUJIOKEHUST;
YCTaHOBHUTE aHTUBUPYCHOE IPOrPAMMHOE 0OeCIIeueHue;
OrpaHuyYbTe UCTIOJb30BaHNe cCMaPTHOHA CTOPOHHUME JIMIIAMU;
HacTpoiiTe GUIBTPbI U OJOKUPOBKY HeKelaTelIbHbIX 3BOHKOB 1 SMS;
WCIOJIB3YHTe MUCTAHIMOHHBIN KOHTPOJIb UJIN TIPUJIOKEHUS IJII OTPAHUYEHUS JIOCTYTIa

Pas3bSICHUTE O TIOCJE/ICTBUSIX MEPEXO/A MO MOJ03PUTETBHBIM CCBLIKAM, COOOIIEHIS JIY-
HOIT MHGOPMAIIHIO T10 TeslehOHY.
[TomoraiiTe MOKUIIOMY Y€TIOBEKY CIIEAUTD 32 COCTOSIHUEM CYETOB U YBEOMJIEHUSIMU OHAHKOB.

IIpokyparypa JlomoHOCOBCKOTO paiioHa.
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PEIIEHUE coserta nenyTaToB NSTOro co3biBa Jlarosios-
CKOr0 CeJIbCKOro mnocejeHusi JIOMOHOCOBCKOrO MyHHIIM-
najabHOrO paiioHa JleHuHrpaackoii o6nactu or 22 OKTAOps
2025 roga Ne 32 «O6 yTBep:kaeHuu npoekra owomKera Jla-
TOJIOBCKOTO CEJbCKOro nocejeHnsi JIoMoOHOCOBCKOro MyHH-
HUNaJbHOro paifona Jlenunrpaackoii odaactu Ha 2026 rox
U 1wiaHoBbIil nepuoy 2027-2028 rogoB» B MEPBOM YTEHUH U
HA3HAYEHUH JIAThI Iy OIUYHbIX CIYIIAHUIT>

PaccmoTrpeB  mpejcTaBieHHbIH TpoekT 6ioakera Jlaro-
JIOBCKOTO CEJIbCKOTO TocesieHust JIOMOHOCOBCKOTO MyHUITH-
najbHOro paitona Jlemmurpaackoii obmactu Ha 2026 ron u
mianoBbiii epuon 2027-2028 romos», coser pemyraroB Jla-
TOJIOBCKOTO CEJIBCKOTO MocesieHus: JJOMOHOCOBCKOTO MyHUITH-
NajbHOTo paiiona JIeHMHrpaaCcKoit 061acTH PEIIIIL:

1. YrBepauth mpoekt Gioskera JIaroJoBCKOTO CEIBCKOro
niocesienust Ha 2026 roy u mranoserii nepuon 2027-2028 romos
B riepBoM utenuu (npusoxkenue Nel).

2. Boirectu obcyskuenue 1poekra Orojkera JlaronoBckoro
cesbekoro nocesienus Ha 2026 ron v nianosbiit mepuos 2027-
2028 rooB Ha MyOJINYHbIE CTYITAHUA.

3. Ilybauynble CaymaHus Mo TMPoekTy O6ioskera Jlaroaos-
CKOTO CEeJIbCKOTO TIOCeIeHHs Ha3HauuTh Ha 12 wos6ps 2025
roga B 18.00. MecTo ipoBezienust — IeHTP KYJIBTYPBI ¥ CIIOPTA
«Jlaronoso» zep. Jlarososo.

4. C IpOEKTOM MYHUIIUIIAJIBHOTO TIPABOBOTO aKTa 0 O1o/rKe-
Te MOKHO O3HAKOMHUTBCS Ha caiite JIarosoBCKOro cesbeKoro
nocesienus https://lagolovo-adm.ru

5. Ony6uukoBarh jgaHHoe pelienue B rasere <«bamrmii-
CKHMII JIyd» ¥ pa3MeCcTuUTh Ha odwurmanspHom caiite Jla-
TOJIOBCKOTO ~ CEJIBCKOTO  TocejieHust B MH(MOPMAIIMOHHO-
TEJIEKOMMYHUKAI[MOHHOI CeTH NHTEpPHET.

6. JlarHoe pelieHne BCTYIAeT B CUILY ¢ MOMEHTA OITy OJIMKO-

BaHUsL.
C.B. POTAYEBA,
riaBa JIaroJgoBcKoro cejbCKOro nocejaeHus.

PEIIEHUE coBerta nemyTaToB msiToro co3biBa Jlaroiaos-
CKOr0 CeJbCKOro mnocejeHus: JIOMOHOCOBCKOrO MyHHIIM-
najabHOro paiiona Jlenunrpaackoii o6aactu ot 22 OKTAOps
2025 roga Ne 35 «O06 ycTaHOBJIEHHH 3€MEJILHOTO HAJIOTA HA
tepputopuu Jlarorosckoro ceiasckoro nocenenust Jlomono-
COBCKOI0 MyHHMIUNAJGHOTO paifona Jlenunrpaackoit oGaa-
cru Ha 2026 rox>

B coorerctBum ¢ denepampabiv 3akonom ot 06.10.2003
Ne131-D3 «O6 06mux MPUHIUIIAX OPTaHU3AUKE MECTHOTO
camoympasiennst B Poccuiickoit Denepari», HAIOTOBBIM
kozekcom Poccuiickoit Deneparnuu u ycraBom JlarosoBckoro
CeJICKOTO ToceJIeHHsT coBeT JenyTaros Jlarososckoro cemb-
CKOTO T10ceieHus JIOMOHOCOBCKOTO MyHHUIIMIIAJILHOTO PaiioHa
JleHUHTPaICKO 06JIaCTH PEII:

1. ¥cranoBuTh Ha TeppuTOprn JIaroJoBCKOro ceabcKoro mo-
ceJIeHNs 3eMeJTbHBIN HAJOT B COOTBETCTBHUU C ryiaBoi 31 Ha-
JoroBoro kojiexca PO@.

2. YcTaHOBUTH HAJIOTOBBIE CTABKU B CJEAYIONINX pa3Mepax:

2.1) 0,3 mpotieHTa B OTHOIIEHNN 3€METBHBIX YIACTKOB:

OTHECEHHBIX K 3€MJISIM CeJIbCKOXO3SICTBEHHOTO HazHaue-
HUSI WJIK K 3€MJISIM B COCTaBe 30H CEJIbCKOXO3SHCTBEHHOTO
WCIOJb30BAHUS B HACETEHHBIX MTYHKTAX U UCIOJIb3YEMBIX JIJISI
CEJIbCKOXO03SIHCTBEHHOTO TIPOU3BOJICTBA;

3aHATHIX JKUJIUIIHBIM (DOHIOM U OOBEKTAME WHKEHEPHOM
UHPACTPYKTYPBHI
ca (32 MCKJIIOUEHUEM JIOJIN B IIPaBe HA 3€MEJIbHBIN y4acTOK,

SKUJTUIITHO-KOMMYHAJIBbHOTO  KOMILJIEK-
MPUXOJISIIIENCS HA OOBEKT, He OTHOCSIIUIACST K JKUJIUIIHO-
My (OHAY U K OObEKTaM WH)KEHEPHOI MH(pPACTPYKTYPbI
JKUJIAITHO-KOMMYHAJIBHOTO  KOMIIEKCA) WU TTPUOOPETEH-
HBIX (TIPeIOCTABJIEHHBIX) JJIS SKUJINITHOTO CTPOUTEILCTBA
(32 MCKJHOUYEHUEM 3eMeJIbHbIX yJYacTKOB, MPUOOPETEHHBIX
(TIpeIOCTaBIEHHBIX) I WHAWUBUAYAJIBHOTO SKUJIHIIIHOTO
CTPOUTENBCTBA, UCTIOIb3YEeMbIX B IIPEAIIPUHUMATEIBCKOH /1esI-
TEJIbHOCTN );

He UCITIOIb3yeMbIX B IIPeITPUHIMATENIbCKON 1eITeTbHOCTH,
npUOOPETEéHHBIX (IIPEIOCTABJICHHBIX) /IS BEACHUST JITIHOTO
HOJCOGHOTO XO3SICTBA, CaJl0BOJICTBA WJIM OTOPOJIHUYECTBA,
a TakXkKe 3eMeJIbHBIX YYACTKOB OOIIEro Ha3HAYEHMUS, MPe/y-
CMOTPEHHBIX (heiepabHbIM 3aKOHOM oT 29 urosist 2017 roza
Ne217-D3 «O BeieHUU rpaskaHaMU CaJIOBOACTBA U OTOPO/I-
HUYECTBA JIJIsi COOCTBEHHBIX HYKI M O BHECEHUU U3MEHEHUil

B OT/IeJIbHBIE 3aKOHOATe/IbHbIe akThl Poccuiickoit Demepa-
)

OrpaHUYEHHBIX B 000POTE B COOTBETCTBUU C 3aKOHO/[ATE b=
crBoMm Poccuiickoii Dexepaiiuu, 1peoCcTaBiIeHHbIX 1Jis1 00e-
criedeHust 000POHDI, GE30IIACHOCTU U TAMOKEHHBIX HYIKII,

2.2) 1,5 mpotieHTa B OTHOIEHUN TIPOYNX 3€METbHBIX YIacT-
KOB.

3. B coorBercTBUM € 11. 2 cTaThbyl 387 HAJIOTOBOTO KOJEKCA
P® ycraHOBUTH HAJIOTOBBIE JIBIOTBI B BUJIE OCBOOOKIEHUS OT
YIUIaThl 3eMesIbHOTO Hasora B pazmepe 100% cieayommm Ka-
TETOPUSIM HAJIOTOTL/IATEJIBIINKOB!

3.1) KazéHubiM 1 OIOKETHBIM YUPEKIAEHUsIM, (hUHAHCHU-
PYEMbBIM U3 CPEICTB MECTHOTO OrojizkeTa JIarosoBeKoro celb-
cKoro nocesienust JJoMOHOCOBCKOTO MYHUIIUITATLHOTO PafoHa
Jlenunrpazickoii obmacty mau 61o1xkera JIOMOHOCOBCKOTO MYy-
HUIMIIAIBHOTO paiiona JIeHMHrpaacKoii 06aacT.

3.2) Opranam MeCTHOTO CaMOYIIPaBJIEHUST HA 3eMJIU, MTPeJl-
Ha3HAYEHHbIE JIJIs1 00ECTIeYeH sI UX JeSITEbHOCTH.

3.3) HanoromnarenbimkaM-QU3NIeCKUM JIUIAM, UMEIO-
M TIOCTOSTHHYIO PETUCTPAIUIO HA TeppuTopuu JlaromoBcko-
TO CeJIbCKOro Tocesenusi JJOMOHOCOBCKOTO MYHUIIUIIAIBLHOTO
paitona JIeHHMHTPaICKOii 06IacTH:

- MuBanuaam 1 2 rpyrim, MHBAJINIAM C I€TCTBA.

- Berepanam n nnBanuzam Benukoit OrtevecTBenHoli BOii-
HBI.

- BroBam yuactinukos Benukoit OteuecTBeHHOI BOWHBI.

- JKurensim 6sokannoro Jlenuurpaa.

- DoIBIIMM, B TOM YMCJIe HECOBEPIIEHHOJETHUM, Y3HUKAM
KOHIJIArePeil, TETTO U IPYTUX MECT TPUHYAUTETBHOTO COJIEP-
JKaHus, CO3[aHHBIX (armmcTcKoi [epmanneit n eé col03HMKA-
MU B 1tepuoj; BTopoii MUPOBOIl BOIHBL.

- Berepanam n uHBasmmaaM 6OEBBIX JEHCTBIIA.

- PerrpeccupoBanibIM TpaskIaHaM.

- TpyskeHukam TblIa.

- Ipaskranam, MMEIONIMM TIPaBO Ha TOJTyYeHNe COUAIbHOI
nozepxkkn B coorBetctBUM ¢ M3 «O conmanbHoil 3amuTe
IPasK/IaH, OABEPIIINXCST BO3JEHCTBUIO PAJNAIIMN BCIEACTBIE
katacTpodsl Ha YepHOOBLTECKOH ADCs.

- MHOTOJIETHBIM CEMBSIM B OTHOIIEHUH OJIHOTO 3eMeJIbHO-
TO y4acTKa, PacIoJo;KeHHOTO Ha TeppuTopuu JlaromoBckoro
CeJMbCKOTO TocesieHnst JIOMOHOCOBCKOTO MYHUIIMIIAIBHOTO
paitona Jlenunrpaackoi obaacTu.

- Opranusanusm, BKJIIOYEHHBIM B CBOJHBIII PeecTp OpraHu-
3a1ii 000POHHO-IIPOMBIIIJIEHHOTO KOMILJIEKCA.

4. [Ipuznars OTYETHBIMU epuoamMu TSt
HAJIOTOTIJIATETBIINKOB-IOPUANYECKUX JIMIL TIE€PBBI KBapTaJl,
BTOPOIT KBapTaJsl M TPETUIl KBAPTAJ KaJeHIaPHOTO rO/ia.

5. Dusmyeckye JHIA YIJIAYMBAIOT 3€MeIbHBIN HAJTIOT B CPO-
KU, ycTaHoBJIeHHbIe 1. 1 ¢T. 397 HamoroBoro komexca Poccwuii-
ckoit Meneparum.

6. CunraTh yrpatuBmmM cuiy ¢ 1 susaps 2026 roxa pere-
HIIE COBETA JIEIyTaTOB MYHHUIIUIIATBHOTO 0O6pasoBanus Jlaro-
JIOBCKOE cestbekoe nocesienne Ne 18 ot 15 HostOps 2024 1. «O6
YCTAHOBJIEHUH 3eMEJIBHOTO HAJOTA HAa TEPPUTOPUN MYHUI[U-
HagbHOro 06pasoBaHust JIAroJOBCKOE CEJbCKOE TOCETeHre
MO JlomoHOCOBCKMIT MYHUIIUTIAJIBHBIN paiton Jlenunrpan-
ckoli obactu Ha 2025101 ».

7. Hacrostiiee periienne moieskuT ouInasbHOMy oIy 0Jri-
KOBAHUIO.

8. Hacrosmiee permenne Bctymaet B cuiy ¢ 1 auBaps 2026
ro/la, HO He paHee YeM I10 UCTEYEHUU OJTHOTO MecsIa CO JHS
ero o(pUIUAIBHOIO OIyOJIUKOBAHUSI B CPEACTBAX MACCOBOI
nHbOpMAIK 1 He paHee 1-ro 4ncaa ouepesiHoro HaJIOTOBOTO

1epuozia 10 JAaHHOMY HaJIory.
C.B. POTAYEBA,
riaaBa JIarooBCKOro cebCKOro noceaeHus.

PEINIEHMUE coseta aemyraToB nAroro cosbiBa Jlarosos-
CKOTO CeJbCKOro mocejeHns: JIOMOHOCOBCKOTO MYyHHIIH-
naJjbHOro paiiona JleHMHrpaackoi o6aacti oT 22 OKTAOpPS
2025 rona Ne 36 <06 ycTaHOBJIEHHH HAJIOTA HA UMYIIECTBO
¢dusnyeckux i Ha TeppuTopun JIaroJioBcKOro ceabcKoro
noceyenusi JIoMoHOCOBCKOro MyHMIIMIIAJIBHOTO paiioHa Jle-
HUHIPaACKOM o6aacTu Ha 2026 roa>

B cootBerctBun ¢ denepanbubiM 3akonom ot 06.10.2003
Ne131-D3 «O6 061X IPUHIIUIAX OPTAHU3ALUI MECTHOTO Ca-
moympasienus B Poccntickoit Deneparims, raaBoit 32 actu

BTOpPOH HasoroBoro Kojekca Poccmiickoit MDeneparmn, 3aKo-
nowm Jlenunrpazackoit o6nactn ot 29.10.2015 Ne102-03 «O exu-
HOII 1aTe HavaJia IPUMEHEHNS Ha TeppuTopun JIeHMHTpaICKoi
006JracTy opsi/iKa OlpeiesieHI st HaJIOTOBOI (a3bl 110 HAJIOTY HA
UMYIecTBO (PU3UUECKUX JIMI] UCXO/S U3 KaaCTPOBOI CTOUMO-
cTH 0OBEKTOB HATOTOOOJIOKEHNST», PYKOBOJICTBYSICH YCTABOM
JIarosI0BCKOTO CeIbCKOTOo MOCeIeHNs], COBET JlelyTaToB Jlaro-
JIOBCKOTO CEJIbCKOTO ToceseHnss JIOMOHOCOBCKOTO MYyHHIIU-
MaJLHOTO paiioHa JIEHMHTPaACKOH 06IaCTH PEILILI:

1. ¥YcranoBuTh Ha TeppuTOpUN JIaroJ0BCKOTro CEMBCKOTO T0-
CeJIeHUsT HAJIOT Ha MMYIIECTBO (hU3NUECKuX JuIl (J1ajiee — Ha-
Jior).

2. YcraHOBUTH Ha TeppuUTOpuUn JIaroJoBCKOrO CEJIbCKOTO
1oceJieHusT CJIeyIOoNIe CTABKU HAJIora Ha UMYTIECTBO (hu3u-
YECKUX JIMIL UCXO/IS U3 KaJaCTPOBON CTOMMOCTH 0OBbEKTa Ha-
JIOTOOBJIOKEHS:

CraBka Hajiora
Ha UMYIIECTBO
dusnyeckux
JIATI, TTPOTIEHTHI

OOBEeKT HATOT000I0KEHUS

0,1

JKuibre 1oMa, 4aCTH JKUJIBIX JIOMOB, KBapTH-
PBbI, 4aCTU KBAPTUP, KOMHATDI

OGDbeKTHI HE3aBEPIIEHHOTO CTPOUTEHCTBA B 0,1
cirydae, e/ IPOEKTUPYEMbIM HazHAYeHUEM

TaKNX OOBEKTOB SABJISAETCS KIUION JIOM

0,1

Ejunbie HeBUKUMbIE KOMILIEKCHL, B COCTAB
KOTOPBIX BXOJUT XOTsI Obl OJMH KIJIOKH 10M

lapaxu u MammmHo-mMecTa, B TOM 4Kcie 0,1
pachoyoKeHHbIe B 00beKTax HAJIOr006.10-
JKEHMS, YKA3aHHBIX B IOAIIYHKTE 2 IIyHKTA 2

crarbu 406 Hasorosoro kogekca PMD

Xo3siicTBEHHBIE CTPOCHUS NI COOPY:Ke- 0,1
HUS, TUTOTIA/b KAXK/IOTO U3 KOTOPBIX HE Ipe-
Boimaet 50 KBaJ[paTHBIX METPOB U KOTOPBIE
PACIIOJIOKEHDI HA 3€MEJIbHBIX YUaCTKaX,
[IPEZIOCTABICHHBIX /711 BE/ICHHS IMYHOTO
0/ICOGHOTO X0351UCTBA, OTOPOJHUYECTBA, Ca-
JIOBOJICTBA MJIN MH/INBUTYAIbHOTO KIJIUII -

HOTO CTPOUTEJIbCTBA

OO6BeKTHI HATTOTOOOTOKEHHSI, BKITIOUEHHBIE 2
B II€PEYEHD, OHPeZ[eJIHeMbeI B COOTBETCTBUU
€ IMMyHKTOM 7 cTatbu 378.2 HAJIOTOBOTO
kojtekca PD, B oTHOIIEHNN OGBEKTOB HAJIO-
ro0BI0KEH ST, TTPEyCMOTPEHHBIX ab3arieM
BTOpBIM IyHKTA 10 cTathu 378.2 Hasoro-
Boro kojiekca PM, a takske B OTHONIEHUN
00BEKTOB HATIOTOOOJIOKEH S, KA/[ACTPOBAST
CTOMMOCTD Ka)K/IOTO U3 KOTOPBIX [TPEBbIIIAET
300 MusnoHOB py6JIeit

ITpounie 06bEKTHI HATOTOO0OIOKEHHST 0,5

3. B coorBercTBUM € yHKTOM 2 cTarbu 399 HAIOrOBOTO KO-
nexca PD ycTaHOBUTD JOMOTHUTENbHbBIE HATIOTOBBIE JIbIOTDHI B
BH/IE JIBFOTBI B pa3Mepe MOJJIesKalleil yaTe HaJIoToIIaTe b=
[IUKOM CYMMBbI HAJIOT B OTHOIIEHUN 0OBEKTa HATIOr000I05Ke-
HUISI, HAXOJISIIIETOCS] B COOCTBEHHOCTU HAJIOTOILIATEbIIIUKA 1
HE UCIIOJIb3YEMOr0 HAJIOTOIIATE/ILIIMKOM B IIPEIIPUHUMA-
TEJIbCKOH JIEATEJIBHOCTH CJIC/LYIONMM KaTerOpusM HaJIoro-
LJIATEJIBIITKOB:

3.1) MHOrOJIeTHDIE CEMbU, UMEIOIIIIE TOCTOSTHHYIO PErrcTpa-
IIUIO HAa TeppUTOPUN JIaroJI0BCKOTO CEIbCKOTO TTOCEJICHUS.

4. ITpusnarp yrpatusimmm cury ¢ 01.01.2026 pemenue co-
Berta JlenytaToB JlarosoBckoro cesbckoro rocesenust Nel9
ot 15 nos6ps 2024 roga «O6 ycTaHOBJIEHUH Ha TEPPUTOPHH
MYHUIUIAIBHOTO 00pa3oBanust JIaroioBckoe cesbCcKoe moce-
snenne MO JloMOHOCOBCKUIT MyHUIIUTIAJIBHBIH pation Jlenuni-
rpajiCKoil 06JIaCTU HAJIOTA HA UMYIIECTBO (DU3NYECKUX JIUI] HA
2025 rozi».

5. Hacrostiiiee perieHne noiie;kut oGuinasbHoMy oy -
KOBaHUIO.

6. Hacrosriee perrenve Bctymnaet B cuniy ¢ 1 saBaps 2026
ro/la, HO HE paHee 4eM I10 MCTeYeHUN OJIHOTO MecsIa CO JTHS
ero oUIUAIBHOTO OIMyOJINKOBAHUSI B CPEACTBAX MAaCCOBOIL
nHdopmMauu 1 He panee 1-ro yncsa ouepesiHOrO HAJIOTOBOTO

epro/ia Mo JJAaHHOMY HAJIOTYy.
C.B. POTAUYEBA,
riaBa JIaroJioBCcKOro cejabCKOro noceIeHus.

FaseTa «banTUNCKUI Ny4Y» 3aperncTpupo-
BaHa B YnpaeneHun depepanbHoi cny>Kobl
o Hap3opy B cdepe CBA3U, NHPOPaALIMOHHBIX
TEXHONOIMM 1 MaccoBbIX KOMMYHMKaLA

no CaHkT-leTep6ypry u JleHNHrpapckon
o6Gnactn. CBUAETENbCTBO O perncrpaumm
cpeacTBa MaccoBon MHGpopMaLmmn

M Ne TY 78.00616 ot 21 mas 2010 ropa.

Yupegutenu. AHO «Pepakuums rasetbl «banTumnckum
nyy», aaAMUHUCTPaLUA MyHULMNANbHOro
o6pasoBaHus JIOMOHOCOBCKUI PalioH,
MYHULMNanNbHbIN COBET MyHULMNanbHOro
obpa3oBaHus ropop, JJoMOHOCOB, KOMUTET MO NeyaTn
JleHUHrpagckon obnacrtu.

Nspatenb AHO «Pepakuus raseTtbl «banTnmnckmnm nyy».
FnaBHbIN pepakTop FanuHa HukonaesHa CABEHKOBA.

Martepuanbi co 3Ha4KoM ® nyoGnuKyoTCcs Ha KOMMepP4eCcKo OCHOBE.
OTBETCTBEHHOCTb 3a COAEPXKaHNe pekilaMbl HECET peknamoaaTterb.
MNepeneyaTka ony6nMKOBaHHbIX MaTepUanoB — TONIbKO C paspeLueHns
pepakumn. MHeHue pepakumn n aB'rogaoa nyGnyKaLmn MoOXeT He
coBragatb. Bbixogut no natHuuam. 16+

Tupax 3000. Homep otneyartaH B TMnorpacun 000 - pupma
«[ckoBcKoe Bo3poxkaeHue». 180000,
3akas 2084. MoanucaHo B ne4vatb 29.10.2025 r. N2 44 o1 31.10.2025 .

Appec pepakuumn n uspartens.
188501, JleHUHrpaackas obnactb,
JlomoHocoBCKkMI panoH, A. CaHnHO,
a.62. TenegmH 8-911-920-68-07,
KpoMe Cy600Tbl M BOCKPECeHbs.
www.baltluch.ru E-mail. ya.bluch@
ya.ru savenkova.luch@yandex.ru

r.MNckos, yn. Forons, A. 6.
NHpekc NMN855. LieHa cBoboaHas.
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